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L’EDITORIAL

DE LA REDACTION

Think green

Si déclarer et payer en ligne ses imp6ts ne sont pour 'instant que des options,

il se murmure que cela pourrait bien se transformer en obligation pour les
particuliers comme c’est déja le cas pour les entreprises (plus de 95 % de I'imp6t
sur les sociétés et de la TVA sont désormais payés par téléreglement,

selon le rapport d’activité de la Direction générale des finances publiques).

Les derniéres étapes d’un processus de dématérialisation des déclarations fiscale
enclenché il y a quinze ans déja se confirment donc. Plusieurs fois évoqué,

I’objectif d’'imposer la télédéclaration et le recouvrement en ligne pour les ménages
devrait étre inscrit dans le projet de loi de simplification fiscale qui sera présenté

en mai prochain. L'objectif du gouvernement est double. Tout d’abord, et le contraire
serait malvenu, faire des économies. Si I’on en croit le ministere des Finances,

les télédéclarations de I’an dernier ont permis d’économiser 400 tonnes

de papier (deux fois plus qu’en 2013). Cette obligation permettrait par ailleurs

de se passer des 250 millions d’euros de frais
d’affranchissement annuels.

« Le think green fait , o
h . it Et c’est sans compter les nombreuses manipulations
son cnemin en cetie que cela évite (les saisies manuelles des déclarations

péI‘iOde prin taniére .' »»> papier ou des paiements par cheque).

Faire définitivement rentrer 'imp6t frangais dans 1’ére
du numérique est une volonté affirmée. Le taux d’équipement des foyers francais
rend ce changement possible (I’'Observatoire du numérique avance que 82 % des
ménages étaient connectés a Internet & domicile en 2013, contre 74 % en 2010 et

62 % en 2008).
Selon le journal Les Echos, 'une des options du ministére des Finances

est de permettre aux ménages qui déclarent ne pas avoir Internet de continuer

a utiliser le papier... Dans tous les cas, un accompagnement serait prévu dans

les centres d’impots. Le think green fait son chemin en cette période printaniere !

Orthophile consacre a cette occasion un dossier spécial de 36 pages sur la fiscalit
et les nouveautés a retenir cette année. Le tri est fait pour vous par nos experts
pour aller directement a I’essentiel (voir notre dossier complet en pages 30

et suivantes).

Bonne lecture,

orthophile
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Orthocry! LC

delightfully different!

La résine photopolymérisable
pour |'orthodontie.

Orthocryl® LC est  une  nouvelle  résine
orthodontique aux atouts indéniables. Cette résine
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Application
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SANTE PUBLIQUE

Vers moins de 50g
de sucres par jour

LOrganisation mondiale de la santé (OMS)
sest intéressée a nos assiettes pour y constater
une consommation excessive de sucres dans

notre alimentation. LCOMS recommande

de limiter la consommation de sucres libres

ou cachés chez les adultes et les enfants.

elon les experts de 'OMS, ces sucres
S ne devraient représenter que 10 % de

la ration énergétique journaliere de
la population, a tous les 4ges de la vie. Ces
10 % représentent 50 grammes de sucre soit
12 cuilleres a café.
Cette recommandation s’inscrit dans le cadre
de la lutte contre I’'obésité et pour améliorer
la santé bucco-dentaire.
Dans le collimateur, les sucres « cachés »,
qui se trouvent dans des aliments qui ne sont
pas considérés par les patients comme des
«sucreries » (comme le ketchup ou les sodas).

PRESSE SCIENTIFIQUE

Les bonnes affaires

de la petite souris

odontologique, a créer des produits, des méthodes

et des outils diagnostiques. Ce qu’on n’attendait pas,
c’est de découvrir dans ses cotés festifs (il en est), un indicateur
de la santé économique du pays. Ainsi, une plateforme internet
recueille le témoignage des enfants qui perdent une dent de lait,
ol ceux-ci indiquent la somme ou la valeur marchande
du cadeau que la « petite souris » a glissé sous leur oreiller.
Les sommes enregistrées (environ 4 dollars par unité)
correspondent a une masse globale de plusieurs dizaines
de millions de dollars. Pour ce qui est des Etats-Unis, on remarque
que les sommes cumulées indiquées par les jeunes correspondants
suivent pratiquement, au long des années, I'indice boursier
de Standard &Poor, qui refléte la santé économique de la nation
Jusqu’a en faire un outil d’analyse de cette dernieére.

I ‘inventivité ne se cantonne pas, dans le domaine

www.theoriginaltoothfairypoll.com

Croissance éco.

+0,1 %

au 4° trimestre

+0,3% au 3 trim. 2014

Lors d'une conférence de presse a Genéve, le
Dr Branca, directeur du département de la
nutrition pour la santé et le développement
a I’'OMS a déclaré que «si I'on prend un bol
de céréales le matin, une canette de boisson
sucrée et un yaourt sucré, on a déja dépassé
la limite (des 10 %) ».

Parmi les propositions avancées pour
limiter la présence de sucre, il y a une
meilleure information des consommateurs,
et notamment un étiquetage des aliments
montrant plus clairement la teneur en sucres.

Chdmage Inflatio
10,4% -0,3%
au 4¢ trimestre en fév. 2015
10,4% au 3¢ trim. 2013 + 0,9 en février 2014

© ileela / iStockphoto

Consommation

+0,6 %
en janv. 2015

+1,6% en déc. 2014

ACTUALITES

POLEMIQUE

Un député veut
controler ’alcoolémie
des médecins avant

une opération He .,

(o]

Un député a déposeé
une proposition de loi
pour imposer, avant
une intervention
chirurgicale, un
contréle d’alcoolémie
a tous les praticiens
du bloc opératoire.
Une idée polémique qui
a suscité la colére des médecins.

Le député UMP Lucien Degauchy
souhaite instaurer un contréle
d’alcoolémie pour tous les praticiens
qui operent au bloc opératoire.

Les chirurgiens, anesthésistes et
infirmiers devraient ainsi souffler
dans le ballon avant chaque
intervention chirurgicale. Pour justifier
cette idée, le député évoque le récent
épisode de la maternité d’Orthez,

ol une femme est décédée pendant
un accouchement sous césarienne.
L'anesthésiste, mise en examen,

a reconnu avoir bu de ’alcool le soir
de I'intervention. La proposition de loi
a été renvoyée devant la Commission
des affaires sociales. Dans un
communiqué lapidaire, le syndicat

Le Bloc, qui regroupe anesthésistes
et chirurgiens, martéle que si
«l’alcool au volant est un probleme
de santé publique, I'alcool au bloc
opératoire ne I'est pas ».

“Arthrose

Le réseau Les Pharmaciens Associés
a lancé, au mois de février,

une campagne de prévention

des douleurs articulaires. Selon
I'Inserm et la Société francaise

de rhumatologie, si seulement 3%
des moins de 45 ans sont
concernés par I'arthrose,

ils sont 65 % chez les plus de 65ans
et 80 % chez les plus de 80 ans,
soit 9 a 10 millions

de personnes touchées.

Climat des affaires

94+
en fév. 2015 (94 en janv 2015)
*en indice (base 100 en 1977)
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ORTHOCRYL LC / DENTAURUM

Résine en pdte

photo-polymérisable

Dentaurum a développé
en complément de sa
nouvelle gamme de résine
photo-polymérisable LC
(sans acrylate de méthyle
et peroxyde de benzoyle),
une pate transparente,
plus résistante.

gréable a fagonner, la résine

en pate photo-polyméri-

sable est congue pour effec-
tuer, par exemple, un rebasage de
gouttieres, des pistes de plusieurs
millimetres d’épaisseurs, des cales,
des plans de morsures, des taquets,
boutons, crochets ou autres dispo-
sitifs... Pour des réalisations fines
une lampe classique a photo-poly-
meériser les brackets est suffisante

SCIENCES DE LA VIE
La vitamine C

Pour des travaux plus importants
comme des selles occlusales, il est
préférable d’utiliser une enceinte
de photo-polymérisation. Cette
nouvelle péate est utilisable sur
toutes les résines conventionnelle
a l’aide d’un primer.

Dentaurum
Mark Lavaud-Boriger
18l : 06 30 49 05 88

pour protéger des radiations :
une étude quantitative

Depuis la catastrophe nucléaire de Fukushima, la vitamine C
est utilisée par les équipes d’intervention et les habitants pour ses propriétés
protectrices contre les effets des radiations sur le corps humain.

’équipe du Dr. Manabu Kinoshita, du
LNational Defense Medical College dans
la préfecture de Saitama, a mené une
étude quantitative sur des souris qui a permis
de confirmer scientifiquement I'efficacit
des traitements a la vitamine C
contre les radiations nucléaires, et
surtout de déterminer la dose et
les conditions d’administration
optimales pour maximiser I’effet
protecteur de la vitamine C.

Lors des expériences, les souris,

irradiées sur I’ensemble de leur corps,
meurent par perte massive de poids. Les
chercheurs ont mené des tests avec des

06 orthophile 41 mars 2015

doses d’irradiation de 7 Gy, 7,5 Gy et 8 Gy.
Sans traitement, les taux de survie sont
respectivement de 67 %, 47 % et 0%. Avec
traitement post-irradiation (dans un délai
de 24h maximum) a une dose de 3 g/kg,
les taux de survie deviennent 100%,
95% et 20%. En traitant les souris
avant l’irradiation, a 8 Gy, le
taux de survie augmente encore
drastiquement et atteint 65%.
Le dosage de vitamine C est
primordial : a moins de 2 g/kg et a
plus de 4,5 g/kg, aucun effet protecteur
n’a été observé.
www. bulletins-electroniques.com/

actualites/77958.htm

©cmannphoto / istockphoto

© brozova / iStockphoto

PRESSE SCIENTIFIQUE

Vers une

économie

sur les fils
I de sutures

—

N/

\

un moment clé

ou la société est a la

recherche de réduction
des cofts par I’élimination des
actes inutiles, voici une modeste
contribution a laquelle notre
profession est apte a adhérer.
Plusieurs écoles défendaient
I’option de la cloture
des plaies apres avulsion
dans le secteur de la troisieme
molaire incluse, apres que les
dents eussent été otées.
La présence d’éléments
musculaires environnants qui
faisaient refluer les lambeaux
au-dessus de la béance alvéolaire
poussaient nombre d’entre
nous a s’abstenir d’aboucher les
pans muqueux, surtout si une
thrombose et son support avaient
été introduits au préalable.
La recension d’une centaine
d’extractions de ce type, dont
certaines bilatérales, dont un coté
a été suturé et ’autre non indique
les observations subséquentes:
a la fois moins de trismus,
moins de douleur, et une cléture
pratiquement équivalente.
Ces observations font pencher
nettement en faveur de
I’abstention de suture dans
ces cas précis, et nous nous
réjouissons que cette initiative
soit au crédit de notre service
hospitalier national.

Ricard et coll,Rev Stomatol Chir
Maxillofac Chir Orale. 2015 Jan
7J.revsto.2014.11.009. [prépublication)
Comparison between closure

and absence of closure after removal
of fully impacted mandibular third molar:
A prospective randomized study.]



LA SEULE GAMME COMPLETE
SPECIFIQUEMENT CONCUE POUR
' LES PORTEURS D'APPAREILS ORTHODONTIQUES
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1 Orthodontique SAN
i Bain de bouche ALCOO"

Cire Orthodontique =] t (Fluor 400 ppm)

Gel lésions* de protection**
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Gel Dentifrice
(Fluor 1490 ppm)
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SOULAGEMENT PREVENTION ELIMINATION DE LA PREVENTION ET PROTECTION
DE LA DOULEUR DES LESIONS PLAQUE e Prévention de I'accumulation de la plaque
* Elimination mécanique (CPC)
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d’une barriére de protection efficace e Apaisement des gencives (Aloe Vera,
Vitamine E, Bisabolol, Extrait de
gingembre)
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Parce que vos patients méritent des soins spécifiques

commandesdentiste@fr.sunstar.com

Pour toute commande, contactez SUNSTAR France
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LIRE
Efficacité

et bien-étre,
c’est
possible!

o

Cultiver
la Sérénité au travail

« Quiest-ce qui me

rendrait la vie plus

belle au travail ? »

« Comment gagner a

la fois en sérénité et en

efficacité?» A partir

d’un autodiagnostic

sur son bien-étre au

travail, chacun est invité

a explorer les voies qui

Pameéneront vers plus

de sérénité :

o donner un cap a sa vie
professionnelle ;

« accueillir ce qui se
passe ici et maintenant;

o simplifier on
environnement
professionnel ;

« cultiver la force
de la bienveillance.

Puisant aux sources

de la psychologie positive

et de la programmation

neurolinguistique,

cet ouvrage donne

des clés pour sortir

du mal-étre, activer

ses ressources intérieures

et (re)devenir acteur

de sa vie professionnelle.

Les quatre chemins

de sérénité vous

permettront de

construire votre

« PEPS » (Plan defficacité

professionnelle

sage) au travail.

Cultiver la sérénité
au travail

de Michel Bernard,
éditions Dunod,
collection : Efficacit
professionnelle, 2015,
240pages, 16,90 €
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LUNO / AMERICAN ORTHODONTICS

Une nouvelle gamme

d’instruments
pour allier élégance
et performance

Les instruments d’un orthodontiste ne doivent pas seulement
étre fiables, mais doivent également refléter son expertis

et la qualité du traitement qu’il offre a ses patients.

C’est ce que propose la nouvelle gamme Luno.

haque instrument Luno est méti-

culeusement forgé aux Etats-Unis

a partir d’acier de haute qualité ré-
sistant a la corrosion et testé bien au-dela
des normes industrielles pour garantir la
meilleure performance. La conception des
instruments Luno est pensée pour l'utili-
sation quotidienne et dispose de caracté-
ristiques convaincantes :

e L’articulation cylindrique affleurante est
congue pour isoler I'articulation des dé-
bris et assurer une performance constante.

e Le design ergonomique est idéal pour
I’orthodontiste et ses patients: ni trop
gros, ni trop petit.

PRESSE SCIENTIFIQUE

e La surface douce et polie assure un
confort optimum en main et dans la
bouche du patient.

e Le gravage laser des types de fil assure a
tout moment d’avoir le bon instrument
pour la bonne tache.

L’élégante finition deux tons est la signa-
ture des instruments Luno, elle atteste I’at-
tention portée aux détails et a la qualité de
chaque instrument.

American Orthodontics France
Tel. : 01 49 38 16 60

[frinfo@americanortho.com

De la nécessité de bien connaitre I'anatomie
du trijumeau... et du reste

ien n’est plus frustrant que de

recevoir un patient en proie a de

violentes douleurs dentaires,
et dont un examen approfondi clinique
et radiologique n’offre aucune prise
diagnostique.
Certes, on connait les irradiations dont
I’origine vient de I’articulation temporo-
mandibulaire, mais elles ne couvrent
pas la gamme des sensations chaud-
froid auxquelles nous nous référons en
matiére d’atteinte pulpaire ; non plus
aux sensations équivoques presque
d’ivresse que l’atteinte parodontale
nous renvoie. ’anatomie doit donner
des réponses, et des tumeurs méme

bénignes sur les trajets nerveux,
compressant les zones environnantes
qui recelent les fibres sensitives du tissu
dentaire avec les conséquences

qu’on imagine, en sont la clé.

Ainsi on nous parle dans des articles

de neurinomes en aval et en amont

du trou ovale, qui se développent

et compressent lesdites fibres, en
particulier dans la zone du ganglion
otique, avec une signalétique odontogene
parfaitement indiscernable.

Lam R — Australian Dental Journal, 18/2/2015
Acoustic neuroma manifesting as toothache and
numbness



HYALUGEL

Acide Hyaluronique

Leésions Liées au port d’appareils
0’orthodontie

Maux de bouche

PLAIES BUCCALES

ETATS TRAUMATIQUES & INFLAMMATOIRES
SEQUELLES POST-OPERATOIRES
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- Les bouches UEUOS patients Uous disent mERCI !

Dénomination : HYALUGEL Gel - HYALUGEL ADO Gel - HYALUGEL Spray - HYALUGEL Bain de bouche - (Acide hyaluronique). Dispositifs Médicaux de classe lla C€ 0546. Indications : Etats inflammatoires (gingivites,
saignements, récessions gingivales, poches gingivales) ou étafs fraumatiques (notamment aphtes, plaies causées par le port d‘appareils orthodontiques ou de prothéses amovibles, nettoyage, abrasion, extractions dentaires, séquelles
post-chirurgicales), ef &fats ol la muguause gingivale requiert une augmentation en acide hyaluronique. Mode d’emploi - Utiliser HYALUGEL® aprés une hygiéne buccale correcte et aprés les principaux repas. Eviter de manger
et boire pendant au moins 30 minutes apras |'utilisation de HYALUGEL®. Gel ou ADO : appliquer 3 a 5 fois par jour (aprés les principaux repas) ef poursuivre le traitement jusqu’a disparition complate des symptomes. Appliquer
une fine couche de gel sur e tissu gingival ef masser délicatement avec un doigt propre pour bien répartir le produit sur la mugueuse. Spray : 1 2 pulvérisation(s) sur les tissus enflammés ou traumatisés, 3 & 5 fois par jour, jusqu'a
disparifion des symptdmes. Choque pulvérisation gorantit une dishibution homogene et constante du liquide sur la surface buccale. Maintenir le flacon en position verticale. Bain de bouche : prét  'emploi, ne pas diluer. Rincer
la bouche avec 10 ml de solution, & I'uide du gobelet doseur, pendant 1 2 minute(s) ; puis recracher. Effectuer e bain de bouche 2 a 3 fois par jour, jusqu’a disparition des symptomes. Ne pas avaler. Ne pas utiliser chez
'enfant d2 moins de 30 mois pour les formes Gel, ADO et Spray et chez I'enfant de moins de 6 ans pour le bain de bouche. Lire attentivement les instructions figurant dans la notice. Si les symptomes persistent, un chirurgien-
dentiste ou un médecin devra étre consulté. Organisme notifié : CERTIQUALITY Istituto di Cerfificazione Della Qualita (ltalie). Distribué par : Laboratoires EXPANSCIENCE - 10, avenue de I'Arche - 92419 Courbevoie cedex
France - Tél. - +33 (0)1 43 34 60 00 - www.expanscience.com. Fabriqué par : RICERFARMA stl - Via Egadi, 7 - 20144 - Milano - ltalie - www.ricerfarma.com.

EXPANSCIENCE®
e ...
LABORATOIRESS

8409058 - septembre 2014
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Vers une

conscience

clairvoyante
Le bonheur
semble le
nouveau

: Graal de
i notre époque:

plus nous le

cherchons, plus
il semble se dérober. Cest
que la majorité dentre nous
cherche un bonheur idéalisé,
impossible a atteindre, une
vie sans souffrance, des
émotions toujours positives,
une estime de soi sans
faille et un épanouissement
personnel constant - des
mirages qui nous rendent
tristement nombrilistes et
nous font perdre de vue
essentiel : la possibilité
détre heureux malgré les
vicissitudes de la vie. Ilios
Kotsou nous invite a partager
une lucidité rayonnante
pour déjouer ces idées
trompeuses et découvrir

NEW CONCEPT DE NEW-ORTHO

Les avantages

d’un bracket mini

avec le controle

d’un bracket standard

Le bracket New Concept

de trés haute qualité présente
les avantages d’un bracket
mini tout en offrant

le méme controle

qu’un bracket standard.

a rétention est maximum grace
Lé sa nouvelle base de collage

haute technologie a « pylones».
Le torque dans la base permet d’amé-
liorer les finitions du fait de la grande
précision des informations. Le bracket
New Concept est en acier inoxydable
de grade 17-4 pour une meilleure soli-
dité. Les slots sont chanfreinés afin de
faciliter I'insertion de I’arc. La surface

est lisse, les bords arrondis et la forme
rhomboide a profil étroit, pour un
confort maximum de votre patient.

Le bracket New Concept est le bracket
qui répond aux attentes des ortho-
dontistes en matiere d’innovation, de
qualité et de confort.

New Ortho

www.new-ortho.fr

les conditions du bonheur
véritable. Il nous explique
avec intelligence et humour
comment une conscience
clairvoyante nous ouvre a
la tolérance, a la douceur et
a une compréhension plus
profonde de nos émotions.
Pour accepter notre
vulnérabilité comme un
trésor, et trouver en soi une
joie durable, celle portée par

PRESSE SCIENTIFIQUE

Il n’y a pas que dans le marc de café
que I’on projette 'avenir

la beauté et la valeur réelles ien n’est plus aléatoire que de s’avancer a des probabilités, quand bien méme
de nos vies. Ron s’appuierait sur des données bien assises. Ainsi en est-il de I’espérance

de vie. Si I’age moyen des déces des hommes et des femmes nés a ce
Eloge de la lucidité jour, peuvent étre établis dans une fourchette mathématique, alors qu’aucun des
d’llios Kotsou, éditions Robert parametres de ’avenir n’est écrit dans le marbre, pourquoi ne pas accepter ce que
Laffont, février 2015, nous avancent nos confréres japonais ? Pour ceux-ci, enregistrant I’4ge des intéressés

270 pages, 19 € dans des hospices, comptant leur nombre de dents cing ans avant leur mort

(bien sir, ces deux données révélées apres coup !), ils tentent ’audacieuse hypotheése
de relier les deux situations. Ainsi les porteurs de plus de 20 dents avaient une
durée de vie résiduelle supérieure a ceux qui avaient 19 dents et moins (2,5 %
contre 6,1 %)! Ce qui est une variation trés considérable, si I’on retient que le lot de
personnes enregistrées est de 600, et tous plus de 70 ans lors de leur enregistrement
princeps. Ce qui peut laisser réveur sur les conclusions, c’est que des 600, seuls 25
sont morts dans les 5années suivantes, ce qui restreint les certitudes. Mais ce qui est
moins rassurant en examinant ces statistiques, pour les jeunes générations,

c’est de constater que les vieux ne veulent plus mourir, avec ou sans dents !

Drogue
et ados

Selon I'Office frangais des lutte
contre les toxicomanies (OFDT),
42 % des adolescents de 17 ans
ont déja expérimenté le cannabis
et 53 % ont bu au moins cinq
verres dans le mois.

Hirotomi et coll. Community Dent Oral Epidemiol. 2015 Jan 19. [prépublication]
Number of teeth and 5-year mortality in an elderly population.
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Espérance de vie

Si les femmes bénéficient d’'une espérance de vie supérieu e
a celle des hommes (85,4 ans en 2014 contre 79,2 ans

pour les hommes), I'écart entre les sexes ne cesse de se
réduire. |l était de 8,2 ans en 1994, puis de 7,1 ans en 2003 ;
il est désormais de 6,2 ans en 2014.

\
o hadontie

A -l
Le caui::‘:mme SIECLE

LIBRAIRIE

Une offre spéciale
pour enrichir

votre bibliotheque
professionnelle

Vous aimez lire ? Vous souhaitez
apprendre de nouvelles méthodes
de gestion et d’organisation

pour votre cabinet d’orthodontie ?
Vous désirez par la méme

occasion renforcer vos qualités

de communicant avec vos patients ?
Alors cette offre est faite pour vous !

écouvrez les deux ouvrages du Dr Edmond
D Binhas: « Le Cabinet de I'Orthodontie du

XXI° siecle » et « Les 7 secrets de la com-
munication avec les patients ». Grace a ces deux
guides 100 % pratiques, découvrez un condensé
de méthodes, d’expériences, de tests ... sous un
angle moderne et orienté pratico-pratique. Trés
faciles a lire, ces deux ouvrages vous permet-
tront de faire un premier pas pour optimiser
votre structure libérale de maniére décontractée,
agréable et rapide !

Off e : prix exceptionnel de 178 €

au liew de 218 €.

Disponible sur la boutique en ligne
www.eshop-binhas.com

Plus d’informations au 04 42 108 108

Off e valable dans la limite des stocks disponibles
Jusquan 20 avril 2015.

\m‘

dentaire

Groupe EDP Sciences

[ Nouveau ]

Le guide de I’entrepreneur
chirurgien-dentiste

Le Guide de

’Entrepreneur

Chirurgien-Dentiste

-

Julien Fraysse

Expert-Comptable

Julien Fraysse

Quels sont les 10 facteurs clés de succes
d’une gestion réussie ? SCP ou SELARL ?
Quel régime fiscal choisir : BNC ou impot
sociétés ? Comment aqcuérir son local
professionnel ? SCI: «To be or not to be

ala TVA » ?Quelles sont les nouvelles

regles applicables en matiére de plus-value
immobiliere ? Comment intégrer un nouvel
associé ? Faut-il opter pour 'amortissement
linéaire ou dégressif ¢ Se séparer de son associé:
tout un programme ! Les différents types

de baux face a face - Relations entre associés :
le role du reglement intérieur - La cession

du cabinet dentaire : aspects fiscaux

- Les pieges de la rupture conventionnelle

- l'achat du véhicule - Droit du travail :
questions et réponses...

111 pages, 15 euros.

Commandez
et retrouvez toutes nos collections sur

www.librairie-garanciere.com
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Guide pratique
de la CCAM
dentaire

Tous les chirurgiens-
dentistes doivent
désormais appliquer
la CCAM. Chaque
acte doit étre coté
selon les codes

de cette nouvelle nomenclature,
qu’il soit remboursé ou non.

En cas de cotation erronée ou

de mauvaise application, les
chirurgiens-dentistes risquent

de lourdes sanctions disciplinaires
etfi ancieres. Mais 'introduction
de ces nouveaux codes permet
aussi certaines optimisations...
Cest dire lenjeu de cet ouvrage,
indispensable complément au
cabinet dentaire des logiciels
dentaires, qui eux ne font que
transcrire les cotations. Sa lecture
permettra a chaque praticien de
comprendre et Sapproprier la
CCAM. Avec le Guide pratique

de la CCAM dentaire, chaque
chirurgien-dentiste a la possibilité
de transformer une obligation en
avantage, et d'utiliser la nouvelle
nomenclature avec intelligence

CUIDE PRATIGUE
DF LA CCAM DENTARE

Guide pratique de la CCAM
dentaire: Lart d’utiliser avec
intelligence la nouvelle nomenclature
de M Philippe Bessis,

éditions EDP Sciences, 160 €,
www.librairie-garanciere.com

PRESSE SCIENTIFIQUE

Le sourire derriére le voile saoudien:

une avancée fulgurante !

armi les contradictions ot baignent
P quotidiennement les informations que nous
recevons, voici qu’au pays ou le voile est un
des attributs féminins le plus constant, ne laissant
qu’apparaitre les yeux, des dentistes du lieu ainsi que
des patient(e)s qui les fréquentent évaluent l’attractivité
du sourire ! Sous le titre peu équivoque de « Perception
de l’attractivité du sourire dans la population
saoudienne », les auteurs ne s’attachent pas uniquement
a recueillir les avis dans la population masculine,
et illustrent les résultats avec des images que
ne renierait pas la population de Hollywood.

12 orthophile 41 mars 2015
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TUBES A COLLER / SDC

Nouvelle gamme compléte
de tubes a coller

Tous les nouveaux tubes a coller sont réalisés

selon la technique de fabrication MIM et disposent
d’une base micro-pin sablé pour une meilleure rétention.
Leur taille a été encore réduite pour un meilleur

confort du patient.

* Tubes pour molaires n°7

- Un rapport performance/taille unique
permettant une utilisation précoce.

- Un collage ultra sécurisé grace a ses micro-pins
sablés brevetés.

¢ Tubes pour molaires n°6
- Base anatomique et décalée
- Excellente adaptation a la dent
et surface de collage sécurisante.
- Transformation rapide en bracket.

* Tubes convertibles pour prémolaires
- Base et ailette décalées exclusives
pour une pose plus aisée des ligatures
- Aucune interférence pour éviter tout décollement
- Pose de ligature simplifiée en fonction bracket

Société des Cendres
sdc-1859.com
T8 : 01 49 61 41 41

Apres avoir quantifié la quantité de sourire gingiva
acceptable, ’acceptation ou non des diastemes
interincisifs, les auteurs nous indiquent que la bouche
féminine la plus attirante est celle ci-desus.

Si ces avancées dans la perception devaient se confirme ,
sous les latitudes o1 I’enquéte est menée,

on ne pourrait que s’en réjouir vivement.

Mokhtar et coll, Clin Cosmet Investig Dent. 2015

Jan 20;7:17-23 www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/
PMC4309796/ - The perception of smile attractiveness
among Saudi population.
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EF LINE / ORTHOPLUS

Deux nouveautés EF Line
a découvrir

Les appareils d’Education Fonctionnelle de la gamme
EF Line sont des dispositifs médicaux de Classe 1
destinés a étre prescrits par des praticiens

dans le cadre d’un traitement global ; ils détermineront
les indications, les temps de port et les exercices
associés en fonction du patient.

EF TMJ

- " l Espace pour
y 4 g a un placement
< - F © naturel
ot | 5 [

de la mandibule

Indications :

e Diagnostic différentiel : déterminer si les douleurs de I’ATM sont
d’origine musculaire, occlusale ou structurale (osseux, méniscal)
ou non (apres le port sur une période courte du dispositif).

¢ Curatif par déverrouillage du condyle dans les cas de luxation du
ménisque, de problémes d’occlusion.

Le patient va trouver une position de confort sur laquelle le prati-
cien va intervenir.

* Centrage et équilibration des ATM.

Avantages :

e Liberté de position sur la plage mandibulaire.

e Envoie un signal de rebond pour désengrammer le réflexe de ser-
rage et libere des tensions musculaires par stretching.

e Travaille sur la ventilation et le tonus musculaire (peut soulager les
patients atteints de ronflements)

EF Classe 2 two steps

S )

Indications :

¢ Pour un traitement en deux étapes des over-jet
supérieurs a 10 mm.

Avantages :

* Evite la linguo-version des incisives dans les over-jet importants.

e Augmente la sensation de confort du patient.

e Travaille physiologiquement sur les tissus mous par stretching
notamment au niveau du sillon labio mentonnier.

Propulsion
progressive
Over jet 6 mm

Orthoplus
28 rue Ampére, BP 28 ZI, 91430 Igny
Tél. : 01 6941 90 28
www.orthoplus.fr / contact@orthoplus.fr
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L’argent roi

ou le «diamant
noir » .44
des dentistes

© iStockphoto / kotoffei

ans la campagne des adversaires

a la fluoration des eaux, mais pa

seulement ceux-ci, les adeptes
de l’argent ont un outil qui leur semble
incontournable. Certes, ce métal et ses
dérivés n’ont pas la couleur souhaitée par
les adeptes du blanchiment, mais il semble
selon les travaux les plus sérieux étre
un moyen simple, économique et facile
d’emploi pour faire cesser la progression
de la pathologie carieuse. L'argument
le plus fort employé est qu’en dépit du
brossage des dents, de 'usage du fil, u
nombre incroyable de caries persistent,
sans doute dues a 'omniprésence des
boissons et nutriments industriels trop
chargés en sucres. Et ceci en dépit d'un
ratio d’indice carieux amélioré par la
généralisation des conseils d’hygiene.
L’application de liquides contenant du
nitrate d’argent, du fluorure d’argent o
de la diamine d’argent est pratiquée par
de trés nombreux praticiens dans les
organismes sociaux a travers les Etats-Unis,
avec des résultats appréciables, que les
auteurs concernés chiffrent volontiers a
95 %, ce qui fait réver. A telle enseigne que
la FDA (Food and Drug Administration) est
en train de réviser ses recommandations en
maniére de prophylaxie carieuse en faveur
de l’argent, sous forme de diamine ou
fluorures. Déja plusieurs Etats américain
ont autorisé les hygiénistes a pratiquer ces
imprégnations dans les caries existantes.
1l est a noter que l’application n’est pas
une réparation « en soi » mais qu’elle
ferait cesser la progression de ’atteinte,
ceci dans l’attente d’une obturation.
Souvenons-nous tout de méme qu’au
début du XXe siecle, Black avait préconisé
de placer ces solutions argentiques dans
les caries des soldats partant au front
pour éviter les accidents, ce qui a été fait
avec profit. Et qu’il existait dans I’arsena
classique, une solution dite de Howe, en
vente dans tous les dép6ts dentaires, avec
son application dans les cabinets,
semble-t-il avec autant de satisfaction.

Frachella, Dr Bicuspid, 18 fev 2015
Black diamonds: The case for silver nitrate
and silver fluorid
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RMO

Deux nouveautés

* Enfonce bague

Cet enfonce bague ergonomique rend
le travail plus facile. Fabriqué en alu-
minium léger avec une poignée ergono-
mique et une téte en acier inoxydable
rigide. Le capuchon en caoutchouc amo-
vible empéche d’endommager 1’émail.

- Conception ergonomique

- Rigide et léger

- Stérilisable a 134°

* Jauge épaisseur

Cette jauge d’épaisseur permet efficac -
ment de mesurer et de confirmer avec
précision l’élimination de 1’émail in-
terdentaire. Le stripping devient efficac
et adapté avec précision aux objectifs de
I’orthodontiste.

RMO Europe
Tél. : 03 88 40 67 40
info@rmoeurope.com
www.rmoeurope.com/

SANTE
Obésité
Lautorité

américaine des
médicaments, la
Food and Drug

Administration (FDA), a donné

son autorisation a la commercialisation d’un implant
pour traiter I'obésité. Cet implant comporte une pile
rechargeable et des électrodes implantées dans
I’abdomen. « Il envoie des pulsions électriques

au nerf pneumogastrique, qui joue un réle dans

le contréle de la satiéte, en signalant au cerveau

si I'estomac est vide ou plein ».

-
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Pour boire sa soupe
avec élégance

ous avons tous en mémoire les réflexions qui nous étaient
Nadressées lorsqu’enfants, nous nous plaisions a boire notre
soupe en introduisant I’incongruité des bruits inappropriés
de succion et de déglutition. La norme était au silence autant
que faire se pouvait, ou au bruitage minimal le plus convenu.
Désormais adultes, nous avons intégré cet aspect de la bienséance.
Des physiologistes en mal de recherche se sont inquiétés que des
bruits, néanmoins, subsistaient dans I’acte complexe déglutitionnel
et manducatoire. Ayant arrimé des microphones dans le nombril,
I’ensemble des sons sont ainsi enregistrés, décomptés, filtrés
et comparés dans la normalité et au cours de dysfonctions oro-
oesophagiennes. Les auteurs nous assurent que, débarrassés
des scories que sont les bruits de ’environnement, la meilleure
connaissance de I’ensemble sera, a I’avenir, une aide certaine au
traitement des dysphagies.

Fukuike C, et al Journal of Oral Rehabilitation, 6/1/2015

A novel automated detection system for swallowing sounds during
eating and speech under everyday conditions

CEREC / SIRONA

Simple, rapide,
numeérique

¢ Empreintes numériques
e Scannage stir et guidé offrant 100 % de reproductibilité
e Scannage en toute simplicité et prise d’empreinte
sans poudrage grace a la plus petite caméra
du milieu dentaire
¢ Accélération de I’alignement et du traitement
e Prise d’empreinte 40 % plus rapide
e Début du traitement anticipé de quatre semaines
e Archivage numérique et impression
e Aucun modéle a conserver
* Production juste a temps sur les imprimantes 3D
¢ Tous les appareils orthodontiques peuvent
étre préparés sur
le modéle physique

Sirona France
135 Avenue de Wagram 75017 Paris
1é1. : 01 85 56 04 35
info@sirona.com
www.sirona.fr




Garantie : 5 ans

La température de couleur a portée de main !!
Sans équivalent, de par sa technologie LED haute performance,
PRISM est plus qu’un luminaire, c¢’est un outil @ multiples facettes,
imaginé et fabriqué par Zenium.
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PRISM® répond aux normes spécifiques dentaires :

DIN 67505 - ISO 11664 - 2.2007 - D 65 - IP 50

Zenium - Dynapdle - 100, rue Edouard Michelin - F-54710 Fléville-devant-Nancy
Tél. . 33 (0)3 83 55 03 59 - Fax : 33 (0)3 83 53 26 16 - www.zenium fr
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Dr Roland Zeitoun

Entretien avec

Roland Zeitoun

Jeudi 2 avril prochain, la deuxieme journée

des assistantes s’est déroulée a Paris a l'initiative

de 'UFAD*. occasion pour Orthophile de donner

la parole a I'un de leurs plus fervents défenseurs,

le Dr Roland Zeitoun. Le Dr Roland Zeitoun fait
autorité dans le domaine de I'hygiene et de 'asepsie.
Il est notamment le créateur du réseau dentaire au
centre de coordination de la lutte contre les infections
nosocomiales Paris-Nord (CCLIN) et référent au groupe
d’étude et de réflexion d’exposition au sang (GERES)
et président de la Societé francaise d’hygiene

en chirurgie-dentaire (SFHOS). Rencontre.
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Vous avez été membre du groupe de pilotage qui a
rédigé le Guide de prévention des infections liées
aux soins en chirurgie dentaire et en stomatologie,
est-il toujours d’actualité et que faut-il en retenir ?
Ce guide publié en 2006 est essentiel. Il a été suivi
par un autre texte sur les procédures de contréle, de-
venu Guide d'évaluation des cabinets dentaires publié
en 2011. Celui-ci est plus ludique et trés pratique.
Ils devraient étre lus, relus, parfaitement connus par
tous les praticiens et toutes les assistantes. Ce sont des
recommandations sur le risque infectieux, simples et
faciles a lire. Le dernier rapport de 'INVS montre
bien le risque de transmission dans les cabinets den-
taires. De nombreuses études révelent que le taux de
prévalence du VHB est quatre fois plus élevé chez les
praticiens que dans la population. Nous avons recom-
mandé, et recommandons toujours, le port de gants,
de masque, de blouse et de lunettes de protection, la
prédésinfection et le nettoyage des instruments sans
contact manuel, etc.

Comment percevez-vous la profession
d’assistante dentaire ?

Clest une profession qui demande de la rigueur, de
Pempathie et une bonne résistance. Nous sommes
loin de la profession de la femme de ménage. Elles
doivent exercer un rdle d’'intermédiaire entre les pa-
tients et le praticien. Lassistante est 1a pour calmer,
pour rassurer et souvent pour expliquer le traitement
défini par le praticien. Ce sont elles qui transmettent
le plus d’informations & nos patients... Je considére
que leur role est essentiel pour la bonne marche du
cabinet, et leur contribution a une dentisterie de
qualité n’est plus & démontrer. Cela suppose quelles
soient parfaitement formées

Pensez-vous que tous les cabinets sont en mesure
de s’offrir une assistante ?

Lapport de l'assistante au cabinet est bien supérieur
son salaire. Elle se paye amplement elle-méme. Que
les praticiens se mettent & calculer ce que leur colite
I’hygi¢ne au cabinet, car, bien évidemment, nous par-
tons du postulat que les praticiens solos respectent
les procédures et recommandations. .. Le calcul est
tres vite fait!

J'ai passé presque une année, en 1983, aux Erats-
Unis. Nos confréres américains s'amusaient des
cabinets francais sans assistante avec un bon sens
désarmant, je les revois sesclaffe : « Etes-vous payés
30 € de 'heure pour spatuler? Nettoyer? Faire la sté?
700 € perdus par jour ». Ce temps passé & ne pas faire
de la dentisterie nous colte et est dangereux. Il est
reconnu par expérience que les praticiens font mal ce
qui ne les intéresse pas, la sté par exemple. .. Peut-on
étre aussi efficac sans une assistante parfaitement
formée au fauteuil ?

Reste a régler la question épineuse du management.
Sil'assistante a le sentiment de recevoir de la consi-
dération pour son activité, d’étre reconnue, respectée,
et percevait une juste rémunération, je doute que la
relation praticien/assistante soit conflictuelle



ENTRETIEN PORTRAIT

J’ai eu quelques assistantes débutantes dans ma
carriére. A chaque fois mon choix s'est fait sur leur
désir, leur volonté d’apprendre ce métier. Outre
leurs études, javais, et je voulais quielles aient a leur
disposition tous les moyens pour acquérir la par-
faite maitrise du métier d’assistante. Je suivais leur
formation. Par mon intermédiaire, elles ont eu la
possibilité de travailler dans d’autres cabinets dont je
connaissais la qualité, également en salle de chirurgie
du service de maxillo-facial du professeur Géhanno.
Maintenant elles ont un métier qui leur permet de
choisir leur praticien.

Que pensez-vous du statut

des assistantes dentaires ?

Je trouve inconcevable qu'aujourd’hui encore, malgré
les demandes répétées depuis des années aux minis-
teres, elles naient qu'un contrat de travail et non
un contrat de santé. Si je veux aller & 'hépital ou
3 une clinique pour une chirurgie sur un de mes
patients, mon assistante n’a pas le droit de m’ac-
compagner, alors qu’une infirmi¢ e qui ne connait
rien & nos protocoles peut étre présente! Leur recon-
naissance comme professionnel de santé, ce qu’elles
sont, est & mes yeux indispensable et serait une juste
reconnaissance de leur profession. Leur formation
initiale devrait inclure I'exercice & quatre mains avec
les étudiants en chirurgie dentaire, pour le bien des
deux dailleurs, une évaluation du cabinet dentaire
ol elles exercent durant leur étude, une formation
continue structurée et pratique, et une passerelle pour
d’autres métiers de santé paramédicaux. Il serait un
peu dommage que leur niveau requis, qui serait alors
le baccalauréa, laisse 2 la porte des candidates trés
motivées, comme cela peut étre le cas actuellement. ..

Vous étes actif au sein du Geres,

pouvez-vous nous expliquer cette mission ?
Lobjectif final du Geres est d’assurer la sécurité des
professionnels de santé en réduisant le nombre des

e(J/r) dentaire
Groupe EDP Sciences
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accidents d’exposition au sang et donc le risque de
contamination en particulier par le VIH et le VHC.
Le leitmotiv est le suivant: « Se blesser nest pas une fa-
talité ». Le Geres est né et se développe pour aider les
soignants a travailler sans risque. Laccent est surtout
porté sur les outils de protection et leur mode d’uti-
lisation comme, par exemple, les dispositifs qui per-
mettent le recapuchonnage des aiguilles & une seule
main, une protection accrue lors du débarrassage des
DM utilisés apres traitement et leur mise dans le
bac de prédésinfection, les gants pour le nettoyage
des surfaces, le maintien des lunettes de protection
dans la salle de stérilisation pour éviter les projections
intra-oculaires, etc.

Selon vous, le métier d’assistante dentaire rentre-
t-il dans la catégorie des professions a risque ?

Toute pratique médicale occasionnant des contacts
avec le sang est une pratique a haut risque. La pro-
fession de chirurgien-dentiste est considérée comme
telle, d’autant qu’elle devient de plus en plus chirur-
gicale. Les assistantes exercent donc bien un méter
a haut risque. Il est important qu'elles le sachent.
En visitant un gros cabinet d’un confrére, qui exer-

cait avec trois assistantes et deux secréaires, jappris
qu’une assistante s'était piquée la veille et n'en avait
pas informé le praticien. Je lui ai demandé si elle en
avait parlé aux autres assistantes. Elle me dit que oui,
et quelles lui avaient répondu quelle en aurait bien
d’autres!!! Clest effecti ement un métier dangereux
dont il faut respecter les bonnes pratiques d’autant
quune maladie peut mettre du temps a apparaitre et
quelles ne sont assurées que s'il y a déclaration d’ac-
cident. Cela explique la nécessité d’'une protection
personnelle au risque infectieux.

Comment indiquer aux patients que I’hygiéne

et ’asepsie sont une problématique centrale

dans le cabinet ?

Les patients en sont de plus en plus conscients. 11
faut donc que l'asepsie soit une réalité! Prenons un
exemple. Chaque année, a 'hopital une journée est
consacrée 4 la désinfection des mains. 1l serait bon
que cette méthode soit également utilisée dans nos
cabinets. Il est préconisé un lavage de mains conscien-
cieux le matin, puis désinfection avec une solution
hydro-alcoolique le reste de la journée, selon une
méthodologie précise, qui ne néglige aucune surface
de la main, et qui dure une demie minute. Quand

je procede A cette désinfection, je le fais systémati-
quement assis prés du patient, lui-méme déja instal-
1é sur le fauteuil. Et les questions de leur part sont
systématiques: « Que faites-vous? Pourquoi le faites-
vous si longtemps? » Et la sensibilisation commence.
Pareillement, j’ai encore en mémoire 'une des choses
les plus éloquentes quune de mes assistantes ait dit un
jour & un patient: « Je ne quitterais jamais le cabinet,
ici, je suis siire de ne rien attraper! » De tels mots et
leur vérification constante par le patient, enrichissent
votre cabinet de nombreux autres patients.

L’hygiéne est une préoccupation centrale
pour vous...
Mais cela doit étre une préoccupation centrale pour
tous les chirurgiens-dentistes! Les procédures de stéri-
lisation, par exemple, sont d’une importance capitale
dans nos cabinets. Traiter un patient avec un instru-
ment contaminé n’est ni plus ni moins qu’ une faute.
La stérilisation est un acte essentiel dont les erreurs
peuvent étre dangereuses et les défauts pénalisés.
Par ailleurs, Cest la plus importante image de qua-
lité d’un cabinet. Il faut le faire. Mais également
le faire savoir. Par ailleurs, 'hygiéne est le meilleur
moyen d’aborder I'ergonomie!
Celle-ci n’est pas fondée sur
des outils de performance, de
gestion, des stratégies justifiée
par la recherche de résultat, de
pi¢ge a la minute non rentable, mais essentiellement
sur cette démarche qualité.
Ainsi la disposition & proximité de tous les dispositifs
nécessaires avant le traitement (afin de ne pas se dé-
placer 2 la recherche d’un outil oublié), la présence
des dispositifs pour un éventuel acte complémentaire,
un plan de travail parfaitement défini, des séances
longues, des protocoles établis par les ou I'assistante
et le praticien... sont autant de facteurs qui asso-
cient hygiene et ergonomie. Encore faut-il conce-
voir que la qualité de lenvironnement professionnel
n'est pas uniquement dépendant des moyens et des
techniques de nettoyage, mais en premier lieu, de
la maitrise de ces moyens, de la contamination de
notre lieu d’exercice.

La tracabilité est-elle un élément important

du réle de I'assistante dentaire ?

De nos jours, la tragabilité en stérilisation est le
moyen de sassurer, de vérifier et de prouver la sté-
rilité d’un dispositif médical (Cest-a-dire, exempt
de tout micro-organisme susceptible de transmettre
une infection). Des praticiens peuvent négliger cet
aspect-13, car il n’est pas visible. En effet, quelle
est 'évidence d’une transmission? En pratique
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ambulatoire, elle est trés faible. Il est malaisé de « re-
monter » jusqu'au cabinet dentaire. Toutefois, on
estime, que, dans une carriére, tous les 20 ans un
praticien fait face  une plainte en justice de la part
d’un patient. Pratiquement, ce sont les assurances qui
se chargent d’assumer le volet financie , mais psycho-
logiquement, les dégats sont grands. Quand I'on sait
apporter la preuve du respect des bonnes pratiques
(date de la stérilisation, nom du patient, numéro
de kit lié au soin...), Cest déja bien important! Et
puis, bien comprise et bien dominée, la tragabilicé
en stérilisation est facile, simple, plus simple que de
ne pas se tromper avec le dernier iPhone 6!

Que répondez-vous aux confréres qui minimisent
le contact du sang dans la pratique dentaire ?
Tout chirurgien-dentiste sait bien qu'il est en contact
avec le sang. Les extractions existent depuis bien long-
temps, le traitement parodontal est chirurgical depuis
plus de 50 ans, les greffes épithéliales également. Par
contre je pense qu'ils minimisent le risque de conta-
mination dont on ne voit pas immédiatement les
conséquences. Une hépatite C peut se révéler 15 ans
aprés une intervention causale. Et I3, tout le personnel
médical est visé, ainsi que le patient.

Je leur montrerais une goutte de sang contaminée au
microscope. Je leur dirais que le VIH tient 5 jours sur
une surface, le VHC une bonne dizaine de jours. Je
leur montrerais des tests de salissure sur leurs propres
dispositifs médicaux. Je leur expliquerais les moyens
simples pour les réduire. ..

La pratique de I'implantologie doit-elle étre
spécifiquement encadrée ?

Une saisine de la Haute autorité de santé (HAS) a
été posée en 2008 par la Fédération de stomatologie
et chirurgie maxillo-faciale qui souhaitait que « soit
précisé Lenvironnement techm'que requis pour poser des
d'implants dans des conditions de sécurité adaptées pour
le patient ». ]y étais invité en tant qu'expert a la suite
dulivre Asepsie en implantologie. Guide pratigue, ainsi
que grice a mon passé chirurgical (attaché 12 ans en
parodontologie et 15 ans en implantologie). Cette
saisine fut déboutée. LHAS édita une Evaluation
des actes professionnels de la chirurgie implantaire en
chirurgie dentaire qui constitue un encadrement tres
précis. Ce document est a consulter sur le site de
’HAS. On y trouve toutes les recommandations
nécessaires. Pour répondre a votre question, oui, ¢a
doit étre parfaitement encadré.

A combien estimez-vous le temps de la sécurité ?

Comme dirait 'humoriste Fernand Raynaud, « un
certain temps »! Aucune chirurgie ne peut se réaliser
sans la présence de ces conditions fondamentales,

systématiquement associées. Il est impensable de pra-
tiquer un traitement sans conditions d’hygiéne. Oui,
¢a demande du temps. Lun des gains pourrait-on
dire est que le patient est sensible a ces conditions,
les assistantes se savent en sécurité et véhiculent
cette image de qualité, ce concept aupres des pa-
tients. Pour répondre plus particulierement a votre
question, prenons I'exemple de la stérilisation des
DM. Elle est parcellaire, constituée de nombreux
moments courts. Elle demande pour une journée de
15 patients 55 minutes, tragabilité comprise, et pour
une chirurgie implantaire 1 h30 min.

Que conseilleriez-vous a une

assistante débutante ?

De ne pas faire ce métier si elle n'est pas motivée.
Clest un métier complexe, exigeant, prenant et dif-
ficile. Il faut connaitre tous les instruments, savoir
comment les entretenir, connaitre les pathologies,
prévoir l'acte, anticiper les actes du praticien, rester
concentrée. Mais il apporte énormément de satis-
faction, on travaille sur du vivant. Bien réussir une
intervention est un grand plaisir, redonner le sourire
a quelqu’un... l'assistante y participe tellement. Ce
métier est sublime. .. quand on a du plaisir 4 le faire!

Pourquoi précisément ’hygiéne ?

C’est un contrat de confiance avec le patient. Un
contrat et non une promesse: le respect d’aucune
transmission, la protection de soi-méme et des autres.
En 1983, lors d’un séjour au Etats-Unis je découvre
quune maladie mortelle est transmise par le sang. Je
me rends compte du danger, prends rendez-vous avec
Salahuddhin, éminent chercheur sur le VIH. Ce qui
m’a le plus interrogé est que ce virus se transmettait
par le sang et que dans ce métier, j’étais comple-
tement dedans. Conscient du danger pour notre
profession, constamment en contact avec le sang, je
multipliais des rendez-vous a I'Institut Pasteur avec
Barre-Sinoussi, Chermann, Rozenbaum... ce qui
entraina le premier article sur ce sujet: « Nous dentistes
et le Sida », publié dans I'ID en 1985.

Lactualité du virus d’Ebola, dont nous avons déja
parlé il y a de nombreuses années nous informe de
la possibilité d’autres maladies transmissibles par le
sang, & venir peut-étre. La gestion et le suivi des regles
d’hygiene et d’asepsie, sont le moyen essentiel pour
se protéger dans nos cabinets.

* UFAD

Save the date !

http://ufad.free.fr/

2 avril 2015 aux salons de I’Aveyron - 75012 Paris
www.sagedrsformation.com
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Parole(s) d’assistantes

Entre ce qu’elles ne disent jamais

en face par respect pour leur employeur
(ou pour ne pas perdre leur emploi),

le politiquement correct et I’éducation,
le ressenti de nos assistantes nous
échappe souvent. Orthophile a interrogé
de nombreuses assistantes et vous livre
leur parler vrai, pour mieux les connaitre,
les comprendre et les manager. Ce que
vous avez toujours voulu savoir sur vos
assistantes, sans jamais oser le demander !

Par Adélie Aumeyre-Vasco

Par souci de confidentialité, et a leur demande, les déclarations
des assistantes qui nous ont accordé ces entretiens sont toutes
anonymeées...

Motivations ?
(£

« Je suis devenue assistante

dentaire pour une question

de facilité, pour me retrouver le >

plus rapidement possible dans le (7 /

monde du travail. »

« Je voulais devenir professeur des écoles,

mais je n'ai pas réussi le concours. Je suis devenue secrétaire

médicale aprés une formation a distance, mais la routine m’a

découragée. Je suis arrivée dans le dentaire par hasard. On ne

se contente pas de faire que de la paperasse, c’est un métier

bien plus intéressant qu’étre assistante d’'un médecin. »

«J ai travaillé dans une grande surface, le rythme est épuisant,
les tAches abrutissantes. .. J’ai voulu me reconvertir et devenir
assistante dentaire ce que j’ai réussi. Je suis trés fi¢ e tous les
matins d’enfiler ma blouse blanche! »

« J’ai pris conscience que j’avais énormément de chance
parce que je suis mieux payée que les autres assistantes. »

« Sije reste, C’est parce que le cabinet est juste & coté de I'école
de mes enfants. Quand ils iront au collége, je changerai de
patron. »
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« Les taches confiées diffe ent

Id 7 .
énormément selon les cabinets,
j’ai parfois I'impression que ¢a nest
pas le méme métier d’'un employeur a
lautre cela rend trés polyvalente! »

« Mon travail Cest le secrétariat, I'accueil des patients, la ges-
tion de I'agenda, la stérilisation, le travail & quatre mains,
le nettoyage du fauteuil, la relation avec les prothésistes
dentaires, les commandes, la comptabilité, la présentation
des devis, le ménage aussi. Autant dire que je ne vois pas les
journées passer! »

« Au-dela des empreintes, il m’arrive tres souvent de retirer
des points de sutures, de limer une couronne... moi, comme
d’autres faisons souvent des actes interdits. »

«Je ne peux pas avoir la téte ailleurs pendant le travail a quatre
mains: si je pense a autre chose pendant cinq minutes, je perds

le fil. »

«Je compare souvent la rela-

tion entre assistante et prati-

cien a celle d’un couple. Nous
sommes enfermés ensemble
toute la journée dans le méme
endroit qui, en général, nest pas tres
grand et Cest une nécessité de devoir

apprendre a se parler, s'écouter, vivre ensemble. Comme dans
toutes les relations, il faut que ¢a soit du donnant-donnant,
il doit y avoir du respect, de lentente... A chaque fois que je
cherche un nouveau cabinet, je cherche aussi mon 4me sceur. »

le vois pl i'Onn’

« Je le vois plus souvent que mon mari! On n’est que tous
les deux face-a-face en non-stop. .. Bien s'entendre est indis-
pensable. »

« Lorsque mon praticien n’est pas content de moi, je le vois a
son expression faciale, il me montre un outil mal stérilisé par
exemple et me fait les gros yeux, mais il ne dit rien devant les
patients, il attend le soir, qu'on soit seuls pour me faire des
remarques. »



«La majorité des dentistes sont des personnes égoistes qui ne
nous consultent pas pour des décisions qui auront un impact
sur nous et certains sont des radins qui gardent tous les avan-
tages (méme petits) pour eux. »

Tensions

« Mon praticien me fait des re-
proches devant les patients, je

serre les dents et ne dis rien, mais

sil savait comme je le déteste dans

ces moments-la. Clest le meilleur
moyen pour que je me sente rabaissée
et démotivée. Elle ne peut pas passer plus
de trois ans avec la méme assistante, ca n’est

pas un hasard. Elle est trés dure, en plus elle a la méchanceté
gratuite. Dés que je peux, je pars. »

« Certains pensent que nous sommes inutiles, en attendant,
j aimerais bien voir comment s'organise un dentiste sans as-
sistante dentaire ».

«Plus d’une fois j’ai voulu arréter mon métier d’assistante,
car ¢a se passait parfois trés mal avec mes précédents prati-
ciens et notamment avec les hommes. Beaucoup de praticiens
hommes ont la facheuse tendance 4 se sentir supérieur a leur
assistante. Un de mes praticiens m’avait une fois amenée a un
repas pour me montrer, et nvavait présentée comme “Tatiana”
(¢a west pas mon prénom!) qui entre deux rendez-vous “passait
sous son bureau”. .. alors que ce n’était pas du tout le cas. »

« Je n'ai pas le droit de récupérer les cadeaux offe ts, méme
quand ce sont des babioles et que mon dentiste n’en a aucune
utilité, comme si je ne le méritais pas... Certains fournisseurs
off ent de beaux cadeaux, mais ce nest pas parce qu'un ca-
deau m'intéresse que je ferai de plus grosses commandes aux
fournisseurs. J’ai une éthique, ce dont doute peut-étre mon
employeur! »

« Les allusions sexuelles sont les moments les plus pénibles
au cabinet que ce soit de la part des praticiens ou parfois des
patients qui font de ces remarques taquines un moment de com-
plicité avec le praticien. On se sent impuissante et humiliée.
Mais on ravale sa fie té et on sourit. De toute fagon, on nous
reproche de ne pas avoir ’humour si on ose une réplique...
Ma collégue m’a dit de prendre mon mal en patience et que
cela passait quand on devenait plus 4gée! »

« Quand la relation devient moins bonne, la seule solution,
Cest de partir... mais j’ai peur de dire 8 mon praticien que je le
quitte pour un autre cabinet, je ne sais pas quand lui en parler,
il est tellement stressé et pressé tout le temps. »

« Mon praticien est capricieux et cyclothymique. Je vis
dans 'appréhension de son humeur du jour. Je ne peux
lui en parler ouvertement sans outrepasser la limite de
mes fonctions. »

TEMOIGNAGES C(EUR DE METIER

«1Il'se contredit en permanence. Je n'ose plus toucher a 'agenda
ni méme mettre en place ce que nous décidions en réunion de
peur de devoir revenir en arriere. »

«Face aux patients difficiles, il peut par-
fois me faire porter le chapeau d’un
souci organisationnel. Mais surtout,
apres coup, il décharge sa mauvaise
humeur sur moi. »

Respect et limites

« Mon praticien pense que j’ai du
temps a revendre. Tous les matins il ar-
rive en retard et prend une grande pause a midi,

résultat tous les rendez-vous sont systématiquement décalés et
je sors plus tard de mon travail. Bien entendu, je ne peux rien
lui dire puisque je ne suis que assistante, mais cela me pose de
gros problémes. Méme si au final, il me dit que je fais les heures
prévues, je ne peux pas m’'organiser. »

« Téléphoner pour prendre ses rendez-vous médicaux, réserver
un restaurant, expliquer qu’il ne pourra pas venir diner chez
sa tante. .. Je ne pense pas que cela fasse partie du méder d’as-
sistante dentaire. Enfin pas tel que je me I'imaginais. Je suis
souvent sa meére en fait! »

« Mon métier est souvent dégradant, par exemple quand il me
parle en fin de journée, mon praticien ne regarde pas dans les
yeux et bille sans cacher sa bouche, il ne se comporte jamais
comme ¢a devant un patient ou avec un collaborateur. Quand
je ne tiendrai plus, je changerai d’employeur, sinon je ne sais
pas quelle autre profession exercer. »

« Mon praticien a conscience qu’il a besoin de moi, et mele
dit souvent “Qu’est-ce que je ferais sans vous!” Cela permet
au respect de s'installer naturellement dans la relation. Cest
vrai que je n'imagine pas un docteur nettoyer un fauteuil ! »

«Le plus gros point négatif pour

(P moi, c’est le manque d’évolution:

on débute assistante dentaire et

on vieillit dans le méme poste, ce
qui est trés frustrant. »

« N'importe qui peut devenir as-

sistant dentaire aujourd’hui, ce n'est

pas une bonne chose. J’aimerais que la

formation n’accepte que les étudiants ayant

au moins un niveau bac et non brevet des colleges, ce qui per-
mettrait de filc er! »

« Cest un métier trés varié dans lequel on peut évoluer...
en changeant de praticiens. »
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- «Jailachance de vivre avec un mari qui a une bonne situation
professionnelle, mais si demain je me retrouve seule, je serai
incapable de nourrir mes deux enfants et de payer le logement
dans lequel on habite avec mon salaire dassistante. C’est un
métier d’appoint qui ne permet pas d’étre autonome. »

« Lorsqu’on est un chirurgien-dentiste assez bon, faire un
détartrage peut étre un acte ennuyeux pour eux, alors que
l’assistante dentaire pourrait le faire et niveau polyvalence, ¢a
nous changerait aussi. »

Ce qui me stresse
le plus

« Je panique facilement, lorsqu’il y
aun peu de retard et beaucoup de
patients dans une méme journée. »

« Ma plus grande source de stress,
Clest savoir qu'un patient a mal et ne
rien pouvoir faire pour lui car le planning
est plein et que le cabinet ne peut pas le recevoir
en urgence. »

« Une journée stressante c'est quand il y a plus de vingt patients
dans la journée, quand je ne peux pas faire de pause et que je
me demande quand je vais pouvoir aller aux toilettes. J’ai peur
d’oublier des choses dans ces cas-1a. »

« Le manque d’organisation en général des praticiens est
un grand facteur de stress... S’ils acceptent que je reprenne
le planning, c’est formidable, mais c’est difficil a leur faire
accepter quon peut apporter du mieux. »

Ce qui me dérange

« Le seul instrument que j’ai le droit
dutiliser sur les patients est I'aspi-
ration, ¢a me démange tellement
d’aller plus loin! J’aimerais pouvoir
faire des détartrages par exemple,
me former, évoluer, mais ¢a n’est pas
possible. »

« Je waime pas faire la comptabilité, je trouve que cela ne me
regarde pas et avec tout ce qu'il y a & payer je me demande
souvent si le cabinet va sen sortir. Je préférais ne pas avoir a
m’en inquiéter! »

PI’avis du coach

« Les praticiens les mieux intentionnés ne peuvent s’empécher
de n’apporter qu’une écoute partielle a leurs assistantes. Il est
important de savoir se préserver pour exercer son métier sans
pression supplémentaire inutile. Par ailleurs, il est sain de prendre

avec un certain recul leurs remarques qui peuvent parfois manquer

d’apropos. Néanmoins, il est juste de savoir derriére une remarque
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«Je suis la seule employée du cabinet. Si j’ai un souci ou autre
je ne peux pas me confier a une autre collegue de travail par
exemple et parfois ¢a n'est pas facile. »

« Je ”aime vraiment pas aller dans les conférences, la dentis-
terie est certainement la passion de mon patron, mais ¢a n'est
pas la mienne. Sacrifier un week-end ou méme une soirée pour
entendre parler encore du cabinet, je ne vois pas I'intérét. Je
n'ose pas lui dire, il pense que cela me fait plaisir j’en suis stire
et je ne voudrais pas le décevoir. »

Ce que j’aime

« Trouver un créneau horaire
méme lorsque la journée
est déja compléte pour une
urgence me donne 'impres-
sion d’ceuvrer pour le bien

public 'y

«J’aime le relationnel, je m’intéresse au

bien-étre des patients, je fais en sorte de les aider au mieux,
je prends de leurs nouvelles et je vois que ¢a leur fait plaisir.
Jai l'impression d’étre leur sauveur! »

« J aime faire Iassistance chirurgicale... et aller plus loin
que mes prérogatives! »

« J'aime et j’assume mon métier, méme si je vois souvent le
mépris dans le regard des gens. »

«J aime avoir énormément de travail, beaucoup de patients,
lasté afaire... Cela fait que je me sens utile et efficace Je peux
mettre en avant mes qualités organisationnelles et prouver
que je suis rigoureuse. »

«J aime l'aspect relationnel avec les patients, prendre le temps
de leur expliquer comment fonctionnent les remboursements,
les rassurer »

« Je me préoccupe du bien-étre des patients, je leur demande
réguli¢rement s'ils vont bien et s'ils ne ressentent aucune dou-
leur. »

« En salle de sté, j’aime me retrouver seule dans une autre
pice, ca me permet de faire une pause ce qui est agréable. »

«J’aime mon métier, j’en suis fi¢ e moi qui n’ai aucun di-
plome, cela m'a assuré une formation et un statut. » |

en entendre le bien-fondé et de se remettre en question. D’autant
plus, si celle-ci est récurrente et provient de sources différentes.
Les critiques ne sont pas toujours fondées et dépendent du
référentiel de I’émetteur mais le message, lui, est toujours digne
d’intérét. »

Sonia Spelen, consultante, Formatrice en RH
Tél. : 06 27 12 64 68 e contact@soniaspelen.com
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Chirurgie orthognathique
piézoélectrique

Jean-Luc Béziat et al.

La chirurgie orthognathique est un volet de la
chirurgie cranio-faciale qui a été profondément
modifié u cours des dix derniéres années par
L'utilisation de la piézosurgery °.
Dingniostic, Indications, Lauteur décrit dans cet ouvrage, de fagcon compléte
;)ré;r;irallt)rx orthodontique, et chronologique, les différentes étapes orthodon-
tiques, prothétique préopératoire et chirurgicale de
la prise en charge des dysmorphies dento-maxil-
laires. Il expose de fagon extrémement pratique,
pas a pas, les techniques de découpe osseuse
ultrasonique précises et atraumatiques qu’il a mises
au point en repensant la conception de chaque
geste pour en assurer la qualité et la reproductibi-
lité.Ce travail est le fruit d'une expérience acquise
tout au long d’une carriére et d’'une collaboration
multidisciplinaire. Il sadresse donc aux internes,
chefs de clinique et chirurgiens maxillo-faciaux,
o aux orthodontistes et aux prothésistes, cest-a-dire
<l ) a tous ceux qui prennent en charge cette pathologie
, et sont a la recherche de solutions rationnelles pour
améliorer la qualité de leurs résultats.

Chirurgie orthognathique
piézoélectrique

réalisation des plans d'occlusion,

techniques chirurgicales piézoélectriques

sciences

400 pages, 140 euros.
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La désinfection des mains par friction*

Se laver les mains une fois par demi-journée, en arrivant au cabinet.
Le reste du temps, se désinfecter les mains par friction avec un liquide e

Durée de la procédure :
¢ 30 secondes a 1,5 minute
(en cas de chirurgie)

- &
gy

hydro-alcoolique norme. Une solution bien plus efficace que le lavage...

(3 g

R

Technique

Verser dans le creux
de la main la quantité
de produit hydro-
alcoolique nécessaire
pour étre répartie sur
la totalité des mains

\_ o

Paume contre paume
par mouvement de rotation

Paume sur le dos de la main

et poignets, puis
frictionner.
La désinfection

Espaces interdigitaux paume
contre paume, doigts entrelacés

a N (5

N\ J G

est considérée
comme accomplie
lorsque les mains
sont complétement
séches a la fin

de la friction.

_/

Paume contre le dos des doigts

N

Pulpe des doigts contre la paume

Pouces...

et finir par poignets.

Lavage et désinfection des mains :

des gestes simples pour une protection maximale

La gastro-entérite aigué (GEA), dont un pic en France a été observé les
deux premieres semaines de janvier, est chaque année a l'origine de
700 000 a 3,7 millions de consultations pour 21 millions d’épisodes. Le
bulletin du réseau Sentinelles pour la semaine du 12 au 18 janvier 2015,
établit un taux d’incidence des cas de diarrhée aigué vus en consul-
tation de médecine générale a 248 cas pour 100000 habitants, soit
160 000 nouveaux cas. Ce nombre de cas se situe juste en dessous du
seuil épidémique (276 cas pour 100000 habitants), seuil dépassé durant
la semaine du 5 au 11 janvier 2015. Les GEA hivernales sont essentiel-
lement d’origine virale et se manifestent aprés une période d’incubation
de 24 a 72 heures: diarrhées, vomissements, nausées, céphalées et dou-
leurs abdominales sont parfois accompagnés de fievre. Selon I'InVS, la
durée de la maladie est généralement de I'ordre de quelques jours. La
principale complication est la déshydratation aigué qui survient le plus
souvent chez les enfants en bas age et les personnes agées. On estime
a au moins 600 le nombre de déces annuels liés a des gastro-enteérites,
principalement chez les enfants de moins de 5 ans et les personnes de
plus de 75 ans.

Des mesures d’hygiéne s’imposent

La transmission de la gastro-entérite se fait majoritairement par les
mains. Or, 40 % des Francais déclarent ne pas se laver systématique-
ment les mains avant de faire la cuisine et 66 % ne le font pas apres avoir
pris les transports en commun (Barométre santé 2010 de I'Inpes).

Le lavage et la désinfection des mains sont le principal geste de préven-
tion et le moyen le plus efficace pour limiter la prolifération des germes
au sein du cabinet dentaire.

Schiilke propose une solution

compléte de lavage et

désinfection des mains

* Etape 1: le lavage

Le lavage des mains est fondamental

car il réduit la flore transitoire (mi-
cro-organismes de passage acquis O
au contact de personnes, de surfaces

ou d’objets) présente sur les mains. Savons, lotions lavantes, avec ou
sans parfums, pour peau normale, seche ou délicate, antimicrobien. ..
vous trouverez forcément un savon Schiilke répondant a vos besoins!

* Etape 2: le séchage

Un bon séchage des mains avec une serviette a usage unique est in-
dispensable avant d’appliquer un produit hydro-alcoolique. Une friction
sur des mains humides peut étre mal tolérée par la peau a cause de
I'interaction eau/alcool.

* Etape 3: la désinfection par friction
Pour une friction efficace, suivez attentivement les 7 étapes du pro-
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Indications
Avant chaque soin et en fin de traitement,
au retrait des gants non poudrés

A réaliser sur les mains

e sans bijou ni alliance ni montre ou bracelet
* ongles courts sans vernis

e visuellement propres et séches

® non poudrées

Nota

Lors de la désinfection chirurgicale des
mains (avant une intervention) on utilise
toujours un produit hydroalcoolique, mais le
temps est porté a 1,5 minute et exécuté deux
fois, coudes compris.

N J

(Selon la fiche DGS, « La désinfection des mains par friction avec un produit hydro-alcoolique (PHA) »

tocole Schiilke en respectant le temps de contact (30 secondes
pour un traitement hygiénique) et respectez les régles de base (pas de
bijoux, de montre et avoir les ongles courts).

Nouveauté : desderman pure gel 500 ml pompe montée
Gel hydro-alcoolique sans parfum et sans colorant

pour le traitement hygiénique et la désinfection chirur-
gicale des mains par friction.

Les avantages:

e Sans parfum et sans colorant:
diminue les risques de réaction allergique

e Les mains sont douces grace a la présence w
d’émollients dans la composition

* Trés large spectre virucide (Adénovirus, Noro-
virus) et EBLSE (entérobactéries résistantes)

* 1 coup de pompe délivre 3 ml

Conseils d’utilisation:
Pour un traitement hygiénique : 3 ml x 30 secondes
Pour une désinfection chirurgicale: 2 x 3 mix2x 45 s

Schiilke France e 28 rue d’Arcueil e 94250 Gentilly
Tél. : 01 49 69 83 78 e www.schuelke.fr

e(J/r)dentaire
Groupe EDP Sciences

Devenez des spécialistes
au-dela de votre spécialité

[ Nouveau |

Senia Spelen

DEVENEZ
DES SPECIALISTES

Au-deld de votre spécialité

dll;

Sonia Spelen

Ce livre deviendra probablement votre livre

de chevet, parce qu’il a le rare privilege

de détenir les réponses a lensemble des
questions essentielles que vous vous posez.
Comprendre vos réactions sur le plan personnel
et professionnel, vos affi tés et surtout vous
permettre de trouver les solutions adaptées

a chacun pour développer sans effort votre
qualité relationnelle ou managériale. Vous
trouverez, entre ces lignes, le moyen de créer

un relationnel de qualité avec chacun et de savoir
comment ne vous associer quavec ceux

qui vous correspondent vraiment.

160 pages, 45 euros.

Lauteur : Sonia Spelen est consultante

et formatrice en communication verbale

et non verbale, management, cohésion déquipe,
gestion de conflits, gestion du stress et des
émotions. Conférenciére, elle intervient chaque
année dans plusieurs congres sur le théme

des ressources humaines.

Commandez
et retrouvez toutes nos collections sur

www.librairie-garanciere.com




Voitre abonnement a présent disponible
en version numérique !

orthophile §

£ MIELX MANAGER SON I:J\Bm'n D'ORTHODONTIE
lui a ;E;‘:ng Eﬁgﬁgﬂn dre é:é 3
L’abonnement numérique : pour accéder a Orthophile L’abonnement papier :
partout, depuis votre ordinateur ou votre tablette Orthophile 5 fois par an

dans votre boite aux lettres

O L o e mmmmmmmmm e

ortho Bulletin

MIEUX MANAGER SON CABINET D’ORTHODONTIE d ’ a b O n n e m e nt

Merci de retourner le bulletin avec votre réglement par chéque a I'ordre d’Orthophile :
Orthophile - Service abonnement - Le Décisium bat. C1

1, rue Mahatma Gandhi, 13100 Aix-en-Provence - Tél. : 04 42 38 58 54
contact@edpsante.fr

POUR MIEUX
MANAGER
VOTRE CABINET
RENVOYEZ-VITE
CE BON
D’ABONNEMENT

N

0UI, je m’abonne a Orthophile

NOM & ettt ne s [ :1010] 4 O
/ AAIBSSE ...ttt ettt ettt et ettt ettt ettt ettt n et st an et n st st et n et st s s senas
Code postal : | | | | | I VB 1 et
Tel : | | | | | | | | |
Abonnez-vous Email obligatoire pour recevoir vos codes d’acces a la version numérique :
aussi en ligne sur | e i
A Je choisis la formule suivante (cocher la case correspondant a la formule choisie
www.edp-dentaire.fr s Ule sulvante { 4 ule choiste)
Abonnement Version papier \'It?rsmn Versmn'p:apler
seul numeérique seule + numérique
, 144 €
1 an - 5 numéros au lieu de 174°€ 0144 € O172 €

RCS Evry : 429 728 827. Conformément & la loi « Informatique et Libertés » du 6 janvier 1978, vous disposez d’un droit d’accés et de rectification aux données
personnelles vous concernant. Par notre intermédiaire, vous pouvez étre amené a recevoir des propositions d’autres sociétés. Si vous ne le souhaitez pas, il suffit de nous
écrire (Orthophile - Service Abonnement, Le Decisium, Batiment C1 - 1 rue Mahatma Ghandi, 13100 Aix-en-Provence) en nous indiquant vos nom, prénom et adresse.

ORTHO 41



DOSSIER SPECIAL
FISCALITE 2015

31

b Actuaiitss 8

L’EDITORIAL DE STEPHANE VIAL

32

CE QUI CHANGE EN 2015

36

En pratique

COMMENT PAYER SON IMPOT
SUR LE REVENU ?

40

COMMENT SE CALCULE L'IMPOT
SUR LE REVENU ?

43

Déclaration

QUELLES DECLARATIONS
POUR QUELS REVENUS?

52

BNC : LA DECLARATION DES
BENEFICES NON COMMERCIAUX

46

- a

LE REGIME D'IMPOSITION
DES PLUS-VALUES IMMOBILIERES

48

L'IMPOSITION
DE LA CESSION DE CABINET

58

L'IMPOT DE SOLIDARITE
SUR LA FORTUNE

60

TNS / DIVIDENDES :
L'IMPOSITION DES REVENUS
DU PRATICIEN EN SEL

54

Déduction et réduction d’impot

LES CHARGES DEDUCTIBLES
DU REVENU GLOBAL

57

LES REDUCTIONS
ET CREDITS D'IMPOT

39

Zoom sur

ZOOM SUR LE CREDIT D’'IMPOT POUR

L’EMPLOI D’UN SALARIE A DOMICILE

62

LA REDUCTION D'IMPOT

POUR SOUSCRIPTION AU CAPITAL
DE PME : ASSOUPLISSEMENT DU
REGIME POUR LES SOUSCRIPTIONS
INDIRECTES (HOLDING)

64

LE CREDIT D'IMPOT
POUR LA TRANSITION ENERGETIQUE

_L'):'DITORIAL

DE STEPHANE VIAL

Diffi le ces derniéres années de rencontrer quelqu’un qui a
vu sa contribution a I'impdt sur le revenu baisser. Les raisons
sont nombreuses : plafonnement du quotient familial, gel des
tranches du baréme, limitation des niches fiscales notamment.
Le tout dans un seul but : ramener le défic t budgétaire dans les
clous des 3% du PIB et a terme réduire lendettement. Beau-
coup sont d’accord sur le principe de cette orthodoxie budgé-
taire, jusquau moment d’y participer en payant ses impots...

Pour cette année pas de grands bouleversements mis en place par
laderniéreloidefi ance par rapportaux années précédentes. Mais
il reste encore certains dispositifs visant a réduire individuelle-
ment le montant de votre impdt : pensions alimentaires versées
a des parents ou enfants majeurs dans le besoin, aide a domicile,
réduction de la facture énergétique...

Pratique, surtout pratique, ce guide fiscal, apres avoir passé en
revue lactualité fiscale 2015 et avoir rappelé le fonctionnement
du quotient familial, vous aidera a déterminer le montant de votre
revenu imposable en faisant la part belle aux revenus en provenance
du cabinet. BNC et la déclaration 2035 pour ceux qui exercent en
libéraux, rémunération de gérance et dividendes pour les praticiens
en SEL (plus de 4 000 sociétés dexercice libéral de chirurgiens-
dentistes seraient en fonctionnement dans notre douce France).

A vos déclarations !
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CE QUI CHANGE EN 2015

Apres les tours de vis des années précédentes, I’année 2015

ne s'annonce pas sous de si mauvais auspices...

Tour d’horizon des nouveautés fiscales de I’anné

Du cété du calendrier

Déclaration papier

La date limite de dépot de la déclaration papier estfi ée
au 19 mai 2015 & minuit, soit un jour de moins que
lannée dernieére.

Déclaration sur Internet

Comme tous les ans, si vous souhaitez déclarer vos reve-
nus par internet, ladministration fiscale vous offre un
délai supplémentaire.

7

Think green |

Le service de déclaration en ligne sera ouvert a compter du mer-
credi 15 avril 2015. La date limite pour effectuer votre déclaration

sera fonction de votre département de résidence.

Département de résidence

Date limite de déclaration
sur Internet

Départements n° 01 4 19

Mardi 26 mai 2015 a minuit

Départements n° 20 a 49
(y compris les 2 départements
corses)

Mardi 2 juin 2015 & minuit

Départements n° 50 a 974/976

Mardi 9 juin 2015 a minuit

Cette année les contribuables pourront opter pour une démarche écoresponsable et choisir
que leurs déclarations de revenus et leurs avis d'imposition soit 100 % en ligne.

Refonte du baréme de I'impét
sur le revenu

m Le législateur a prévu deux mécanismes a destina-
tion des foyers modestes.
Il sagit d’'une part de la suppression de la tranche
d’imposition a 5,5 % et d’autre part du relevement
du plafond de la décote en cas de faibles ressources
(1135€ au lieu de 1 016 € précédemment).

Baréme de I'mpdt sur les revenus 2014

Fraction de revenu ). ..
. Taux d’imposition

net imposable

Jusqu’a 9 690 € 0%

De 9 690 € 226764 € 14 %

De 26764 €a71754 € 30 %

De 71754 € a 151 956 € 41 %
Au-dela de 151 956 € 45%

Pour plus de détail sur le calcul de votre impdt reportez-vous en page 40.
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Immobilier

Diverses mesures d’incitation sont intervenues en ma-

tiere immobiliére :

® Les conditions de la réduction d’impdt pour inves-
tissement locatif dite « Duflot » (rebaptisée « Pinel »
ou«Dufl t-Pinel») ont été assouplies a compter du
1 septembre 2014 en prévoyant notamment de mo-
duler la durée de lengagement de location (de 6a 12
ans) et par voie de conséquence le taux de réduction
(de 12 % a 21 %). En outre, le bien peut désormais
étre loué a un ascendant ou descendant dés lors qu’il
ne fait pas partie du foyer fiscal.

m Le dispositif du prét a taux zéro (PTZ) a été pro-
longé jusquien 2017 et étendu aux logements dans
l'ancien sous diverses conditions (réalisation de tra-
vaux pour au moins 20 % du prix d’achat, localisa-
tion du bien dans une commune de moins de 10000
habitants, etc...)

m Refonte du régime des plus-values immobiliéres sur
les terrains a batir. Ainsi, les durées d'abattement pour
détention du bien sont, a compter du 1 septembre
2014, alignées sur les autres biens immobiliers. Par
ailleurs, la loi prévoit un abattement supplémentaire
de 30 % sur la plus-value pour les cessions intervenant
avant fin 2015.

Pour plus de détail sur le régime des plus-values immobiliéres,

reportez-vous en page 47.

Il existe également un abattement du méme type pour

la donation des logements neufs.

m Le crédit d'impot développement durable (CIDD),
mis en place l'année derniére laisse la place, a comp-
ter du 1 septembre 2014, au crédit d'impot pour la
transition énergétique (CITE) qui supprime la notion
de « bouquet de travaux » et instaure un taux unique
a30 %.

Pour plus de détail sur le régime du crédit d’impét pour la

transition énergétique, reportez-vous en page 64.

Petit dictionnaire ironique et politiquement
incorrect de I'art dentaire

Marc Bert a exercé avec beaucoup de plaisir
w Marc Bert ® le métier exigeant et passionnant de chirurgien-
dentiste, avec conscience et intégrité comme
la grande majorité de ses confreres.

Mais a ’heure ou certaines vérités semblent

_Petit
dictionnaire

oubliées et ou le chirurgien-dentiste devient
le coupable idéal, Marc Bert choisit 'ironie
et le politiquement incorrect pour rappeler

Iron]'que et que la bouche et les dents font partie
_ p Oh’[lq uement L y de la médecine globale. Sur un ton humoristique,
x 1ﬂC orrect . ce petit dictionnaire illustre la phrase
) . de J.-J. Rousseau: « Souriant toujours, il disait
guelli'r;t1lg§ﬂE§E‘F du ton le plus élégant les choses les plus grossiéres

et les faisait accepter ». A votre tour de sourire...

255 pages, 40 euros

[ E(J/I_) sciences

Commandez
et retrouvez toutes nos collections sur
www.librairie-garanciere.com
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m Donation de terrain a batir : les donations, réalisées
entre le 1 janvier et le 31 décembre 2015 sur les ter-
rains & bétir sont exonérées de droits de mutation
a titre gratuit (droit de donation), lorsque le dona-
taire sengage a y édifier un ou plusieurs logements
d’habitation dans les quatre ans. Le montant de cette
exonération séleve a:

« 100 000 €, lorsquelles sont consenties au profit dun
descendant ou d’'un ascendant en ligne directe, du
conjoint ;

« 45000 €, lorsquelles sont consenties au profit d'un
frere ou d’une sceur ;

« 35000 €, lorsquelles sont consenties au profit d’'une
autre personne.

m En revanche, laugmentation temporaire des droits
denregistrement sur la vente d'immeubles instaurée
lannée derniére est reconduite... désormais le taux
d'impositionestfi ¢, pour la quasi-totalité des dépar-
tements, a 5,80 %.

ET AUSSI

m Laréduction d’imp6t pour souscription au capital
de PME effectuée au travers d’une holding vient
détre étendue dans la mesure oti les conditions tenant
au nombre d'associés dans la holding et la présence
de 2 salariés ont été supprimées.

Pour plus de détails sur le régime de la réduction d’impot pour

souscription au capital de PME, reportez-vous en page 62.

m Rachat par la société de ses propres titres : laloi a

repris la position antérieure de la jurisprudence du
Conseil constitutionnel et aligné le régime des plus-
values de cession de parts sociales a celui du rachat
par la société de ses propres titres. Mesure technique
en apparence, elle peut en pratique grandement faci-
liter les cas de sorties d'associés au sein de SEL.

B Majoration de la taxe d’habitation sur les rési-

dences secondaires : la loi de fi ances rectifi ative
pour 2014 a prévu la possibilité, pour certaines
communes, a compter des impositions dues au titre
de 2015, de majorer de 20% le montant de la taxe
d’habitation pour les logements meublés non affectés
a I'habitation principale (résidence secondaire). Le
conseil municipal de Paris a déja voté en ce sens.

m Augmentation de deux centimes par litre de la taxe

sur le gazole.

m La redevance télé passe a 136 €.

m Laloi permet aux personnes sous-louant une partie

de leur résidence principale détre exonérées d'impot
sur le revenu pour les produits de cette location, des
lors que ces loyers nexcedent pas « des limites raison-
nables ». Pour 2015, l'administration fiscalea fi é ces
montants, par an par m* et charges comprises, 3 184 €
en lle-de-France et 135 euros dans les autres régions.

ET BIENTOT

e Amendement Charb : Le parlement travaille actuellement sur la mise en place d’un crédit d'impét
pour les contribuables investissant dans les entreprises de presse.
Le dispositif, pas encore définitif a I'neure ou nous écrivons  es lignes, prévoirait une réduction d'impét de 30 %
sur les sommes investies au capital d’entreprises de presse (portée a 50 % pour les entreprises solidaires de presse
d'information), dans la limite d'un versement de 1 000 € pour les contribuables célibataires, veufs ou divorcés,
et de 2 000 € pour les contribuables soumis a imposition commune.

* Bruits de couloirs : A I'heure ol I'Etat cherche & faire des économies, une des pistes étudiées
est I'obligation pour les ménages de télédéclarer leurs revenus en ligne comme cela est le cas pour les entreprises...
Il est donc possible que vous soyez obligé d’abandonner le papier dans les prochaines années. B
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COMMENT PAYER
SON IMPOT
SUR LE REVENU ?

Tiers provisionnels, mensualisation, prélévements mensuels,

a échéance... les modalités de paiement de I'impot

sur le revenu sont diverses et variées.

Point sur les différentes facons de s’acquitter de son imp6t

Le tiers provisionnel

Le paiement par tiers provisionnel consiste a payer,
par acomptes, le montant de votre impét. Plus préci-
sément, avant le 16 février 2015 puis le 15 mai 2015,
vous devez avoir versé au trésor public deux acomptes
correspondant chacun au tiers de votre imp6t sur le
revenu da au titre de lannée précédente (impdt sur les
revenus de 2013).

Ainsi, lors de la réception de votre avis d'imposition
sur vos revenus de 2014, vous aurez déja versé deux
acomptes provisionnels. Le solde de I'imp6t, a payer
au 15 septembre 2015, sera alors indiqué sur votre
avis d’'imposition.

Si le montant de votre impét doit varier, il vous est
possible de moduler le montant de votre acompte et
de ne payer que le tiers du montant de I'impét sur le
revenu estimé. Si vous utilisez le paiement direct en
ligne ou le paiement par chéque, il vous suffit de modi-
fier le montant de votre ordre de paiement ou celui de
votre chéque (si vous avez recours au prélévement a
échéance reportez-vous a la procédure applicable en
cas de modulation des prélevements).

Sachez toutefois quen cas derreur d'appréciation de
plus de 10 %, une majoration de 10 % vous sera appli-
quée. Dés lors, avant toute modulation, n’hésitez pas
a recourir au simulateur de calcul de l'administration
fiscale (cf. encadré).

LE BON REFLEXE : LE SIMULATEUR DE
CALCUL DE UADMINISTRATION FISCALE

[’administration fiscale met gratuitement en lign

un simulateur de calcul afin de détermine

dés maintenant le montant de votre impét.

Méme si le montant de I'impdt n’est qu'indicatif,

cet outil simple et efficace vous permet de connaitre bie
en amont le montant de votre impdt et ainsi d’anticiper
vos besoins en trésorerie pour la fin de I'année

Il vous permettra de moduler le montant de vos
versements (mensualités ou acomptes).

http://www3.finances.gouv.fr/calcul_impot/2015/
index.htm




Vous avez laissé passer la date :
Délais allongés en cas de télépaiement
(paiement en ligne)

Date limite
en cas de télépaiement

Tiers provisionnels

1 tiers 21 février 2015
2¢ tiers 20 mai 2015
Solde 20 septembre 2015

m Le prélévement a I'échéance

La sanction en cas de non-paiement du tiers provi-
sionnel ou en cas de paiement insuffisant est double:
d’une part vous subirez une majoration de 10 % des
sommes non versées, et, dautre part, cela rendra la
totalité de votre impo6t exigible... Pour éviter cela, il
vous est possible de recourir au mécanisme dit du pré-
levement a échéance.

Il ne s’agit pas de passer en mensualisation de votre
impo6t, mais bien de continuer a payer en 3 versements,
la simple différence étant que vous serez automatique-
ment prélevé du montant de votre impdt sans avoir de
démarche particuliére a effectuer.

Pour cela, il vous suffit daccéder a votre espace per-
sonnel en ligne et de remplir le mandat de préléve-
ment. Vous n'avez pas de document a adresser a votre
banque, ladministration se charge de tout. Vous pou-
vez également contacter votre «centre prélevement
service» (CPS).

Pour inciter les contribuables a recourir au prélevement
a échéance, l'administration fiscale vous fait bénéficie
de ce quelle nomme «un avantage de trésorerie ». En
effet, le prélevement nest effectué que 10 jours apres
chaque date limite de paiement.

Le prélevement a échéance peut étre demandé méme
en cours d’année et, au plus tard, le dernier jour du
mois précédant la date limite de paiement. Ainsi, si
vous souhaitez étre prélevé pour le 2¢ tiers provisionnel,
vous avez jusquau 30 avril 2015 pour adhérer. Passé
cette date, votre adhésion ne sera effective que pour
échéance de septembre.

Sauf contre ordre de votre part, ce mode de paiement
sera reconduit pour l'année suivante.

La mensualisation

Si, en principe, 'impdt sur le revenu se paie par
acomptes provisionnels, il est toujours possible de
demander un étalement mensuel de votre impét. Le
montant de votre imp6t est alors prélevé tous les mois,
directement sur votre compte bancaire, sans démarche
de votre part.

Plus précisément, vous serez prélevé de janvier a oc-
tobre (soit sur 10 mois), le 15 de chaque mois, d'un
dixieme de votre impét sur le revenu dii au titre de
Pannée précédente (imp6t sur les revenus de 2013). Le
solde éventuel sera ajusté sur les mois de novembre et
décembre.

La Direction de I'information légale et administrative
(Premier ministre), nous offre un excellent tableau réca-
pitulatif des différentes situations possibles (ci-dessous).

Mensualisation : modalité d’ajustement des prélevements pour le paiement du solde

Montant de I'impét

Ajustement des prélévements pour le paiement du solde
de I'impé6t

Imp&t 2015 égal a celui de 2014

Interruption des prélévements apreés celui d’octobre

Imp6t 2015 inférieur a celui de 2014

Interruption des prélévements dés que le montant
de I'imposition est atteint

Imp&t 2015 supérieur a celui de 2014
de moins d'une mensualité

Prélévement complémentaire en novembre

Imp6t 2015 supérieur a celui de 2014
de plus d’'une mensualité

Prélévements complémentaires en novembre et décembre

Toutefois, s'il s’avére que la mensualité de décembre est au moins égale au double de la mensualité de base, les
sommes a prélever sont automatiquement étalées sur les 3 derniers mois de I'année, sauf demande contraire de
votre part auprés de votre centre des finances publiques (a formuler a ant le 30 septembre).

Source : http://vosdroits.service-public.fr/particuliers/F3122.xhtml#N10081.

>
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La mensualisation peut étre demandée directement en
ligne, vous maurez alors aucune démarche a effectuer,
ou aupres du centre prélevement service (CSP) dont
vous dépendez, par téléphone, courriel ou courrier.

Il est trop tard pour adhérer pleinement au préléve-
ment mensuel pour cette année (date limite 16 février
2015), mais la mensualisation peut étre demandée a
tout moment au cours de l'année.

Si vous souhaitez mettre en place la mensualisation
pour le paiement (pour partie) de 'impot de cette
année, il faut que vous en fassiez la demande avant le
30 juin 2015. Dans ce cas, les prélevements débuteront
le mois suivant votre inscription.

Si vous souhaitez ne recourir a la mensualisation que
pour lannée prochaine, vous avez alors jusquau 15 dé-
cembre 2015 pour formuler votre demande (début des
préléevements en janvier 2016). La demande de men-
sualisation pourra encore étre formulée jusquen février
2016, mais les premiéres mensualités sen trouveront
alors augmentées.

En cas de rejet de prélévement, son montant sera ajouté
a la mensualité suivante. En cas de deuxiéme incident
de paiement, vous ne pourrez plus bénéficier de la
mensualisation et vous vous verrez appliquer doffi
le régime du paiement par acomptes.

Le prélevement mensuel est également possible
pour la taxe d’habitation et les impdts fonciers.
Pratique si vous ne souhaitez pas avoir a faire

de cheque a I'administration fiscale avant les fétes
de fin d’année, mais sachez alors que vous payez
votre impét par anticipation !
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® Moduler ses prélévements ?

Que vous soyez en prélévement a [échéance (paiement
del'imp6t en acompte) ou en mensualisation, vous avez
toujours la possibilité de moduler, a la hausse ou a la
baisse, le montant de vos prélévements.

Si vous étes mensualisé, vous pouvez demander une

modulation de vos prélévements avant le 30 juin 2015,
soit directement dans votre espace personnel en ligne,
soit aupres de votre centre prélévement service (CSP).
Pour cela rien de plus simple, vous indiquez le montant
estimé de votre impdt sur les revenus de 2014 et vos
mensualités seront automatiquement ajustées a compter
du mois suivant votre demande.

Sivous étes prélevé aléchéance, la procédure estla méme,
mais vous ne disposez que jusquau dernier jour du mois
qui précede la date limite de paiement pour moduler
le montant du prélévement a [échéance. Ainsi, si vous
souhaitez moduler le montant de votre 2¢ tiers provi-
sionnel, vous avez jusquau 30 avril 2015 pour formuler
votre demande.

Dans les deux cas, ladministration naccepte qu'une seule
demande de modulation par an.

® Modulation : attention

Vous ne pouvez moduler a la baisse le montant de
votre impot que si celui-ci doit réellement diminuer.
Il ne s’agit en aucune fagon d’une facilité de paiement
accordée par le trésor public.

Ainsi, si vous commettez une erreur d'appréciation dans
lestimation de votre impét (de plus de 20 % pour les
contribuables mensualisés et de plus de 10 % pour les
contribuables payant leur impdt par acompte provi-
sionnel), vous subirez une majoration de 10 %.

Afin déviter toutes mauvaises surprises, utilisez le
simulateur de I'administration fiscale avant toute de-
mande de modulation ! m

LES DIFFERENTS MOYENS
DE PAIEMENT POSSIBLES

e Jusqu’a 300 €,
VOUS pouvez payer votre impot en especes.

e Jusqu’a 30 000 €,
VOUS pouvez payer par cheque, par virement,
ou par titre interbancaire de paiement (Tip).

°* Au dela de 30 000 €,
vous devez recourir & un moyen de paiement
dématérialisé (prélevements automatiques ou
paiement en ligne via votre espace personnel -
télépaiements).
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LE CREDIT D'IMPOT
POUR L'EMPLOI
D’UN SALARIE A DOMICILE

Que ce soit pour du ménage, du jardinage ou de menus travaux,

le recours a un salarié a domicile est souvent appréciable.

Le législateur est intervenu pour faciliter les démarches et a octroyé

une réduction d'imp6t aux contribuables y ayant recours.

n effet, le fait d’utiliser les services dem-

ployés déclarés, a titre privé, dans votre ré-

sidence (principale ou de vacances), voire

sous certaines conditions, dans celle de vos
parents, ouvre droit a un avantage fiscal.

Tous les services ne permettent pas de bénéficier de
cet avantage. En effet, il doit correspondre aux besoins
courants des personnes et des familles (a lexclusion des
services relatifs a des travaux effectués a son domicile
ou a des actes résultant de prescriptions médicales).

Sont notamment concernés les services suivants:
« entretien de la maison et travaux ménagers,

« petits travaux de jardinage,

« garde d’enfants a domicile,

« assistance aux personnes agées,

o garde-malade,

« soutien scolaire a domicile.

Le salarié peut étre employé directement par le contri-
buable ou indirectement (association, organisme agréé,
par exemple).

Lavantage fiscal en découlant est égal a 50 % du mon-
tant des dépenses effectivement supportées dans une
limite de 12000 € (majoré de 1500 € par enfanta charge
sans pouvoir excéder 15000 €). Cela représente donc un
avantage maximal de 7500 € (50 % x 15000 €).

En pratique, cette réduction a conduit a considéra-
blement réduire le recours a des employés a domicile
non déclarés. Rappelons, en effet, quétant donné la

réduction d'impdt, le cotit d’un salarié & domicile est
identique, qu’il soit déclaré ou pas, alors autant éviter
les sanctions pénales et le risque fi ancier inhérent a
lemploi d’un salarié « au black »!

A NOTER

Cette réduction est prise en compte dans

le calcul du plafonnement global des niches
fiscales (pour I'imposition des evenus de 2014,
le plafond est fixé a 1 000 €).

EMPLOI D'UN SALARIE A DOMICILE
- MODALITES PRATIQUES

Les formalités déclaratives d’un salarié a domicile
sont considérablement simplifiées.

e En pratique, le contribuable adhére au service en
ligne du Cesu: www.cesu.urssaf.fr

e || déclare ensuite les salaires versés a son ou ses
salarié(s). Les charges sociales afférentes seront
alors directement prélevées sur le compte bancaire
du contribuable.

¢ Aucune autre formalité n’est requise: le Cesu se
charge d’envoyer directement les fiches de paie
au salarié.

e Au moment de la déclaration d'imp6t sur
le revenu, le contribuable n’aura qu’a reporter
sur sa déclaration (si elles ne sont pas déja
précisées) les sommes figurants sur le site
(onglet « Editer mes attestations fiscales »). B
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En pratique

COMMENT SE CALCULE
L’IMPOT SUR LE REVENU ?

Revenu net, revenu global, quotient familial, baréme fiscal

tels sont les termes que 'on entend fréquemment en matiére

d’imp6t sur le revenu, mais en pratique, comment est réellement

calculé I'imp6t sur le revenu ?

Comment se calcule I'impét

sur le revenu ?

De par son caractere progressif et ses régles
spécifi ues, le calcul de I'impot sur le revenu peut
parfois savérer délicat. Vous trouverez, ci-apres
détaillée, la procédure a suivre pour déterminer le
montant de son impo6t.

LES 4 ETAPES CLES

1. Détermination du revenu imposable

2. Détermination du quotient familial

3. Calcul de I'imp6t brut selon le baréme progressif
4. Correctifs au montant de I'impot brut

Détermination du revenu imposable

La base d’'imposition a I'impdt sur le revenu, cest-a-
dire le revenu imposable, est déterminée de la maniére
suivante :

o On calcule le résultat net de chaque catégorie de re-
venus conformément aux régles qui leur sont propres
(Traitements et salaires, BNC, Revenus fonciers, etc...).
Par exemple : les salariés ou gérants de SEL bénéficie t
de plein droit d'un abattement forfaitaire de 10 % sur le

montant de leurs « traitements et salaires ». Ils peuvent
également sur option choisir de déduire du montant de
leur revenu relevant de la catégorie : « Traitements et
salaires », leurs frais professionnels pour leur montant
réel. Dans ce cas, ils ne peuvent bénéficier de l'abatte-
ment forfaitaire de 10 % ci-dessus.

o On obtient le revenu brut global en additionnant
I'ensemble des revenus nets catégoriels, diminué,
le cas échéant, de certains défic ts susceptibles détre
imputés sur le revenu global. Il sagit la de certains
défic ts a la marge, comme par exemple les dépenses
réalisées en vue de la restauration d’'un immeuble
historique (régime « Malraux »).

o On détermine le revenu net global en retranchant du
revenu brut global les charges déductibles (Charges
limitativement énumérées et prévues par la loi.
Pour plus de détail se reporter en page 54).

« Le revenu net imposable est obtenu aprés appli-
cation des abattements spéciaux (personnes agées,
invalides ou enfants a charge ayant fondé un foyer
distinct) du revenu net global.



Détermination du quotient familial
Limpot sur le revenu est un impot progressif et dépend
donc des facultés contributives des contribuables. Or,
cette faculté varie en fonction nombre de personnes
devant partager un méme revenu. En d’autres termes,
la faculté contributive d’'un célibataire sera, pour un
méme revenu, plus importante quune mere célibataire
ayant 3 enfants a charges.

De ce constat découle le systeme dit du « quotient
familial ». Ce systéme consiste a diviser le revenu net
imposable par un certain nombre de parts fixé en fonc-
tion de la situation de chaque foyer.

La Direction de I'information légale et administrative
(Premier ministre) nous fournit un tableau récapitu-
latif du nombre de parts en fonction de la situation
familiale de chacun:

par tranche, sur le montant correspondant au résultat
de cette division,

o le chiffre ainsi obtenu est ensuite multiplié par le
nombre de parts de quotient familial, pour obtenir
le montant total de I'impdt brut.

Bareme de mpot
sur les revenus 2014

Fraction de revenu net imposable  Taux d’imposition

Jusqu'a 9 690 € 0%
De 9690 € a 26 764 € 14 %
De26764€a71754 € 30 %
De 71754 € 2 151956 € 41 %
Au-dela de 151 956 € 45 %

Nombre de parts
Enfant(s) . , ,1s . . p Célibataire,
nrant{s Marié ou pacsé Célibataire, divorcé divorcé ou séparé
a charge (imposition Veuf ou séparé - Vivant - pare
- Vivant en concubi-
commune) seul
nage
0 2 1 1 1
1 2,5 2,5 2 1,5
2 3 3 2,5 2
3 4 4 35
4 5 5 45 4
Par enfant 1 1 1 1
supplémentaire

Source : http://vosdroits.service-public.fr/particuliers/F2705.xhtml

Par enfant a charge, I'on entend :

o les enfants 4gés de moins de 21 ans ou de 25 ans s’ils
poursuivent leurs études,

o Et les enfants infi mes, peu importe leur 4ge.

Les enfants vivant en résidence alternée nouvrent droit

qua % de part.

Par ailleurs, une majoration supplémentaire d'une

demi-part est prévue pour chaque personne a charge

titulaire d'une carte d'invalidité.

Calcul de I'impét brut
selon le baréme progressif

Le calcul de I'impét brut seffectue de la maniére sui-

vante :

o Le revenu net imposable est divisé par le nombre de
parts correspondant au quotient familial,

o le bareme de I'impdt sur le revenu est ainsi appliqué,

Exemples de calcul de Pimp6t brut (soit avant prise
en compte du plafonnement des effets du quo-
tient familial).

N°T
Un célibataire (quotient familial : 1 part)
ayant, en 2014, un revenu net imposable
de 45 000 €.
Soit :
- Un revenu net imposable par part de 45 000 €
(45000€ /1)
- Application du baréme progressif :
*Jusqu'a 9 690€: 0 €
*De 9690 €a26764 €:
(26 764€- 9 690 €) x 14% = 2 390 €
*De 26 764€ 2 45000 € :
(45000 € - 26 764€) x 30% = 5 471 €
- Le montant de I'imp6t brut est donc égal 7 861€
(2390 € + 5471 €)

>
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N°2
Prenons la méme situation, celle d’un couple marié
avec 2 enfants a charges (quotient familial : 3 parts) mais
ayant, en 2014, un revenu net imposable de 95 000 €.

N°2
Un couple marié avec 2 enfants a charges (quotient familial :
3 parts) ayant, en 2014,
un revenu net imposable de 45 000 €.
Soit :
- Un revenu net imposable par part de 15 000 € (45 000 € / 3) 1¢" calcul : 11 583 €
- Un revenu net imposable par part de 31 667 € (95 000 € / 3)
- Application du baréme progressif par part :
*Jusqu'a 9 690 €:0 €
*De 9690 €a26764 €:
(26 764 € - 9 690 €) x 14 % =2 390 €
» De 26 764 € a 31 667 € :
(31667 € - 26764 €) x 30 % =1 471 €
- Le montant de I'impét brut est donc égal pour trois parts a
11583 € [(2 390 € + 1471 €) X 3]

- Application du baréme progressif :
*Jusqu'a 9 690 €:0 €
*De 9690 €a15000 €:
(15000 €- 9 690 €) x 14% = 743 €
- Le montant de I'imp6t brut est donc égal 2 229 € (743 € X 3)

» Correctifs au montant de I'impét brut
Une fois obtenu le montant de I'impét brut, il convient
essentiellement d’appliquer (dans Iordre) les correctifs
suivants :

o Plafonnement des effets du quotient familial,
o Réductions et crédits d'impét,
o Plafonnement global de certains avantages fiscaux.

2*m calcul : 14 206€
- Un revenu net imposable par part de 47 500 € (95 000 € / 2)
- Application du baréme progressif par part :
*Jusqu'a 9 690 €:0 €
*De 9690 €a26764 €:
(26 764 € - 9 690 €) x 14 % =2 390 €
* De 26 764 € a 47 500 € :
(47 500 € - 26 764 €) x 30 % = 6 221 €
- Le montant de I'impét brut est donc égal pour deux parts
17222 €[(2 390 € + 6 221 €) X 2]
- Pour un couple avec 2 enfants, le montant du plafonnement
est de 3 016 €. Il convient donc de déduire cette somme
de 17 222 €. Soit 14 206 € (17 222 € - 3 016€).

m Le plafonnement des effets du quotient familia
Le législateur a prévu que la réduction d'imp6t résul-
tant de lapplication du systéme du quotient familial
soit limitée.

Pour un couple marié, cet avantage fiscal est désormais
limité a 1 508 € par demi-part, soit 1 508 € pour un en-
fanta charge, 3 016 € pour deux enfants a charge, etc...
Pour une personne vivant seule avec des enfants a
charge, l'avantage fiscal est fi ¢ au titre du premier
enfant a charge a 3 558 €.

Pour une personne veuve ayant des enfants a charge,
lavantage fiscal est limité a 4 696 €.

Pour savoir si le plafonnement est applicable, il convient
de comparer les deux calculs suivants :

Le 1 montant est inférieur au 2*™ le plafonnement
est donc applicable.
Le montant de I'imp6t brut a retenir est alors 14 206 €.

Les réductions et crédits d'imp6t

o Calcul du montant de 'impo6t brut en tenant compte

du quotient familial (calcul détaillé ci-avant)

o Calcul du montant de l'imp6t brut sans prendre en
compte le quotient familial, cest-a-dire sur une part si
le contribuable est seul ou sur deux parts s'il est marié.
A ce montant est déduit le montant du plafonnement

applicable au contribuable.

Si le premier montant est inférieur au second, le pla-

fonnement est applicable.
Exemple :

- Plafonnement global de certains
avantages fiscau

Une fois l'impot brut déterminé et apres application du
plafonnement des effets du quotient familial, certaines
dépenses ou investissements peuvent, dans certains
cas limitativement énumérés par la loi, ouvrir droit a
réduction d’'impdt ou a crédit d'impot

(Pour plus de détail se reporter en page 54).

Toutefois, la encore, l'administration veille. En effet,

la somme des avantages fiscaux procurés a un foyer
N fiscal, quelle que soit sa composition, ne peut excéder
10 000 € (18 000 € sagissant des réductions d'imp6t
outre-mer et SOFICA).
(Pour plus de détail se reporter en page 57).

Reprenons I'exemple précédent d'un couple marié

avec 2 enfants a charges (quotient familial : 3 parts)

ayant, en 2014, un revenu net imposable de 45 000 €.

1°" calcul : 2 229 €
2¢me calcul : 570 €

- Un revenu net imposable par part de 22 500 € (45000 €/ 2)

- Application du baréme progressif : soit un imp6t brut de
1793 € pour une part [(22 500 € - 9 690 €) x 14 %], et donc
de 3 587 € pour deux parts (1793 € X 2)

- Pour un couple avec 2 enfants, le montant du plafonnement
est de 3 016 €. Il convient donc de déduire cette somme de 3
587€. Soit 570 € (3 586 € - 3 016 €)

Le 1" montant est supérieur au 2°™, le plafonnement n’est donc
pas applicable.

DIFFERENCE REDUCTION
ET CREDIT D'IMPOT ?

Si la réduction d'imp6t est supérieure au montant
de I''mpdt, il n'y a pas de remboursement.

A linverse, si le montant du crédit d'impét est
supérieur au montant de I'imp6t, le trésor public
procéde a son remboursement. &
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Déclaration

<

QUELLES DECLARATIONS
POUR QUELS REVENUS ?

Selon vos charges, vos revenus et votre famille, il vous faudra remplir

un ou plusieurs imprimeés. Pas toujours facile de s’y retrouver!

Voici les clés d'une bonne utilisation.

ans tous les cas, vous devrez, a minima,

remplir une déclaration densemble

(n°2042), ainsi que bien souvent une dé-

claration ou plusieurs déclarations com-

plémentaires (n°2042 C, 2042 C PRO)
voire dans certains cas des déclarations annexes (dé-
claration 2044, 2074, etc.). Afin de ne pas vous perdre
dans les imprimés disponibles, suivez le guide.

La déclaration d’ensemble 2042 :

La déclaration densemble regroupe les principaux reve-
nus, charges, crédits et réductions d'imp6t que vous
pourriez étre amené a déclarer.

Elle seffectue désormais sur l'unique formulaire n°2042,
la distinction entre la déclaration simplifi e et déclara-
tion normale ayant désormais disparu.

Que vous déclariez par Internet ou en version papier,
celle-ci vous est maintenant adressée préremplie (sauf
pour les primo-déclarants).

En effet, 'administration fiscale, en fonction des infor-
mations dont elle a connaissance (par les employeurs, les
organismes sociaux, les caisses de retraite. ..) préremplit
les cases de votre déclaration. La tache du redevable
consiste alors a tout vérifie , corriger les erreurs éven-
tuelles, compléter les revenus manquants, et rajouter, le

cas échéant, les éventuelles charges ou dépenses ouvrant
droit a crédit ou réduction d'impét (garde denfant, em-
ploi a domicile...).

Vous étes dans tous les cas responsable des informations
contenues dans votre déclaration, peu important les in-
formations figurant dans votre déclaration préremplie !
Depuis 2013, les piéces justifi atives (factures, regus de
dons...), nont plus a étre jointes a votre déclaration de
revenu (en télédéclaration ou déclaration papier). Ces
documents doivent toutefois étre conservés et remis a
ladministration fiscale en cas de demande ultérieure.

m Primo déclarants

Sivous étes primo-déclarant, vous devez recevoir un
courrier de l'administration fiscale vous indiquant vos
codes d’acces pour effectuer votre déclaration en ligne.
Sinon, vous devrez recourir au formulaire papier.
Dans tous les cas, un soin particulier doit étre apporté
aux deux premiéres pages relatives a la situation per-
sonnelle et familiale. Elles déterminent votre nombre
de parts et les informations indiquées seront reprises
Pannée suivante par le fisc.

Dans la mesure ou vous nétiez pas connu de l'admi-
nistration fiscale, votre déclaration ne sera pas pré-
remplie. Elle le sera les années suivantes.

>
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Déclaration

L'OFFRE EN LIGNE

Afin de minimiser les colts que représente pour
I'administration fiscale le traitement des déclarations
sur le revenu, le ministere des finances met I'accent
depuis plusieurs années maintenant sur la déclaration
des revenus par Internet et par smartphone,

et enrichi annuellement la plateforme personnelle

en ligne. En effet, les contribuables n’ayant aucune
modification a apporter a leur déclaration de revenus
préremplie, peuvent la valider sur leur

smartphone (ou tablette), en téléchargeant I'application
Impots.gouv. En outre, que vous soyez déclarant

en ligne ou pas, vous pouvez désormais acceder,

via votre espace personnel, & vos déclarations,

VOS avis, la situation de vos paiements....

Vous pouvez également directement par Internet payer
votre imp6t, souscrire au prélevement mensuel et méme
moduler vos mensualités. Nous ne pouvons que vous
conseiller de vous y rendre car il s'agit d’'une source
d’'informations précieuse pour chague contribuable.

En dehors du formulaire 2042, il en existe toute une multitude que vous aurez la joie d’avoir a compléter

en fonction de votre situation :

Les principaux cas d’utilisation des déclarations complémentaires et annexes
sous réserve de modifications pouvant inte venir en mai 2015

POUR DECLARER

IMPRIME A UTILISER

Les revenus professionnels non commerciaux (BNC)

Déclaration des revenus n° 2042 C PRO

Les enfants a charge en résidence alternée

Déclaration des revenus n° 2042

Les revenus fonciers soumis au régime du micro-foncier
(montant inférieur a 15 000 € - hors dispositif spécial
et détention en SCl)

Déclaration des revenus n° 2042

Les revenus fonciers soumis au régime réel
(montant supérieur a 15 000 € ou sur option)

Déclaration de revenus fonciers n° 2044

Les revenus fonciers provenant ;

« d'immeubles neufs pour lesquels I'usager a opté pour la
déduction au titre de 'amortissement Périssol, Besson,
Robien ou Robien ZRR (classique ou recentré) ou Borloo;

« d'immeubles situés en secteur sauvegardé, classés
monuments historiques ou possédés en nue-propriété ;

« d'immeubles neufs pour lesquels I'usager a opté pour le
dispositif Scellier intermédiaire ou Scellier ZRR.

Déclaration des revenus fonciers n° 2044

Les revenus encaissés a I'étranger

Déclaration n° 2047

Les plus-values sur cessions de valeurs mobiliéres.

D’une maniére générale :

« lorsque les établissements bancaires calculent la
plus-value et si vous avez réalisé uniquement une
seule catégorie de gain (gain de cession de valeurs
mobiliéres ou gain de cession de droits sociaux ou
cléture d'un PEA ou profits financiers), le montan
de la plus-value est reporté directement sur la
déclaration n° 2042 ;

« dans les autres cas, une déclaration des plus-values
n° 2074 doit étre remplie.

Les prestations compensatoires

Déclaration des revenus n° 2042 C

Les contribuables dont le patrimoine net taxable a
T'imp6t de solidarité sur la fortune (ISF) est compris entre
1,3 et 2,57 millions d’euros

Déclaration des revenus n° 2042 C

Les investissements outre-mer dans le logement et autres
secteurs d'activité

Déclaration n° 2042 IOM

Les dépenses réalisées en faveur de la qualité environne-
mentale de votre habitation principale

Déclaration n°® 2042 QE

Attention :

Si vous n’avez pas recours a la déclaration en ligne, pensez bien a reporter, le cas échéant,
les montants figurants dans os différentes déclarations dans otre déclaration d’ensemble.




m Ou se procurer les imprimés ?

Généralement, les imprimés vous sont directement
adressés par I'administration fiscale a votre domi-
cile en fonction de votre déclaration au titre de I'an-
née précédente.

Toutefois, sachez que le défaut denvoi de l'imprimé par
’administration fiscale ne peut en aucun cas constituer
une cause justifiant le défaut de déclaration.

Tous les imprimés sont disponibles en ligne a l'adresse
suivante :
http://www.impots.gouv.fr/portal/dgi/public/
rechf?pageld=rch_formu

Vous y trouverez également les notices relatives a
chaque déclaration. N'hésitez pas a les consulter, méme
si vous déclarez en ligne, elles sont d’'une grande aide
et vous permettront de ne pas commettre derreur !

Déclarer son ISF

Désormais, la déclaration 2725 nest souscrite que
pour les personnes ayant un patrimoine supérieur a
2570000 €.

En effet, pour les patrimoines nets taxables compris
entre 1300 000 € et 2 570 000 €, les modalités de décla-
ration sont simplifi es.

Les contribuables nont qu’a reporter sur leur déclara-
tion d'imp06t sur le revenu (imprimé 2042 C) le mon-
tant de la valeur brute et de la valeur nette taxable de
leur patrimoine.

La composition du patrimoine na pas a étre détaillée et
lesjustifi atifs nont pas a étre adressés a ladministration.
Le contribuable peut, dans ce cas, opter pour un paie-
ment par prélévements mensuels.

A Tinverse, si votre patrimoine est supérieur a
2570000 €, vous serez tenu de déposer avant le 15 juin
2015 une déclaration détaillée et chiffrée des biens com-
posant votre patrimoine (n°2725).

Déclarer son BNC

Vos modalités déclaratives dépendront du régime
auquel vous étes soumis :

m Le régime micro BNC

Les bénéfic aires de ce régime indiquent directement
sur leur déclaration 2042 C PRO le montant total des
recettes brutes encaissées en 2014. Le bénéfice impo-
sable est calculé par déduction automatique d’'un abat-
tement forfaitaire pour frais professionnels, égal a 34 %
des recettes avec un minimum de 305 €.

m Le régime de la déclaration contrélée

Dans ce cas, les praticiens indépendants doivent rem-
plir une déclaration 2035 au plus tard le 5 mai 2015
pour les revenus percus en 2014. Cette déclaration
devra nécessairement étre transmise a l'administration
fiscale par voie dématérialisée.

Le bénéfice calculé sur cette déclaration devra étre re-
porté sur votre déclaration annuelle de revenus n°2042
CPRO. m
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LE REGIME D'IMPOSITION
DES PLUS-VALUES
IMMOBILIERES

Les numéros « hors-série fiscalit » se succédent

et les articles sur la réforme annuelle des plus-values immobiliéres

aussi... En effet, cette année encore, le régime des plus-value

immobiliéres a fait I'objet de modifications

Point sur le régime d’imposition en vigueur

Imposition des plus-values
immobiliéres

La plus-value réalisée par un particulier sur la vente
d’un bien immobilier lui appartenant (directement ou
via une SCI soumise a I'impét sur le revenu) sera taxée
au titre de 'impét sur le revenu au taux de 19 % et au
titre des prélévements sociaux au taux de 15,5 %.

La plus-value, donc la base d'imposition, est toutefois
réduite en fonction de la durée de détention du bien
immobilier par le contribuable. Ainsi, des lors que
limmeuble est détenu depuis plus de 5 ans, la plus-
value imposable est diminuée d’'un abattement pour
durée de détention.

Modifié en 2012 et en 2013, le calcul des abattements
pour durée de détention a, de nouveau, été modifié en
2014. En effet, laloi de fi ances pour 2015 est revenue
sur la distinction existant antérieurement pour le calcul
de l'abattement entre terrain a batir ou non.

Il convient désormais, pour les cessions d’'un bien im-
mobilier autre qu’un terrain a batir intervenues depuis

le 1" septembre 2013, et pour les cessions de terrains

a batir intervenues depuis le 1 septembre 2014, de

prendre en compte les abattements suivants:

- 6 % pour chaque année de détention a partir de la
6° année,

- 4 % la 22° année.

Ce qui conduit a une exonération totale des plus-values

apres 22 ans de détention.

Attention toutefois, les abattements applicables aux

prélevements sociaux différent.

En effet, les abattements & prendre en compte sont

les suivants:

- 1,65 % pour chaque année de détention a partir de
la 6° année,

- 1,60 % pour la 22¢ année,

- 9 % pour chaque année de détention au-dela de la
22¢ année.

Ce qui conduit & une exonération totale des préleve-

ments sociaux apres 30 ans de détention.



La loi de finances pour 2015 a instauré un abattement

Modalité de calcul de la plus-value exceptionnel de 30 % sur les plus-values réalisées lors
de la cession de terrains a batir lorsque la promesse de
Plus-value = prix de vente — prix d’acquisition vente est intervenue entre le ler septembre 2014 et le

31 décembre 2015.
Etant précisé que:

+ le prix de vente s’entend du prix stipulé dans I'acte diminué P " " . e -
A coté du régime général, coexistent différents régimes

des frais liés a la vente: commission d’agence, diagnostics 5 . . . . 5
obligatoires (amiante, termite, etc.... dexonération permettant déchapper a cette imposition.
b  etc....),

» le prix d’acquisition s’entend du prix stipulé dans I'acte La plus fréquente est celle de lexonération de plus-value
augmenté le cas échéant des éventuels travaux effectués en cas de cession de sa résidence principale.
dans I'immeuble. Vous trouverez, ci-dessous, un tableau récapitulatif des
taux d'abattement pour durée de détention:

Durée de détention | Catiement | Abattement ANOTER
de Pimmeuble applicable a 'impét | applicable aux -
sur le revenu prélévements sociaux L'EXONERATION DE PLUS-VALUE
6et7ans 6% 1,65% POUR LA CESSION D'UN PREMIER
7 et 8 ans 12 % 3,30 % HOEAEY
8et9ans 18 % 4,95 % Ce mécanisme a vocation a s'appliquer aux particuliers
9 et 10 ans 24 9% 6.60 % qui, ne pouvant ou ne voulant pas acquérir leur
4 résidence principale, ont préféré acheter un bien
10 et 11 ans 30 % 8,25% immobilier en vue de le louer afin de se constituer un
11 et 12 ans 36 % 9.90 % capital de départ pour acquérir ensuite leur domicile.
12et13ans 42 % 11,55 % En effet, depuis le 1 février 2012, la plus-value
13 et 14 ans 48 % 13,20 % réalisee par un particulier au titre de la premiére cession
o 0 d’un bien immobilier (autre que la résidence principale)
14 et15ans 54 % 14,85 % peut étre exonérée s'il n'a pas été propriétaire
15 et 16 ans 60 % 16,50 % de sa résidence principale au cours des quatre années
o o précédant la vente.
16 et 17 ans 66 % 18,15 % L’exonération est applicable a la fraction du prix
17 et 18 ans 72 % 19,80 % de vente que le contribuable remploie a I'acquisition
18 et 19 ans 78 % 2145 % ou la construction de sa résidence principale.
(] K (]
19 et 20 ans 84 % 23,10 % Par exemple:
Un contribuable céde un appartement qu'il loue
0, 0
20 et 21 ans 20 % 2475 % pour 300000 € et réalise une plus-value de 120000 €.
21 et 22 ans 96 % 26,40 % Il réutilise 180000 € pour I'acquisition de sa résidence
22 et 23 ans Exonération 28 % p””C'Pa'e- ) ) )
[l destine donc 60 % du prix de cession au remploi
23 et 24 ans Exonération 37 % [(180000 x 100) / 300000].
24 et 25 ans Exonération 46 % La fraction de la plus-value de cession exonérée est
égale a 60 % de 120000 €, soit 72000 €
25 et 26 ans Exonération 55 % [(120000 x 60) / 100].
26 et 27 ans Exonération 64 % La plus-value imposable est donc de 48000 €
T (120000 — 72000).
27 et 28 ans Exonération 73 %
28 et 29 ans Exonération 82 % ATTENTION:
. . le dispositif est applicable sur demande
29 et 30 ans Exoneration N% et doit étre mentionné dans I'acte de vente! B
Plus de 30 ans Exonération Exonération
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L'IMPOSITION
DE LA CESSION DE CABINET

Assez étonnamment, a I’heure ou les imp6ts et les charges ne cessent

de grimper, les plus-values de cession bénéficient de régimes

dérogatoires qui s’averent en fin de compte relativement avantageux.

Ftat des lieux des différents régimes applicables

éder son cabinet entraine, généra-

lement, une imposition au titre de

la plus-value réalisée. Ces régimes

d’'imposition ont été réformés, a plus

ou moins grande échelle, un grand
nombre de fois ces dix derniéres années. Ces ré-
formes ont parfois conduit & abroger des textes
avant méme qu’ils nentrent en vigueur !

La notion de plus-value ?

Les plus-values de cession correspondent au gain net
réalisé lors de la dite cession. Ce gain est déterminé par
la diftérence entre :

- le prix de cession ;

- et le prix effectif dacquisition ou de souscription.

Le montant de cette différence fera [objet d'une impo-
sition particuliere. Cette imposition sera notamment
fonction du type de bien cédé et donc de votre mode
dexercice.

En effet, si vous exercez en libéral, vous céderez votre
patientele et serez donc imposé sur la plus-value de
cession de cette derniere.

A linverse, si vous exercez en société, vous céderez vos
parts sociales et serez donc imposé au titre de la plus-
value de cession réalisée sur la vente de celles-ci.

A la marge, dans certains cas, il sera également

intéressant pour la Selarl de céder tout ou partie de sa
patientele. Cette hypothése ne concernant que peu de
praticiens, nous la laisserons de coté dans le cadre du
présent article.

L'imposition de la cession de mon
exercice individuel

m Le principe d’imposition : un taux forfaitaire
Sila cession a lieu moins de deux ans aprés l'acquisition
ou la création de la patientéle, la plus-value sera dite « a
court terme ». Dans ce cas, le montant de la plus-value
sera ajoutée a votre BNC et taxée dans les conditions de
droit commun au baréme progressif (un étalement sur
3 ans est possible sous certaines conditions).

Toutefois, dans la majorité des cas, la plus-value de ces-
sion de la patientéle sera soumise au régime d’imposi-
tion des plus-values professionnelles a long terme
(plus de deux ans apres l'acquisition ou la création de
la patientele). La plus-value sera alors imposée au taux
de 16 % étant précisé que le montant de la plus-value
pourra étre réduit des éventuelles moins-values réali-
sées antérieurement.

A cette imposition, il convient de rajouter la CSG -
CRDS au taux de 15,5 %.



D’une maniére générale, les mécanismes dexonération
ci-aprés évoqués ne sappliquent pas ala CSG - CRDS.

m Exonération en fonction des recettes
« Exonération totale
Sous certaines conditions, la cession de votre entre-
prise individuelle (votre patientele) au sein de la-
quelle vous exercez depuis plus de 5 ans, a un tiers,
est exonérée de plus-value si le montant total de vos
recettes annuelles est inférieur a 90 000 €.

« Exonération partielle

De la méme fagon, une exonération partielle est
possible si le montant de vos recettes annuelles est
inférieur a 126000 €.

Dans ce cas, le montant exonéré de la plus-value sera
déterminé en lui appliquant un taux égal a la formule
suivante :

(126 000 €- Montant des recettes) / 36 000 €

Soit par exemple, pour un praticien
déclarant 99 000 € de recettes et réalisant
une plus-value de 40 000 €.

- Calcul du taux d’exonération : (126 000 € - 99 000 €)
/36 000 € =0,75

- Montant de la plus-value exonérée :
40 000 € X 0,75 =30 000 € (soit une plus-value res-
tant imposable de 10 000 €)

Le montant des recettes se calcule en prenant en compte
les recettes des deux derniéres années précédant la ces-
sion. La plus-value de cession réalisée par un contri-
buable dont les recettes excedent 90 000 €, méme d’un
euro, ne bénéficie pas de lexonération totale. De la
méme fagon, si les recettes excédent 126 000 €, méme
d’un euro, le contribuable sera imposé dans les condi-
tions de droit commun.

Si vous envisagez de céder votre patientele, il peut étre
intéressant d'adapter votre activité afin de ne pas dépas-
ser ces seuils.

m Exonération en fonction du montant
de la cession
« Exonération totale
Sous certaines conditions, la cession de lentreprise
individuelle au sein de laquelle vous exercez depuis
plus de 5 ans, a un tiers, est exonérée de plus-value si
le montant total de la cession est inférieur a 300 000 €.

« Exonération partielle

De la méme fagon, une exonération partielle est pos-
sible si le montant de la cession est compris entre
300000 € et 500 000 €.

Dans ce cas, le montant exonéré de la plus-value sera
déterminé en lui appliquant un taux égal a la formule
suivante :

(500 000 € - Montant de la cession) / 200 000 €

Soit par exemple, pour un praticien qui réalise une
plus-value de 20 000 € sur la vente de sa patientéle a
350 000 €:
» Calcul du taux d’exonération :

(500 000 €- 350 000 €) /200 000 = 0,75
* Montant de la plus-value exonérée :

20 000 € X 0,75=15000 €
(soit une plus-value restant imposable de 5 000 €)

Au-dela de la somme de 500 000 €, I'exonération
nest plus applicable. Ce parametre est a prendre
en compte dans la détermination de votre prix
de vente...

m Exonération pour départ a la retraite

Un praticien partant a la retraite peut, sous certaines
conditions, bénéficier d'une exonération de plus-value
sur la plus-value de cession de son entreprise individuelle
au sein de laquelle il a exercé pendant plus de 5 ans.

L'imposition de la cession
de mes parts de SEL

m Le principe d’'imposition : le baréme progressif
Désormais, les plus-values de cession sur les parts
de société sont imposables a 'impo6t sur le revenu au
baréme progressif.

Pour rappel, jusquen 2012, cette imposition donnait
lieu a l'application d’un taux forfaitaire d’'imposition
de 19 %, auquel il convenait d’ajouter les préleve-
ments sociaux.

Cela signifie que le montant de la plus-value, résultant
dela différence entre le prix de cession et le prix d'acqui-
sition, viendra sajouter au montant de vos revenus de
lannée. Le montant de votre imp6t dépendra donc de
votre taux moyen d’'imposition.

Dans tous les cas, il conviendra de rajouter au mon-
tant de l'imp6t 15,5 % de prélevement sociaux (CSG

>
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— CRDS). Ce montant restera dit méme lorsqu’il est
fait application d’un régime dérogatoire.

La soumission des plus-values de cession au baréme
progressif semble étre une réforme particuliérement
coliteuse pour le contribuable, toutefois, en y regardant
de plus pres, cela nest pas si évident. En effet, ce régime
connait différents régimes dérogatoires.

m Abattement général pour durée de détention

Les plus-values de cession sont réduites d’'un abatte-

ment en fonction de la durée de détention des titres

cédés. Labattement est pratiqué sur le montant net de

la plus-value, et est égal a:

- 50 % de son montant pour une détention comprise
entre 2 et 8 ans;;

- 65 % de son montant pour une détention supérieure
a8ans.

m Abattement majoré pour certaines situations
Par dérogation, un abattement majoré est prévu, sous
certaines conditions, dans les cas suivants :

- Les cessions de parts sociales souscrites ou acquises
dans les 10 ans de sa création. (Cela suppose toutefois
que la société ne soit pas issue d’'une concentration
ou d’une reprise dactivité pré-existante. En pratique,
cela concernera essentiellement les praticiens ayant
créé leur propre patientele.)

- Les cessions au sein d’'un groupe familial détenant plus
de 25 % du capital social. (En pratique, cela concer-
nera essentiellement les praticiens souhaitant céder
leur patienteéle a leurs enfants.)

Labattement est pratiqué sur le montant net de la plus-

value, et est égal a:

- 50 % de son montant pour une détention comprise
entre 1 et 4 ans,

- 65 % de son montant pour une détention comprise
entre 4 et 8 ans,

- 85 % de son montant pour une détention supérieure
a8ans.

m Le cas du praticien partant a la retraite

A compter du 1¢ janvier 2014, I'ancien régime qui exo-
nérait totalement les plus-values de cession pour départ
ala retraite a été supprimé.

Il a été remplacé par le double mécanisme suivant :

- un abattement fi e de 500 000 €

- et lapplication de l'abattement majoré susmentionné.

Cela concerne le praticien :

- ayant exercé une fonction de dirigeant de maniere
continue pendant les cinq années précédant la ces-
sion et

- détenant, depuis plus de cing ans, plus de 25 % du
capital de la SEL et

- partant a la retraite.

Cela signifie que lorsque la plus-value est inférieure a

500000 €, le praticien partant a la retraite sera exonéré...

CSG-CRDS

Il n’existe pas d’abattement sur le montant des
prélévements sociaux. Mais 5,1 % de ces sommes
seront déductibles de I'IRPP I'année suivant leur
paiement.

Consell pratique

L'année de la cession, pensez a réduire

au strict minimum le montant de vos revenus...
Le montant de votre IRPP s’en ressentira !

LE RECOURS A UNE HOLDING

Si vous souhaitez réinvestir les sommes pergues

au titre de la cession dans le financement d’'une
activité commerciale, industrielle, artisanale, libérale,
agricole ou financiere, (a I'exception de la gestion
d’un patrimoine mobilier ou immobilier), alors

le recours a une holding (SPFPL) peut s’avérer
particulierement avantageux.

En effet, 'apport des parts de votre SEL, peut,

sous certaines conditions et notamment de remploi
du produit de cession, bénéficier du mécanisme

de report d'imposition. Ce qui signifie que I'imposition
de la plus-value sera reportée jusqu’a la cession,

le rachat, le remboursement ou I'annulation

des titres de la SPFPL. B

A noter :

L'imposition de la cession des parts de SEL a un tiers
est désormais transposable au rachat par la société
de ses parts sociales en vue de leur annulation.
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Déclaration

BNC :
LA DECLARATION
DES BENEFICES NON
COMMERCIAUX

Si vous exercez en entreprise individuelle (praticien indépendant)

ou dans une société soumise a 'impdt sur le revenu

vous devez déclarer les revenus de votre activité

dans la catégorie des BNC. Que vous soyez dans

I'une ou l'autre de ces catégories, suivez le guide !

i vous exercez sous la forme dentreprise

individuelle ou de société a I'IR, vous étes

imposable au titre de vos «bénéfices non

commerciaux» (BNC). Comme vos autres

revenus, vos BNC sont pris en compte dans
le calcul du revenu imposable de votre foyer fiscal.

Modalites d'imposition

La déduction forfaitaire de 10 % représentative de frais
professionnels, qui existe pour les salaires et les gérants
de SEL (TNS), nest pas applicable a ce type de revenus.
Sivous exercez seul, vous étes personnellement impo-
sable sur la totalité de vos bénéfices

Sivous étes associé d’une société de personnes soumise
al'IR (exemple: SCP), le bénéfice est déterminé au ni-
veau de la société conformément aux regles applicables
aux BNC, puis reparti entre les associés en fonction de
la part leur revenant. Vous étes alors imposé sur cette
part du bénéfic .

Cette part est éventuellement diminuée des dépenses
professionnelles individuelles que vous avez effective-
ment supportées au cours de l'année.

Quelle déclaration ?

La déclaration que vous aurez a souscrire sera fonction
du régime auquel vous étes soumis: Micro-BNC ou
déclaration controlée.

m Le régime micro BNC

Ce régime est applicable aux praticiens respectant les

conditions cumulatives suivantes :

« vous exercez seul votre activité libérale
(Ies associés de sociétés en sont exclus),

« vous bénéfici z de la franchise en base de TVA
(les professionnels ayant opté pour le paiement de
la TVA en sont exclus),

« le montant total de vos recettes ne doit pas excéder
32900 €.



Sile régime micro BNC vous est applicable, vous navez
pas de déclaration professionnelle de bénéfices a dépo-
ser (déclaration 2035).

En effet, lorsque vous étes placé sous ce régime, vous
portez directement le montant de vos recettes brutes
encaissées sur votre déclaration densemble des revenus
n°2042 C PRO. Votre bénéfice est calculé automatique-
ment par déduction d’un abattement forfaitaire pour
frais professionnels égal a 34 % de vos recettes (somme
minimum de 305€).

Cet abattement est supposé tenir compte de lensemble
des charges supportées a titre professionnel.

Exemple :
un praticien a percu, pour I'année 2014,
29 000 € de recettes (honoraires/rétrocession) :

29 000 € X34% =9 860 €
29 000 € - 9 860 € =19 140 €
Le bénéfice imposable sera donc de 19 140

L'option pour le régime

de la déclaration controlée

En pratique, le régime du micro-BNC est souvent
plus intéressant.

Toutefois, si vos charges dépassent 34% de vos
recettes, le recours a la déclaration controlée sera
plus avantageux: comparez donc bien les deux
options avant de faire votre choix.

En effet, méme si vous remplissez les conditions du
régime micro BNC, il vous est possible, sur option, de
choisir le régime de la déclaration controlée.

Cette option sexerce simplement en déposant, au plus
tard le 5 mai 2015, la déclaration de vos bénéfices non
commerciaux n°2035 prévue par le régime de la décla-
ration contrdlée. Votre option est valable 2 ans renou-
velables. Si vous souhaitez y renoncer, une renonciation
expresse doit étre adressée a 'administration fiscale
avant le 1¢ février.

Loption est sans effet en matiére de TVA. Vous pourrez,
sivous le désirez, continuer a bénéficier de la franchise
en base.

m Le régime de la déclaration contrélée

Applicable quand vous ne remplissez plus les condi-
tions du régime micro BNC (et notamment lorsque
vos recettes sont supérieures a 32 900 €) ou sur option.

m Deux déclarations :

Lorsque vous étes soumis au régime de la déclaration
contrdlée, vous devrez déposer deux déclarations: la
déclaration n°2035, avant le 5 mai 2015, et votre décla-
ration personnelle de revenus n°2042 C PRO dans les
mémes délais que lensemble des contribuables.

A propos de la déclaration 2035:

Vous étes tenu de déposer une déclaration annuelle de
résultat non commercial n°2035 et ses annexes.

Ce dépot seffectue désormais par transmission élec-
tronique (procédure TDFC).

Cette déclaration de résultat est soumise au controle du
fisc. Cela peut aller de la simple demande déclaircisse-
ments a la vérifi ation de comptabilité.

En cas de défaut ou de retard dans la transmission de
votre 2035, vous encourez lapplication des intéréts de
retard de 0,40 % par mois et des majorations (dont le
taux est compris entre 10 a 80 %) et [évaluation dofti
du bénéfice imposable si vous ne régularisez pas votre
situation apres mise en demeure de ’Administration.
Ne loubliez donc pas!

Télédéclaration obligatoire

Si la télédéclaration 1’ était obligatoire jusque-la que
pour les praticiens soumis au régime de la déclara-
tion controlée dont les recettes étaient supérieures a
80 000 €HT, elle devient désormais obligatoire pour
tous les praticiens soumis au régime de la déclaration
contrdlée sans minimum de recettes ! m
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Déduction et réduction d’impo6t

SOURCE
POWER
ECO
DATA

LES CHARGES DEDUCTIBLES
DU REVENU GLOBAL

Certaines des charges supportées par le contribuable peuvent

se déduire du revenu global : tour d’horizon des charges concernées.

n effet, certaines charges se déduisent du

revenu global, cest-a-dire quelles sont

prises en compte pour déterminer le re-
venu imposable du contribuable.

Les charges déductibles ne doivent pas étre
confondues avec les réductions et crédits d'impot qui
interviennent au stade ultérieur en déduction du mon-
tant de l'impo6t calculé par application du baréme pro-
gressif sur le revenu imposable.

Une méme charge ne peut pas a la fois étre
déduite du revenu global et faire I'objet
d’une réduction ou d’un crédit d’impét.

Les charges déductibles peuvent étre relatives a la
constitution d’une épargne retraite, liées a lentretien
de la famille ou encore a la réparation d'immeuble.
Toutefois, il existe une liste limitative des charges dé-
ductibles du revenu global. En dehors de ces cas, aucune
autre charge ne peut étre déduite.

Liste des charges déductibles du revenu global

+ Pensions alimentaires
« Avantages en nature consentis a des personnes agées de
plus de 75 ans

« Cotisations sociales

+ CSG (déductibilité partielle)

« Charges afférentes aux immeubles historique

« Versements pour la retraite mutualiste du combattant

« Intéréts des préts consentis aux rapatriés

« Arrérages de certaines rentes (cas trés exceptionnel)

« Réparations supportées par le nu-propriétaire d'im-
meuble regus par succession ou donation.

Pour étre déduites, ces charges doivent remplir les

conditions suivantes :

- étre expressément prévues par la loi,

- ne pas avoir été déja prises en compte pour la déter-
mination des revenus nets catégoriels,

- avoir été effectivement payées en 2014,

- étre justifiables.

Elles sont a reporter dans la déclaration des revenus.

Zoom sur certaines charges
concernées :

Déductibilite de la CSG

La CSG est déductible :

- 2 hauteur de 5,1% pour les revenus dactivité, et sous
certaines limites pour les revenus du patrimoine et les
revenus mobiliers imposables au bareme progressif,

- ahauteur de 4,2% pour les pensions de retraite, inva-
lidité et allocation de préretraite (effective avantle 11
octobre 2007),



- ahauteur de 3,8 % pour les revenus de remplacement.
Le montant de la déduction est a inscrire dans votre
déclaration 2042.

Pour rappel, les autres prélevements sociaux (CRDS et
prélevement social) ne sont pas déductibles.

L'épargne constituée en vue de la
retraite : PERP et produits assimilés

Sont déductibles du revenu global, pour chaque

membre du foyer fiscal, les versements effectués :

- sur un Plan d’Epargne Retraite Populaire (PERP) ;

- a titre individuel et facultatif, a un régime de retraite
supplémentaire obligatoire dentreprise ;

- & certains régimes de retraite des agents de la fonc-
tion publique.

m Les versements déductibles sont plafonnés.
Pour I'année 2014, ce plafond est égal, pour chaque
membre du foyer fiscal, au plus élevé des deux mon-
tants suivants :

- 10 % des revenus professionnels de l'année 2014 (nets
de cotisations sociales et de frais professionnels), avec
une déduction maximale de 29 626 €;

-ou3703¢€.

Le solde non utilisé une année peut étre utilisé au cours

de l'une des trois années suivantes.

Attention : en principe, vos cotisations Madelin ont dit

étre déduites de vos revenus professionnels ou prises

en compte dans [établissement du bilan de votre so-
ciété. Il n’y a donc pas lieu de procéder a une nouvelle
déduction.

Les charges de famille
m Principe :

Le Code civil prévoit une obligation alimentaire des
parents vers leurs enfants et réciproquement des enfants
vers leurs parents.

Déslors, les pensions versées dans ce cadre sont déduc-
tibles de votre revenu imposable lorsque leur montant
correspond aux besoins de celui qui la percoit et a la
fortune de celui qui la doit. Cela signifie que le montant
des charges déduites ne doit pas étre disproportionné.
Sachez en revanche que les sommes que vous pourriez
donner a vos fréres, sceurs, oncles, tantes, neveux... ne
seront pas déductibles de vos revenus étant donné que
le code civil n"impose aucune obligation alimentaire
envers ces personnes (les collatéraux).

m Pensions versées a vos parents
Laide que vous apportez a vos parents peut étre en

nature (nourriture, logement, habillement, frais de
maladie non remboursés...) ou en argent. Dans tous
les cas, lensemble des sommes versées dans ce contexte
est en principe déductible du revenu imposable des
enfants qui en supportent la charge, dans la limite du
raisonnable. Cela suppose toutefois qu’ils ne soient pas
en mesure de subvenir par eux-méme a leur besoin.
Lorsque lobligation alimentaire envers un ascendant
est remplie en nature, le contribuable doit, en principe,
étre en mesure d'apporter lesjustifi ations utiles au sujet
du montant des dépenses qu’il a réellement supportées.
Toutefois, 'administration fiscale admet que lorsque
lascendant recueilli est sans ressource (ou tres peu) ou
agé de plus de 75 ans et titulaire d'un revenu imposable
nexcédant pasle plafond de ressources fi é pour loctroi
du minimum vieillesse, le contribuable peut déduire
sans avoir a fournir de justification, les dépenses de
nourriture et d’hébergement pour un montant forfai-
taire de 3 403 € par ascendant.

Vous vous dispensez ainsi de cette fastidieuse comp-
tabilisation de vos dépenses. Si cette évaluation forfai-
taire savére insuffisante, le contribuable peut déduire
le montant effectif des dépenses supportées. Bien en-
tendu, pour déduire ces sommes, vous devez pouvoir
les justifie . Ce ne sera pas diffi le si vous assumez le
loyer de votre pére ou de votre mere ou leurs frais de
maison de retraite. Pour des dépenses plus courantes
(alimentation, transports, vétements, soins dentretien),
vous devez, en revanche, vous astreindre a conserver
toutes les factures.

m Pensions versées a vos enfants

« Pensions versées a des enfants mineurs

Si vos enfants mineurs ne sont pas rattachés a votre
foyer fiscal, vous pouvez déduire les pensions alimen-
taires que vous versez pour leur entretien. Ces sommes
seront déductibles quelles aient été fi ées par un juge-
ment de divorce ou spontanément pour les personnes
non mariées.

La revalorisation d’'une pension alimentaire spontanée
peut également, sous certaines conditions, étre prise
en compte

« Pensions versées a des enfants majeurs

S’ils ne sont pas rattachés a votre foyer fiscal, vous pou-
vez déduire les pensions alimentaires versées a vos en-
fants majeurs dans le besoin (ex : parce qu'il poursuit ses
études, qu’il est infi me, au chomage ou a la recherche
d’un premier emploi...).

Cette déduction est toutefois plafonnée a 5 726 €
par enfant.

>
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« Pension versée a un enfant marié

Pour déduire une pension, vous ne devez pas rattacher
votre enfant a votre foyer fiscal. S’il est marié, vous
pouvez déduire jusqua 11 452 € de pension alimentaire.
Clst un maximum. Siles beaux-parents de votre enfant
contribuent aux besoins du ménage, votre déduction
est limitée a 5726 €.

o Le choix entre rattachement et déduction

Vous avez la possibilité de rattacher a votre foyer fiscal
vos enfants jusqu’a I'age de 21 ans, ou de 25 ans s’ils
poursuivent des études.

Toutefois, en cas de rattachement, vous ne pourrez
déduire les sommes que vous leur versez.

11 convient donc de chiffrer les deux options et voir
celle qui est la plus avantageuse.

LES REDUCTIONS

ET CREDITS
D’'IMPOT

LE CARACTERE ALIMENTAIRE DES PENSIONS

Pour déduire les pensions versées a vos enfants, ces
derniers doivent en avoir besoin pour faire face a leurs
dépenses quotidiennes ou pour financer leurs études.

La pension revét alors un caractére alimentaire au sens
du Code civil.

De plus, vos enfants sont tenus de déclarer ces sommes.
S'il s’agit simplement de leur donner un coup de pouce
pour un achat important, de leur consentir un don ou de
les aider a combler le résultat déficitaire de leur entreprise,
le fisc vous refusera toute déduction. Cela pourrait
éventuellement rentrer dans le champ d’application de
I’exonération prévue pour les dons de sommes d'argent.

m Pensions versées a votre ex-conjoint

« Pensions et assimilés versées a votre ex-conjoint :

Dans le cadre d’un divorce vous pouvez étre tenu de

verser diverses sommes a votre ex-conjoint, qui seront

déductibles de votre revenu imposable. Tel va étrele cas:

- De la pension alimentaire prononcée dans le cadre
des mesures provisoires

- Du versement sous forme de rente en capital de la
prestation compensatoire sur une période supérieure
a douze mois

Enrevanche, les sommes alloués a titre de dommages-

intéréts nouvrent en aucun cas droit & déduction.

m Frais d’accueil des personnes 4gées de plus de
75 ans

Dans la limite de 3 403 € par personne recueillie, vous
pouvez déduire les avantages en nature consentis sans
contrepartie a des personnes agées de plus de 75 ans
envers lesquelles vous nétes pas tenu a une obligation
alimentaire, vivant sous votre toit et dont le revenu
imposable nexcede pas le plafond de ressources fi é
pour loctroi du minimum vieillesse. m
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La loi prévoit divers cas
permettant au contribuable
de bénéficier de réductions
ou de crédits d'impét afin de
favoriser ou de développer certains
pans de notre économie.

| existe toute une série de mécanismes permet-

tant une réduction ou un crédit d'impdt. Nous

examinerons au cours de ces pages quelques-uns

dentre eux. Tout ne donne cependant pas droit a
une réduction d'impét, la liste de ces mécanismes est
limitative (cf. page ci-contre).

Liste des réductions et crédits d'impot

« Souscription au capital de PME
« Souscription de parts de FCPI
« Souscription de parts de FIP
« Souscription au capital de Sofic
« Investissements « Duflot - Pinel
« Opérations de restauration immobiliére « Malraux »
« Investissements dans le secteur forestier
« Certaines dépenses d’équipement des logements et
notamment celles pour la transition énergétique (Cite)
« Certains dons et subventions
« Emploi d’'un salarié a domicile
+ Frais de garde des jeunes enfants
+ Frais de scolarisation des enfants
* Prestations compensatoires
« Primes des contrats de « rente-survie »
et d’« épargne handicap »
+ Frais de séjour en établissement pour
personnes agées dépendantes
« Cotisations syndicales
« Primes d’assurance pour loyers impayés
« Cotisations versées pour la prévention
des incendies de forét
+ Travaux de conservation ou de restauration
d’objets classés



« Dépenses de préservation du patrimoine naturel
« Investissements locatifs non professionnels

dans des résidences meublées
* Investissements outre-mer

Trouvent encore a s’appliquer les réductions

et crédit d'imp6t suivants :

« Intéréts d’emprunt pour la reprise d'une PME
(jusqu'au 31 décembre 2011)

« Investissements locatifs (Scellier, Robien, Borloo neuf, etc.)

« Investissements immobiliers locatifs dans le secteur touris-
tique (jusqu'au 31 décembre 2010)

« Investissements locatifs dans des résidences hételieres a
vocation sociale (jusqu'au 31 décembre 2010)

« Acquisition de I'habitation principale (pour les offres d
préts signées avant 2011)

« Intéréts des préts étudiants (préts souscrits entre
le 1 septembre 2005 et le 31 décembre 2008)

» Tuteurs de créateurs ou repreneurs d’entreprise (contrat
conclu entre le 1" janvier 2009 et le 31 décembre 2011)

« Intéréts percus en cas de cession d’une exploitation agri-
cole avec paiement différé (cession inter enue entre
le 18 mai 2005 et le 31 décembre 2010)

Une réduction ou un crédit d'impdt vient en déduction
du montant de 'impét calculé selon le baréme progres-
sif. Prenons lexemple d’un praticien qui, étant donné
le montant de ses revenus déclarés, doit payer 10000 €
d’IR. Une réduction d’'impdt de 2 000 € réduira le mon-
tant de son IR a 8 000 €.

m Différence réduction et crédit d'impét

Le crédit ou la réduction d'imp06t se calculent tous deux
au méme moment, soit apreés détermination de 'impot
brut et éventuellement l'application du plafonnement
des effets du quotient familial.

La diftérence est que si la réduction d'impdt est supé-
rieure au montant de I'impdt, il n’y aura pas de rem-
boursement, alors que dans le cas du crédit d’'impot, le
trésor public procéde a son remboursement.

Le plafonnement global
— limitation des « niches fiscales

Il existe un grand nombre de réductions, toutefois, leurs
avantages ne peuvent se cumuler a l'infin .

En effet, le montant cumulé des avantages fiscaux (dé-
ductions, réductions ou crédits d'imp6t) ci-apres listés
ne peut excéder 10 000 € (majoré de 8 000 € pour les ré-
ductions outre-mer et souscription au capital de Sofi a).
Peu ou prou, toutes les réductions et crédits d'impét
sont concernés (pour plus de détail : http://bofip.impots.
gouv.fr/bofip/6526-PGPhtml#6526-PGP_Reduction_
dimpot_au_titre_d_0101).

m Notons, par exemple, que ne seront pas compris dansle

plafonnement les réductions et crédits d'imp6t suivants :

- Les prestations compensatoires

- Les dons

- Les opérations de restauration immobiliére « Malraux »

- Labattement forfaitaire de 10 % opéré sur les traite-
ments et salaires

- Les pensions alimentaires, efc.

Bientot :
une réduction d’'impét
pour l'investissement dans la presse

Dans le cadre des débats sur la Proposition de loi por-
tant diverses dispositions tendant a la modernisation du
secteur de la presse, les sénateurs ont voté, le 5 février
dernier, 4 'unanimité un « amendement Charb ».

A Theure ol nous écrivons ces lignes, le dispositif
nest pas encore défin tif mais devrait permettre aux
contribuables investissant dans les entreprises de presse
de bénéficier d'une réduction d'imp6t de 30 % sur les
sommes investies (portée a 50 % pour les entreprises
solidaires de presse d’information), dans la limite d'un
versement de 1 000 € pour les contribuables célibataires,
veufs ou divorcés, et de 2 000 € pour les contribuables
soumis a imposition commune. B
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L’'IMPOT pe SOLIDARITE
SsURLA FORTUNE

Hautement symbolique, I'ISF n’a cessé d’étre modifié au cours

de ces derniéres années. Point sur le régime en vigueur.

Montant

Le montant de l'impot est calculé en appliquant le bareme suivant :

11 existe pour les redevables dont le patrimoine net
taxable est compris entre 1 300 000 € et 1 400 000 € un

meécanisme de décote.

En effet, le montant de I'impét calculé selon le tarif
prévu au tableau ci-dessus est réduit d'une somme égale

a:17 500 € - 1,25 % P ou P est la valeur nette taxable
du patrimoine.

Exemple du Bulletin Offic 1 des Finances Publiques-
Imp6ts (BOFiP-Impots) :

Au 17 janvier de l'année 2014, le patrimoine net taxable
d’un redevable est de 1 374 000 €.

Fraction de la valeur nette taxable .
. Taux applicable

du patrimoine

N’excédant pas 800 000 € 0%

SuPerje}lre a 800’ 000 € 0,50 %

et inférieure ou égale a 1300 000 €

Supérieure a 1300 000 € 0.70 %

et inférieure ou égale a 2 570 000 € R

Supérieure a 2 570 000 € 1%

et inférieure ou égale a 5000 000 € ?

Supérieure a 5000 000 € 125 %

et inférieure ou égale a 10 000 000 € R

Supérieure a 10 000 000 € 1,50 %

Application du baréme progressif

Impét calculé

N’excédant pas 800 000 €

0€

Supérieure a 800 000 € et inférieure ou égale a

500 000 x 0,50% =2 500 €

1300000 €

Supérieure a 1300 000 € et inférieure ou égale a o

2570000 € 74 000 x 0,70 % =518 €

Total 3018 €

Montant de la décote 17 500 - (1,25 % x 1374000) = 325 €
Montant de I'ISF aprés décote 2693 €




Evaluation du patrimoine taxable

Le patrimoine a déclarer au titre de 'ISF est celui au 1

janvier de chaque année.

Le patrimoine est composé de lensemble des biens,

droits et valeurs imposables appartenant au redevable.

Lavaleur de la résidence principale du contribuable est

toutefois minorée d’'un abattement de 30 %.

De la méme fagon, certains biens sont exclus du champ

dapplication de I'ISE. Sont notamment concernés :

- les biens professionnels,

- les objets d'antiquité, d’art ou de collection

- les droits de propriété littéraire et artistique (exemple:
droits d’auteur)

- les droits de propriété industrielle (droits relatifs aux
brevets, marques, dessins et modeles)

- les parts sociales ou actions faisant [objet d'un pacte
Dutreil (a hauteur des % de leur valeur).

Le contribuable détermine lui-méme la valeur des biens

composant son patrimoine. Le controle de l'adminis-

tration fiscale nest effectué qu’a posteriori. Ce controle

est toutefois relativement fréquent.

Pour déterminer le montant de la valeur nette taxable

du patrimoine, il convient en outre de déduire du patri-

moine le passif du redevable.

En effet, le patrimoine retenu pour l'application de 'ISF

est réduit des dettes personnelles a la charge du rede-

vable. Sont notamment déduites les dettes suivantes :

- les dettes fiscales (imp6t sur le revenu, impdts foncier,
taxe d’habitation...),

- les emprunts bancaires (capital restant di et intéréts),

- les découverts,

- les pensions alimentaires et prestations compensa-
toires, etc.

Attention : les dettes relatives a un bien non pris en
compte pour lassiette de U'ISF ou exonéré ne peuvent étre
déduites du patrimoine du redevable !

A SAVOIR : PLAFONNEMENT DE L’ISF

L’ISF est plafonné a 75 % des revenus du contribuable
percus au titre de I'année précédente.

Réduction ISF

m Réduction d'impét au titre des dons a certains
organismes d’intérét général

Le redevable peut imputer sur l'impot de solidarité
sur la fortune, dans la limite de 50 000 € (45 000 €

s'il a également recours a la réduction d'impot pour
souscription au capital de PME), 75 % du montant des
dons effectués a certains organismes (établissements
de recherche, fondations reconnues d’utilité publique,
entreprises d’insertion, etc...)

m Réduction d'impét au titre de certains
investissements

Le redevable peut également déduire de son impdt un
pourcentage de certains de ses investissements (PME,
FCPL, FIP).

En effet, tout comme en matiére d'imp06t sur le revenu,
une réduction d’ISF est accordée au titre des souscrip-
tions effectuées par le contribuable au capital de PME.
Les conditions dapplication de la réduction sont les
mémes quen matiere d'IR (voir en page 57), a lexcep-
tion de la condition tenant a la création de la société
cible depuis moins de 5 ans. Ainsi, une souscription
au capital d'une PME créée depuis plus de 5 ans peut,
si les autres conditions sont remplies, entrainer une
réduction d’ISE. Cette réduction est égale a 50 % du
montant des souscriptions effectuées au titre de sous-
criptions au capital de PME. Cet avantage ne peut pas
étre supérieur a 45 000 €.

En matiére de souscription de parts de FCPI ou de FIP,
la réduction d'imp6t est également égale & 50 % des
versements effectués, mais limitée a 18 000 €.

Les modalités déclaratives
Seules les personnes ayant, au 1 janvier, un patrimoine
supérieur a 1 300 000 € sont tenues deffectuer une dé-
claration. Les modalités déclaratives dépendront du
montant du patrimoine net taxable.

Pour les patrimoines nets taxables compris entre
1300000 € et 2 570 000 €, les modalités de déclaration
sont simplifi es.

En effet, les contribuables mauront qua reporter sur leur
déclaration d'impdt sur le revenu (imprimé 2042 C) le
montant de leur patrimoine.

La composition du patrimoine n'a pas a étre détaillée et
les justificatifs nont pas a étre adressés a lFadministration.

ATinverse, pour les patrimoines nets taxables supérieur
a2 570 000 €, une déclaration détaillée et chiffrée des
biens (n°® 2725) doit étre remplie et déposée avant le
15 juin 2015. Cette déclaration est accompagnée du
paiement de I'imp6t. m
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TNS / DIVIDENDES :
L’'IMPOSITION DES REVENUS
DU PRATICIEN EN SEL

Lorsque vous exercez en SEL, vous bénéficiez de la méme protection social

(retraite et sécurité sociale) que les praticiens individuels. En revanche,

I'imposition de vos revenus ne se fait plus dans la catégorie des bénéfices no

commerciaux (BNC), mais dans la catégorie des traitements et salaires (TNS) et

éventuellement dans la catégorie des revenus des capitaux mobiliers (dividendes).

lus exactement, dans le cadre d’un exercice
en société a limpot sur les sociétés (IS), vous
pouvez étre rémunéré de deux fagons : en
votre qualité de gérant (rémunération TNS)
et en votre qualité d’associé (dividende).

L'INTERET DE L'EXERCICE EN SEL

Le principal avantage de I'exercice en SEL

sur I'exercice individuel réside dans la possibilité
d’adapter et de faire varier le montant de votre
rémunération a vos besoins. Ainsi votre IR

et vos cotisations sociales ne seront plus assis
sur 'ensemble de votre bénéfice mais sur les
sommes que vous avez réellement percues.
ATinverse, en BNC, la détermination du
bénéfice imposable se calcule par soustraction
entre les recettes encaissées et les dépenses
professionnelles payées. Aucun choix n'est
possible.

En TNS, vous bénéficiez en outre d’un abattement
forfaitaire de 10 % sur votre rémunération de
gérant.
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L'imposition de votre rémunération
de gérant

En votre qualité de gérant associé, vous percevez une
rémunération. Celle-ci est imposée a I'imp6t sur le
revenu (déclaration n°2042) dans la catégorie des
traitements et salaires.

Ces revenus font automatiquement lobjet d’un abat-
tement forfaitaire de 10 % (dans la limite de 12 157 €).
Aucun justifi atif nest alors nécessaire.

Sivous estimez que vos frais professionnels (hors ceux
pris en charge par la société) représentent plus de 10%
de votre rémunération, vous pouvez opter pour la dé-
duction des frais réels. Il vous faudra alors les justifie .
En pratique, cette situation est plutot rare.

L'imposition de vos dividendes

En votre qualité d’associé, vous pouvez, si la société
réalise un bénéfic , percevoir des dividendes.

Ces dividendes seront soumis d’'une part aux préleve-
ments sociaux ou aux cotisations sociales et d'autre part
a limpot sur le revenu.



Soumission des dividendes
aux prélévements sociaux
ou aux cotisations sociales

Pour déterminer si les dividendes doivent étre soumis
aux prélévements sociaux (15,5 %) ou aux cotisations
sociales (environ 36 %), il convient de distinguer entre
les sommes percues en-deca de 10 % du capital social,
des primes démission et des comptes courant d'associé,
de celle pergues au-dela.
« Jusqua 10 % du capital social et des comptes cou-
rant d’associé.
Les dividendes seront soumis aux prélévements sociaux
(CSG-CRDS) au taux de 15,5 %. Ils devront faire [objet
d’une déclaration 2777 D et étre payés au plus tard le
15 du mois suivant leur perception.
Une partie de cette somme (CSG a hauteur de 5,1 %)
pourra étre déduite, lannée de son paiement, du reve-
nu imposable.

o Au-dela de 10 % du capital social et des comptes cou-
rant d’associé.

La fraction des dividendes versée a un gérant associé

dépassant 10 % du montant du capital social et des

comptes courant sera soumise aux cotisations et contri-

butions sociales (de lordre de 36 %).

L'imposition sur le revenu

Il nest désormais plus possible dopter pour le préleve-
ment forfaitaire libératoire, les dividendes sont néces-
sairement soumis a l'impdt sur le revenu au baréme
progressif apres application d’'un abattement forfaitaire
de 40 %.

Toutefois depuis 2013, en méme temps que la dispari-
tion du prélévement libératoire, est apparu un méca-
nisme de prélévement a la source non libératoire au
taux de 21 %. Cela signifie que certains contribuables
devront sacquitter par anticipation de I'imp06t sur le
revenu inhérent a la perception de dividendes.

Cette somme s'imputera sur le montant de l'impo6t sur
le revenu dti au titre de l'année de perception de ladite
somme. En cas dexcédent, le contribuable pourra en
obtenir restitution.

Les contribuables ayant un revenu fiscal de référence de
l'avant-derniére année inférieur a 50 000 € (célibataire,
divorcé ou veuf) ou 75 000 € (imposition commune),
peuvent demander a étre dispensés de ce prélévement.
La demande doit étre adressée avant le 30 novembre de
lannée précédant celle du versement.

m Modalités de déclaration

La perception de dividende suppose létablissement,
par la société, au plus tard le 15 du mois suivant, d'une
déclaration n°2777.

Elle a pour objet le paiement des prélévements sociaux
et du prélevement forfaitaire le cas échéant.

En principe le chéque correspondant au montant a
payer doit étre joint a la déclaration. Toutefois, lorsque
le montant a payer dépasse 1 500 €, le paiement doit
obligatoirement étre fait, dans les mémes délais, par
virement bancaire sur le compte du Trésor de la Banque
de France.

Désormais, toutes les entreprises
soumises a I’lS doivent

recourir a la télédéclaration et

aux télépaiements pour leur
déclaration de résultats et de TVA.

L'imposition de la société

La société devra directement déposer une déclaration

de résultats (déclaration n°2065) accompagnée le cas

échéant de ses annexes.

La société sera alors imposée sur son résultat suivant

le taux suivant :

- jusqu'a 38 120 € de bénéfice : imposition au taux réduit
de 15 %,

- au-dela de 38 120 € de bénéfice : imposition au taux
de 33,33 %.

Pour bénéficier du taux réduit, le capital social de la
société devra étre entierement libéré ! m
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POUR LES SOUSCRIPTIONS INDIRECTES (HOLDING)

moins de 5 ans, le champ d’application du régime vient d’étre légérement élargi

<

ZOOM SUR

o

LA REDUCTION D’IMPOT
POUR SOUSCRIPTION AU CAPITAL DE PME :
ASSOUPLISSEMENT DU REGIME

Apreés avoir été progressivement restreint pour ne concerner

que les investissements réalisés dans les sociétés créées depuis

en matiére de souscription effectuée au travers d'une société dite « holdin ».
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écanisme initialement créé pour faciliter le
M développement de lentreprenariat, il per-

mettait aux personnes investissant au capi-
tal de sociétés et notamment dans leur propre SEL,
de bénéficier d’'une réduction d'impo6t. Cette possi-
bilité demeure mais a la condition que la SEL ait été
créée depuis moins de 5 ans.

En effet, les personnes physiques qui souscrivent, direc-
tement ou par 'intermédiaire de sociétés holding, au
. . s Iz r 7 . d.
capital de certaines sociétés, peuvent bénéficier d'une

réduction de leur impét sur le revenu.

Les souscriptions concernées

Cette souscription peut étre effectuée lors de la consti-

tution de la société ou lors daugmentations de capital

ultérieures.

Il doit en revanche sagir d’'une souscription au capital,

cest-a-dire sous forme de titres de capital (actions ou

parts sociales). Sont donc exclus :

« les apports en compte courant,

« les souscriptions de titres donnant acces au capi-
tal (obligations convertibles, bons de souscription
d’actions...),

o les souscriptions d’obligations.

De la méme fagon, la souscription doit étre effectuée
en numéraire, cest-a-dire réalisée :

« sous forme de versement en espéces,

e ou par compensation avec un compte cou-
rant d’associé.

Sont donc exclus les apports en nature (exemple : apport
de cabinet dentaire, patientéle, matériel, etc.).

Les sociétés concernées

Le bénéfice de lavantage fiscal est subordonné au res-

pect, par la société bénéfic aire de la souscription, des

conditions suivantes :

« ne pas étre une société cotée en bourse,

« avoir son siége social dans 'Union européenne,

o étre soumise a 'impot sur les sociétés,

« avoir au moins deux salariés a la cloture de I'exer-
cice qui suit la souscription, ou un salarié si elle doit
s’inscrire a la chambre des métiers et de artisanat,

« exercer une activité commerciale, industrielle, arti-
sanale, libérale, agricole (sont notamment exclues
les activités fin nciéres, de gestion de patrimoine
mobilier, immobiliéres, les activités procurant des
revenus garantis en raison de l'existence d’un tarif
réglementé de rachat de la production et 'activité de
production délectricité utilisant Iénergie radiative
du soleil),

« avoir la qualité de PME communautaire (moins de
250 salariés et un CA annuel inférieur a 50 millions
d’euros ou un total bilan annuel inférieur a 43 mil-
lions d’euros),

« les actifs de la société ne doivent pas étre consti-
tués de facon prépondérante de métaux précieux,
dceuvres d’art, dobjets de collection, d’antiquités,
de chevaux de course ou de concours.

En outre, la société doit désormais étre créée depuis

moins de cinq ans et étre en phase de démarrage,

damorgage ou dexpansion.

Il existe également deux autres conditions liées a I'ab-
sence de garantie en capital accordée aux souscripteurs
etalabsence de remboursement des apports précédant
la souscription.



Les souscriptions par une holding

La souscription peut étre effectuée par le contribuable
directement, cest-a-dire en souscrivant lui-méme au
capital de la société bénéficiaire ou indirectement. Cela
concerne alors la souscription effectuée par I'intermé-
diaire d’'une société dite « holding », ou SPFPL pour les
professions libérales.

Jusqualors, la société Holding devait respecter les
conditions évoquées ci-avant (a lexception de celle sur
lactivité) et notamment avoir au minimum deux sala-
riés, et ne pas compter plus de 50 associés. En pratique
cela restreignait tres fortement le recours aux sociétés
holding pour bénéficier de cette réduction.

Le législateur est intervenu au travers de la Loi de fi-
nances rectifi ative pour 2014 et a supprimé les obliga-
tions, pour la holding, d'avoir au moins deux salariés et
moins cinquante associés. A 'heure de lexpansion des
SPFPL, cette modifi ation peut savérer avantageuse...

Le montant de la réduction

Cette réduction est égale a 18 % du montant des sous-
criptions effectuées dans la limite annuelle de 50 000 €
pour les contribuables célibataires, ou de 100 000 € pour
les contribuables mariés.

ATTENTION : les parts ou actions ainsi souscrites

doivent étre conservées par le contribuable pendant

aumoins 5 ans (10 ans en cas de remboursement d’ap-

port), sous peine de reprise de la réduction d'impot.

Cette obligation de conservation ne sapplique toutefois

pas dans les cas suivants :

« déces, invalidité ou licenciement du contribuable,

« donation des parts a une personne physique repre-
nant lengagement de conservation,

« liquidation judiciaire de la société bénéfic aire. m

|

LE COUP DE POUCE AUX ENFANTS

Vos enfants souhaitent créer leur propre entreprise ?
Ce dispositif vous permet de leur donner un coup de pouce pour
démarrer leur activité tout en bénéficiant d’'une réduction d'im 6t.

A NOTER

Cette réduction est prise en compte dans

le calcul du plafonnement global des niches
fiscales. Pour I'imposition des evenus de 2014,
le plafond est fixé a 10 000 €

dentaire

Groupe EDP Sciences

[ Nouveau ]

Les encombrements
et la décision d’extraction
Une approche pédagogique

Les enCOmbrementS
et la décision d’extraction
Une approche pédagogique

Jean Flour

Lencombrement, quelle que soit sa forme,

son importance, et le temps de sa création,
accompagne toutes les dysmorphies et sa
résolution est le préalable a tout traitement.

Il nexiste que deux solutions a ce probléme:
augmenter le périmetre de disposition

des dents ou en réduire le nombre. Ceci conduit
a lexpansion ou a lextraction, I'une récidivante
et lautre mutilante.

La stratégie thérapeutique doit composer

avec ces deux astreintes, et s'installer

avec réflexi n et maitrise dans les limites
quelles lui accordent. Comment découvrir

le potentiel optimal de lexpansion, sans se livrer
a ses dangers ? Quand se résoudre a lextraction
et comment utiliser au mieux, fonctionnellement
et esthétiquement, la place ainsi libérée ?

263 pages, 100 euros

Commandez
et retrouvez toutes nos collections sur

www.librairie-garanciere.com
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LE CREDIT

D'IMPOT

POUR LA TRANSITION ENERGETIQUE

Le crédit d'imp6t développement durable (CIDD) mis en place 'année derniére

vient d’étre remplacé par le crédit d'imp6t pour la transition énergétique (CITE).

De nouvelles dépenses sont ainsi prises en compte et le mécanisme

du « bouquet de travaux » a été supprimé. Revue de détail du nouveau régime.

sés dans votre résidence principale, a comp-

ter du 1 septembre 2014, ouvrent droit a
un crédit d'impot a hauteur de 30 % du montant
des dépenses concernées. Pour les travaux effec-
tués antérieurement, il convient de se reporter au
régime du CIDD.

E n effet, certains travaux d’amélioration réali-

Pour bénéficier de cette réduction d'imp6t, les travaux
doiventavoir été effectués dans votre résidence principale,
celle-ci devant avoir été achevée depuis plus de 2 ans.
Vous trouverez, ci-dessous, la liste des travaux concer-
nés, sous réserve que les équipements et matériaux res-
pectent les caractéristiques et performances prévues
par larticle 18 bis de l'annexe IV au CGI.
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Type de travaux

Equipements concernés

Economies d’énergie

» Chaudiéres a condensation
+ Chaudiéres a micro-cogénération gaz
* Appareils de régulation de chauffag

Isolation thermique

+ Matériaux d'isolation thermique des parois opaques
(plancher, plafond, mur, toiture)

+ Matériaux d'isolation thermique des parois vitrées
(fenétre, porte-fenétre, etc.)

« Volets isolants

» Portes d’entrée donnant sur I'extérieur

+ Matériaux de calorifugeage

Equipements de production d’énergie utilisant une source
d’énergie renouvelable

« Equipements de chauffage ou de production d’eau chaude
sanitaire

« Systémes de fournitures d’électricité
(sauf les panneaux photovoltaiques)

« Pompes a chaleur, autres que air/air, dont la finalité esse -
tielle est la production de chaleur ou d’eau chaude sanitaire

Autres dépenses

« Equipements de raccordement a un réseau de chaleur
« Diagnostic de performance énergétique
(pour un méme logement, un seul DPE par période de 5 ans)
* Borne de recharge de véhicules électriques
« Compteurs individuels pour le chauffage
et 'eau chaude sanitaires

Source : http://vosdroits.service-public.fr/particuliers/F1224.xhtml

Le crédit d'impot est égal @ 30 % du montant des maté-
riaux, équipements, appareils et dépenses de diagnostic
de performance énergétique (hors main deeuvre), dans
la limite de 8 000 € pour les contribuables célibataires
et 16 000 € pour les contribuables soumis a imposition
commune.

Cette somme est majorée de 400 € par personne
a charge.

Attention : le contribuable doit étre en mesure de présenter les
factures a l'administration fiscale sur demande. ®

A NOTER

Cette réduction est prise en compte dans le calcul

du plafonnement global des niches fiscales. Pour I'impositio
des revenus de 2014, le plafond est fixé a 10 000 €




sfodf

Société Francaise
d'Orthopédie Dento-Faciale

POURQUOI et COMMENT opérer nos patients ?

87 Réunton sctentifique Ateliers pour progresser en pratique courante

avec la participation de la Société Francaise d’Orthodontie Linguale (SFOL) R e

B Ateliers théoriques et pratiques
,{//;,,’,l,[,:jz, Comité Scientifigue Comuté J’Organisation NOMBRE DE PLACES LIMITE

ATELIER 1 -

Guillaume Michel Olivier Adrien Sébastien Alain Ludovic ATELIER 2 ®
Joseph Le Gall Esnault Marineti Nicolas Béry Caquant

Inscriptions, renseignements MATIN -
et programme scientifique APRES-MIDI -
complet sur:

www.sfodf2015.com

VISITE GUIDEE DE LA VILLE D’AIX-EN-PROVENCE SUIVIE D’UN COCKTAIL
(NOMBRE LIMITE DE PLACES / PRE-INSCRIPTION OBLIGATOIRE)

MATIN -
APERS-MIDI -

Comité d’Organisation

SFODF
Sfodf 10 rue Déodat de Séverac
75017 Paris, France

FOrthopede bento-Facae E-mail : sfodf@sfodf.org

SOIREE DU CONGRES (nombre limité de place ! Pré-inscriptions obligatoire)
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orthoplus Sleinvisalign:  AQ) AMERICAN

GC Orthodontics
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Igny, 2 avril
Thermoformage

Atelier n°3

Traitements par gouttieres
thermoformées selon la
technique Clear Move
Travaux pratiques avec le matériel
Erkodent - Dr Frappier
Contact :

Régine COQ

Tél: 0169 41 90 28

Mail : orthoplus@orthoplus.fr
Web : www.orthoplus.fr

Paris

9 avril

Le Systéeme Damon:
Cours In-Offic

Par le Docteur J.-Y. Assor
Les Séminaires Ormco
Tél. : 00800 3032 3032
Mail : maria.castagnetta
@ormcoeurope.com
contact@seminairesormco.com
Web : www.ormco.fr

Paris, 9 avril

Invisalign Training

Course - Formation Initiale

Tél. : 0800 90 45 21

Mail : france-info@aligntech.com
Site : www.aligneu.com

Paris, 9 et 10 avril

Atelier de stérilisation

et asepsie au cabinet

Dr Frank Pourrat

Contact : Régine COQ

Tél: 0169419028

Mail : orthoplus@orthoplus.fr
Web : www.orthoplus.fr

Vichy

11 et 12 avril

Cours orthoposturodontie
Relations occlusion et posture
Traitement des dysfonctions
cranio-mandibulaires par
gouttiéres de repositionnement
Nouvelle approche
orthodontique

Dr Clauzade

Tél.: 0468512223

Mail : michel.clauzade
@wanadoo.fr

Web : www.
.orthoposturodontie.com
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Barcelone, du 16 au 18 avril
European Damon Symposium
Les Séminaires Ormco

Tél : 00800 3032 3032

Mail : maria.castagnetta
@ormcoeurope.com

Web : www.damonforum2015.com

Lyon (Nouveau)

23 avril

Atelier de perfectionnement
en éducation fonctionnelle
pour assistantes

Véronique Barthet Favart
Contact : Régine COQ

Tél:01 69 41 90 28

Mail : orthoplus@orthoplus.fr
Web : www.orthoplus.fr

Mai

Allemagne, 11 mai
Thermoformage

Ateliern° 4

Formation compléte Erkodent
Contact : Régine COQ

Tél: 0169 41 90 28

Mail : orthoplus@orthoplus.fr
Web : www.orthoplus.fr

Aix-en-Provence, 14 mai
Aligneurs Orthocaps
Traitements par Aligneurs
Formation a lutilisation
et certificatio

Cours du Dr Wajeeh Khan
RMO Europe

Service cours et séminaires
Tél. : 03 88 40 67 35

Mail : seminaires@rmoeurope.com
Web : www.rmoeurope.com

Lisbonne,

Portugal du 14 au 18 mai
Séminaire Ortho Partner Evasion
Contact : Ortho Partner

Cécile Pavot

Tél: 0148701269

Mail : cpavot
@myorthopartner.com

Aix-en-Provence

15 et 16 mai

87¢™e réunion scientifiqu
de la SFODF :

Pourquoi et comment
opérer nos patients ?
Contact : SFODF

Web : www.sfodf2015.com

Igny

21 mai 2015

Atelier de mise en ceuvre
Education Fonctionnelle
Dr Choukroun et Mme
Barthet Favart

Contact : Régine COQ

Mail : orthoplus@orthoplus.fr
Web : www.orthoplus.fr

Paris

28 mai

Atelier de motivation :
coopération du patient

et des parents

Dr Choukroun

Contact : Régine COQ

Tél: 01 69 4190 28

Mail : orthoplus@orthoplus.fr
Web : www.orthoplus.fr

Contactez-nous
directement par mail :
celine.baio@edpsante.fr

Paris

30 et 31 mai

Le Systéme Damon :
la maitrise (niv. Il)

par le Docteur B. Nourry
Les Séminaires Ormco
Tél. : 00800 3032 3032
Mail : maria.castagnetta
@ormcoeurope.com
contact@seminairesormco.com
Web : www.ormco.fr

Juin

Paris, 1 juin

Study Group

Education Fonctionnelle

Drs Rollet et Mme Barthet Favart
Contact : Régine COQ

Tél. : 01 69 41 90 28

Mail : orthoplus@orthoplus.fr
Web : www.orthoplus.fr

Montpellier, 1 juin

Education fonctionnelle :

Une journée sur le théme de
I'orthodontie myofonctionnelle
Cours du Dr Franco Bruno

RMO Europe Service cours

et séminaires

Tél. : 03 88 40 67 35

Mail : seminaires@rmoeurope.com
Web : www.rmoeurope.com

Ivry-sur-Seine

6-7-8juin

Cours LROC-3. Bielles de Herbst
et thérapeutique linguo-ramo-
occluso-corticale en 1 temps
de Pinsuffisance faciale

Par le Dr Bruno Bonnet

Contact : Color

Tél: 0146 71 38 97

Fax:01 45 21 96 92

Mail : bbonnet-Iroc-color
@orange.fr

Web : www.insuffisance
-faciale-bruno-bonnet.fr

Lyon, 6 et 7 juin

Le systéme Harmony
Revue de traitement : comment
bien préparer et achever
son traitement.

Théorie, Pratique et

User Meeting

Dr Jean-Francois Cuzin,

Dr Paolo Manzo,

Professeur Bart Vande Vannet
Contact : Harmony

C. Ciudad-Lobaton

Tél: 01 49 89 59 40

Mail : cecile@myharmony.eu

Igny, 8 Juin
Thermoformage atelier n°5
Autres gouttiéres
thermoformées

Travaux pratiques avec

le matériel Erkodent

Nathalie Guilbaud

Contact : Régine COQ

Tél: 0169 4190 28

Mail : orthoplus@orthoplus.fr
Web : www.orthoplus.fr

Paris, 8 juin

Mini-vis d’ancrage

en orthodontie :
pourquoi, comment ?
Cours du Dr Christophe Lesage
RMO Europe Service cours
et séminaires

Tél. : 03 88 40 67 35

Mail : seminaires
@rmoeurope.com

Web : www.rmoeurope.com

Paris, 11 juin

Les transplantations
et les implants en ODF
Contact : SFODF

Tél.: 0143807226

Mail : sfodf@wanadoo.fr



Séminaire d’orthodontie

e Notre profession évolue trés vite. Et vous ?

* Boostez votre activité de fagon décontractée
e 9 systemes-clés pour y arriver

8 et 9 octobre 2015 - Paris

Contact : Mme Clémence Vanel
Tél.: 0442108 108

Mail : contact@binhas.com
Site internet : www.binhas.com

Lyon

11 juin

Posture et Orthodontie

Dr Bohar

Contact : Régine COQ

Tél: 0169 41 90 28

Mail : orthoplus@orthoplus.fr
Web : www.orthoplus.fr

Paris

11 juin

Optimisation

de la distalisation
molaire associée au
bracket auto-ligaturant
Dr Carriere

Contact : Régine COQ

Tél: 0169 41 90 28

Mail : orthoplus@orthoplus.fr
Web : www.orthoplus.fr

Paris

11 juin

Le collage en technique Damon
Par le Docteur J.-R. Van Becelaere
Les Séminaires Ormco

Tél. : 00800 3032 3032

Mail : Maria.castagnetta
@ormcoeurope.com
contact@seminairesormco.com
Web : www.ormco.fr

Paris, 11 juin

Jean-Michel Bonvarlet
C.Q.F.D. Controle

Qualité & Forces Douces.
Pourquoi les attaches
auto-ligaturantes ?

American Orthodontics France
Francine Lang

Tél. 01 49 38 16 60

Mail : flang@americanortho.com

Paris, 13 juin 2015

Séminaire d’orthodontie :
cours et tp : le collage indirect
de A a Z - Dr Laila Hitmi

une procédure simple, rapide

et ergonomique réalisable

intégralement dans votre cabinet
Cours interactif et

travaux pratiques

Contact : Emmanuelle Foucher
Mail : emmanuelle.foucher
@gacd.fr

Tél. : 06 64 80 99 44

Web : www.gacd.fr»

Paris, 13 et 14 juin

« Les finitions en technique
Damon » - Par le Docteur J.-R.
Van Becelaere

Les Séminaires Ormco

00800 3032 3032

Mail 1 : Maria.castagnetta
@ormco.com

Mail 2 : contact
@seminairesormco.com

Web : www.ormco.fr

Paris, 18 juin

« Le systéme Damon:

Cours In-Office »

Par le Docteur J.-Y. Assor

Les Séminaires Ormco

Tél. : 00800 3032 3032

Mail : maria.castagnetta
@ormcoeurope.com
contact@seminairesormco.com
Web : www.ormco.fr

Paris, 18 juin

Invisalign Training Course
Formation Initiale

Tél. : 0800 90 45 21

Mail : france-info@aligntech.com
Web : www.aligneu.com

Perpignan, 18, 19, 20, 21 juin
Séminaire pratique
orthoposturodontie 2°degré
Axiographie, tests posturaux
Orthodontie sous gouttiére

Dr Clauzade

Tél. : 04 68 51 22 23

Mail : michel.clauzade
@wanadoo.fr

Web : www.orthoposturodontie.com

Clermont-Ferrand

20 juin

Liberty Bielle :

une alternative

pour les traitements
orthopédiques

Module orthésiste

et praticien In-Offic

Cours du Dr Eric Marie-Catherine
et de M. Franck Marie-Catherine
RMO Europe

Service cours séminaires

Tél.: 03 88 40 67 35

Mail : seminaires
@rmoeurope.com

Web : www.rmoeurope.com

Strashourg

22 juin

Conférence Initiation
Education Fonctionnelle
Drs Rollet,

Vallée et Mme Barthet Favart
Contact :

Régine COQ

Tél: 0169419028

Mail : orthoplus@orthoplus.fr
Web : www.orthoplus.fr

Paris

25 juin

Modern Orthodontics
Contact :

Nadia Godard

Tél. : 01 77 45 65 63

Mail : n.godard
@gcorthodontics.eu

Web: www.gcorthodontics.eu

Paris, la Défense

25 - 27 juin

Formation pour

assistantes ODF

M. Philippe Mollard

Contact : Elena Spodar

Tél.: 0247 40 24 04

Mail : gac-fr.cours@dentsply.com
Web : www.dentsplygac.eu

Perpignan

25, 26, 27, 28 juin
Séminaire pratique
orthoposturodontie

1¢" degré

Montage en articulateur
tests postuarux
Confection

des gouttiéres

Dr Clauzade

Mail : michel.clauzade
@wanadoo.fr

Web : orthoposturodontie.com

AGENDA VOUS

Madrid

27 et 28 juin

Master Damon
Module 1

Les Séminaires Ormco
00800 3032 3032

Mail 1 :
maria.castagnetta@ormco.com
Mail 2 :
dr.lemasson.secretariat
@gmail.com

Web : www.ormco.fr

Paris

27 et 28 juin

Le systéme Insignia
par le Docteur J. Kozlowski
Les séminaires Ormco
Tél. : 00800 3032 3032
Mail 1 : maria.castagnetta
@ormcoeurope.com

Mail 2 : contact
@seminairesormco.com
Web : www.ormco.fr

Tunis

28 et 29 juin

Les mini-vis

en orthodontie :
Cours In-Offic

Docteur S. Ellouze

Les Séminaires Ormco
Tél. : 00800 3032 3032
Mail : maria.castagnetta
@ormcoeurope.com
contact@seminairesormco.com
Web : www.ormco.fr

Juillet

Ivry-sur-Seine
4-5-6juillet 2015
Cours LROC-4.
Conjonction ELN/
Lip-bumpers
mini-activateur-
antérieur-vertical

et thérapeutique
linguo-ramo-occluso-
corticale en 1 temps
de l'insuffisance Faciale
Par le Dr Bruno Bonnet
Contact : Color

Tél. : 01 46 71 38 97
Fax : 01 4521 96 92
Mail :
bbonnet-Iroc-color
@orange.fr

Web :
www.insuffisance-
faciale-bruno-bonnet.fr
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VOUS AGENDA

Septembre

Bruxelles

4, 5 et 6 septembre
L’orthodontie
pluridisciplinaire :

6° rencontre francophone
Association internationale

des orthodontistes francophones
De Coster Thierry

Tél. : 32(0) 2344 94 84

Mail : www.aiof.org

Lyon

5 et 6 septembre

Le Systeme Damon
Compréhension et
intégration (niv.1)

Dr B. Nourry

Les Séminaires Ormco
Tél. : 00800 3032 3032
Mail : maria.castagnetta
@ormcoeurope.com
Web : www.ormco.fr

Nantes

10 septembre

Jean-Michel Bonvarlet
C.Q.F.D.

Controle Qualité

& Forces Douces.

Pourquoi les attaches
auto-ligaturantes ?
American Orthodontics France
Francine Lang

Tél.: 01 49 38 16 60

Mail : flang@americanortho.com

Paris

10 septembre

Les gouttieres
d’éducation fonctionnelle
Par le Docteur P. Nicolleau
Les Séminaires Ormco

Tél. : 00800 3032 3032

Mail : maria.castagnetta
@ormcoeurope.com
contact@seminairesormco.com
Web : www.ormco.fr

Paris

12 et 13 septembre
Peut-on se passer
des mini-vis en orthodontie ?
Par les Drs S. Ellouze

et F. Darqué

Les Séminaires Ormco
Tél. : 00800 3032 3032
Mail : maria.castagnetta
@ormcoeurope.com
Web : www.ormco.fr

Paris

14 septembre

(Nouvelle) facon de traiter
la Classe Il avec

le distaliseur de Wilson
Une solution pratique

et efficac

Cours des Drs Luc Arzel

et Carl Baudiffie

RMO Europe Service cours
et séminaires

Tél.: 03 88 40 67 35

Mail : seminaires
@rmoeurope.com

Web : www.rmoeurope.com

Paris, 17 septembre

Invisalign Training Course
Formation Initiale

Tél. : 0800 90 45 21

Mail : france-info@aligntech.com
Web : www.aligneu.com

Paris, 17 septembre
L’évolution des traitements
chirurgico-orthodontiques :
le point en 2015

Contact : SFODF

Tél.: 0143807226

Mail : sfodf@wanadoo.fr

Paris

17 septembre

Aligneurs Orthocaps
Formation a I'utilisation
et certificatio

Cours du Dr Wajeeh Khan
RMO Europe Service cours
et séminaires

Tél. : 03 88 40 67 35

Mail : seminaires
@rmoeurope.com

Web : www.rmoeurope.com

Paris, La Défense

24 - 26 septembre

Formation pour

assistantes ODF

M. Philippe Mollard

Contact : Elena Spodar

Tél: 02 47 40 24 04

Mail : gac-fr.cours@dentsply.com
Web : www.dentsplygac.eu

Paris

26 septembre 2015

TP thermoformage

« tout savoir sur le
thermoformage »

1h de théorie sur les intéréts
du thermoformage puis:
Réalisation des gouttieres

de Fluoration, bruxisme,
protéges dents.

Réalisation de moulages en
platre, moulages en silicone,
moulages en résine

Contact : Emmanuelle Foucher
Mail : emmanuelle.foucher@gacd.fr
Tél. : 06 64 80 99 44

Web : www.gacd.fr

Ivry-sur-Seine

26 - 27 - 28 septembre
Cours LROC-5. Stratégie
thérapeutique linguo-
ramo-occluso-corticale
du changement de denture
en 1 temps - Cas cliniques
Par le Dr Bruno Bonnet
Contact : Color

Tél: 0146 71 3897

Fax:01 45 21 96 92

Mail : bbonnet-Iroc-color
@orange.fr

Web : www.insuffisance
-faciale-bruno-bonnet.fr

Collaboration ?

Recrutement 7

Cabinet & céder ?
Achat/vente de matériel 7

Publiez et consultez
vOs annonces dentaires
www.edp-dentaire.fr

Paris, 27 - 28 septembre

Le systéeme TGO

nouvelle génération

Dr Le Gall & Dr Soulié

Contact : Elena Spodar

Tél.: 0247 4024 04

Mail : gac-fr.cours@dentsply.com
Web : www.dentsplygac.eu

Paris, 1¢ octobre

Le collage en technique Damon
Par le Dr J.-R. Van Becelaere

Les Séminaires Ormco

Tél. : 00800 3032 3032

Mail : maria.castagnetta
@ormcoeurope.com

Web : www.ormco.fr

Clermont-Ferrand,

3 octobre

Liberty Bielle : une alternative
pour les traitements
orthopédiques

Module orthésiste

et praticien In-Offic

Cours du Dr Eric Marie-Catherine
et de M. Franck Marie-Catherine
RMO Europe

Service cours et séminaires

Tél. : 03 88 40 67 35

Mail : seminaires
@rmoeurope.com

Web : www.rmoeurope.com

Paris, 4 octobre

« Le traitement des Classes lllI»
- par le Dr C. Chang

Les Séminaires Ormco

Tél. : 00800 3032 3032

Mail : Maria.castagnetta
@ormco.com

Web : www.ormco.fr

Marseille, 10 octobre
Séminaire d’orthodontie :
courset TP :

Le collage indirect de Aa Z
Dr Laila Hitmi

Une procédure simple, rapide
et ergonomique réalisable
intégralement dans votre cabinet
Cours interactif et

travaux pratiques

Contact : Emmanuelle Foucher
Tél: 06 64 80 99 44

Mail : emmanuelle.foucher
@gacd.fr

Web : www.gacd.fr

RETROUVEZ LA SUITE DE NOTRE AGENDA DANS LE PROCHAIN NUMERO DES DEBUT MAL
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Apport des contraintes masticatrices

fortes dans la stabilisation de I'expansion

maxillaire.

The importance of elevated masticatory forces on the
stability of maxillary expansion

M. Makaremi, K. ZINK, F. DE BRONDEAU

21
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VOUS PETITES ANNONCES
Ve
Orthodontie de Padulte Décembre
e session 4 : du 27 au 29 juin 2015 o, )
. Paris, 3 décembre Paris
e session 5 : du 17 au 19 octobre 2015 Les gouttiéres 12 decembre 2015
® session 6 : du 23 au 25 janvier 2016 d’éducation fonctionnelle Séminaire d’orthodontie :
e session 7 : du 2 au 4 avril 2016 IF_’ar 's‘{Dr_P- _N‘°°gea” ;"‘:i!letl_l‘_’t""_“°°'°“tie
) .. es Séminaires Ormco r Laila Hitmi
* session 8: 2 au 4 juillet 2016 Tél. : 00800 3032 3032 Lorthodontiste averti
Contact : académie d’orthodontie Mail : maria.castagnetta doit se soucier du respect
Mail : contact@academie-orthodontie.fr @ormcoeurope.com de l'intégralité amélaire
Web : www.academie-orthodontie.fr Web : www.ormco.fr tout au long du traitement
multi-attache du jour de la pose
Paris au jour de la dépose
Paris Paris 6 et 7 décembre Contact : Emmanuelle Foucher
10 et 11 octobre 15 octobre Damon update : Mail : emmanuelle.foucher
Le Systéeme Damon: Invisalign Training Course 4 demi-journées @gacd.fr
la maitrise (niveau ll) Formation Initiale pour intégrer exceller, Tél : 06 64 80 99 44
par le Docteur B. Nourry Tél. : 0800 90 45 21 transcender le Systéme Web : www.gacd.fr
Les Séminaires Ormco Mail : france-info@aligntech.com Damon (niveau lll)
Tél. : 00800 3032 3032 Web : www.aligneu.com Par le Docteur Ivry-sur-Seine
Mail : maria.castagnetta P. Van Steenberghe 12 - 13 décembre 2015
@ormcoeurope.com Madrid Les séminaires Ormco Atelier LROC
Web : www.ormco.fr 16 et 17 octobre Tél. : 00800 3032 3032 Pliage
Master Damon Mail : maria.castagnetta et Adaptation LROC
Cherbourg Module II @ormcoeurope.com des Lip-Bumpers
12 octobre Les Séminaires Ormco Web : www.ormco.fr de Korn
(Nouvelle) fagon 00800 3032 3032 Par le Dr. Bruno Bonnet
de traiter la Classe Il Mail 1 : maria.castagnetta Paris Contact : Color
avec le distaliseur de Wilson @ormco.com 10 décembre Tél: 0146 71 38 97
Une solution pratique Mail 2 : dr.lemasson.secretariat Invisalign Training Course Fax: 01 45 21 96 92
et efficac @gmail.com formation initiale Mail : bbonnet-Iroc-color
Cours In-Offic Web : www.ormco.fr Tél. : 0800 90 45 21 @orange.fr
des Drs Luc Arzel Mail : france-info@aligntech.com Web : www.insuffisance
et Carl Baudiffie Web : www.aligneu.com -faciale-bruno-bonnet.fr
RMO Europe Service cours
et séminaires Novembl'e
Tél. : 03 88 40 67 35 e
Mail : seminaires lvry-sur-Seine . YOS
@rmoeurope.com 14 -15 novembre Cet agenda va vous faciliter la vie au cabinet !
Web : www.rmoeurope.com Atelier LROC
Psychosomatique 1l vous pcrmc? de gérer vos rendez-vous par modules de 10mn, de
Paris de Finsuffisance faciale consigner de fagon exacte urgences et rcndcz-u:n.us courts, Pas de
i dimanches ni de pub, une amplitude horaire de 8h 00 a 20h 00, cet
12 octobre Grille de lecture agenda va devenir un outil privilégié¢ de votre vie professionnelle. Avec
Education fonctionnelle : psychanalytique en plus & photocopier & volonté un questionnaire de connaissance, un
une journée Par le Dr. Bruno Bonnet questionnaire médical, une fiche de premier rendez-vous et des tableaux
sur le théeme Contact : Color de bord de suivi des devis.
de PPorthodontie Tél: 0146713897
myofonctionnelle Fax: 01452196 92
Cours du Dr Franco Bruno Mail : bbonnet-Iroc-color
RMO Europe Service cours @orange.fr
et séminaires Web : www.insuffisance
Tél. : 03 88 40 67 35 -faciale-bruno-bonnet.fr
Mail : seminaires
@rmoeurope.com Paris,
Web : www.rmoeurope.com La Défense S‘;’;‘eem
26 et 28 novembre iyl eggobap siamto PR
Paris Formation
15 octobre pour assistantes ODF
Le traitement M. Philippe Mollard
des classes Il Contact : Elena Spodar
Contact : SFODF Tél.: 0247 40 24 04
Tél.: 0143807226 Mail : gac-fr.cours@dentsply.com
Mail : sfodf@wanadoo.fr Web : www.dentsplygac.eu
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OFFRES
D’EMPLOI

Remplacement

83 - LA-SEYNE-SUR-MER

Réf. Y5AH

Recherche un remplagant(e)
en ODF pour le mois de juillet
2015 et/ou septembre 2015
suivi éventuellement d’une
collaboration

Tél.: 04 94 30 20 15

Mail : coralieaubin@wanadoo.fr

Collaboration

69 - LYON

Réf. PUXF

URGENT

Cabinet 0.D.F. recherche
collaborateur spécialiste a
temps partiel.

Tél.: 04 72 76 39 35

Mail : direction@docteurfilippi.co

CABINET
Vente

34 - HERAULT
Réf. 8PLK

Vends cause déménagement
50% des parts de SCP

dans un cabinet d’orthodontie
de 2 praticiens (CECSMO)
avec ou sans les murs.
Locaux récents de 140 m?
avec plateau technique
complet: 4 fauteuils, postes
informatiques (Arakis, Odrade),
radio numérique (panoramique
et téléradiographie).

Equipe dynamique et
compétente.

Collaboration possible.
Qualité de vie dans le sud

de la France a 15 km de

la plage et a 150 km de la
montagne et de I'Espagne.
Merci de me contacter
uniquement par téléphone.
Tél.: 06 19 57 13 15

041_AGENDA+PA2.indd 71

77 - CHELLES

Réf. 19CM

Urgent

Vends cabinet ODF,

arrét d’activité pour raison
de santé, centre-ville,

au 1¢ étage, cabinet équipé
100 m2 (prix immobilier),
immeuble récent,
informatisé, climatiseé,

deux fauteuils, parking.
Potentiel a développer.

Tél.: 01 64 72 03 58

Mail : denis.toubiana@orange.fr

Location

06 - ANTIBES
Réf. SMTU

A louer local pour cabinet ODF,
rez-de-chaussée, trés lumineux,
proche de 'entrée d’autoroute
d’Antibes, 80 m? divisibles

en 3 salles de soins (équipées
lave-main) avec accueil,
secrétariat, salle d’attente,

salle de stérilisation,

wc, acces handicapés,
climatisé (chaud/froid).

Parking possible. Loyer 2300 €
mensuels + charges.

http:// www.dentaloffice
simplesite.com

Tél.: 06 10 66 16 71

Mail : axemay.jow@gmail.com

MATERIEL
Achat

59 - LILLE

Réf. RP19

Achéte tout mobilier médical
ancien en métal ou bois des
années 1900-50. Vitrine ou
meuble avec plateau en marbre
portes vitrées et tiroirs.

Meuble rond avec plateau

en opaline, lampe scialytique
sur roulettes... Ancien sujet
anatomique (écorché), crane et
squelette d’étude. Mobilier et
luminaire de salle d’attente ou
de bureau des années 50 a 70.
Achat dans toute la France.
Tél.: 06 824378 10

Mail : huet1972@gmail.com

PETITES ANNONCES VOUS

POUR VOS ANNONCES

DENTAIRES, MISEZ SUR

LA FORCE DE DIFFUSION
DE NOTRE GROUPE!

Avec notre formule pack,
diffusez vos annonces

* sur Internet (le site edp-dentaire
et le réseau social Dento-réseau)
pour 30, 60 ou 90 jours

* sur Orthophile,
(lu par 50% des orthodontistes).

Maximisez votre efficacité avec:

» des options de diffusion presse
dans Dentosccope envoyé
aux 27000 cabinets dentaires de France
métropolitaine.

» des options de visibilité
(photos, mise en avant etc.)

www.edpdentaire.fr
onglet « petites annonces »

04 42 38 58 54
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TRIBUNE LIBRE

«Si cet ouvrage

nous apporte une
synthese intelligente

et ouverte

de la technique

d’un grand orthodontiste,
il nous fait aussi partager
les interrogations

de ce praticien sur
I’avenir de son art. »
Gouttiéres
thermoformées
orthopédiques

et orthodontiques
Collection Reperes
Format : 21x 29.7 cm,
96 pages, 98 €

Disponible sur
www.librairie-garanciere.com

Aux prochains
sommaires
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DR MICHEL AMORIC

Considérations

J’ai découvert durant ma formation avec

M. Chateau et son équipe, ott ’on nous demandait
de réaliser nous-mémes toute notre mobile,

les affres du meulage, du dégrossissage ou du
polissage ainsi que la démotivation des patients
consécutive a des cassures a répétition ou des
réglages interminables. Lors d’un premier séjour
a Buffalo, je visitais la société Great Lakes qui
fabriquait déja des plaques de Hawley par
thermoformage mais auxquelles il manquait

une finition acceptable. Revenu a Paris, je me
consacrai alors a la réalisation de gouttiéres
mieux adaptées a la technique de thermoformage
que les plaques ou certains activateurs.

Je me suis alors persuadé qu’apres les techniques
fixes et les dispositifs mobiles en résine auto

le temps était peut-étre venu de développer

une véritable orthodontie sur gouttieres.

Par I’analyse typologique, j’ai pu mettre en
évidence des méthodes pour dresser des profil
comportementaux selon leur réceptivité a
certains traitements. Cela m’a permis d’améliorer
considérablement la coopération des patients,

la qualité des résultats et diminuer le nombre
d’abandons.

Voici quelques regles simples sur lesquelles les
jeunes praticiens pourront méditer :

* Premiére regle : pour éviter les cassures

et améliorer la coopération, un dispositif
orthodontique doit étre simple, robuste, esthétique,
confortable, facile a fabriquer, facile a régler et
standardisé pour que ses effets thérapeutiques

ne soient pas pollués par une accessoirisation trop
chargée. Pour obtenir cela, je plaide pour utiliser
des dispositifs monofonction : un disjoncteur pour

“Un dispositif orthodontique doit étre
simple, robuste, esthétique, confortable,

facile a fabriquer, facile a régler et standardisé’

Avec les techniciens qui ont travaillé dans mon
cabinet (M. Bouvet, S. Albrieux, C. Marque),

j’ai pu établir une version sur gouttieres
thermoformées des principaux appareils
orthodontiques et orthopédiques. Parmi mes
premieres réalisations, je développais des
aligneurs thermoformés par set-up progressif
(industrialisés bien plus tard) ou les propulseurs
sur bielles de Herbst, des rééducateurs linguaux...
En 1993, la nature et le nombre des dispositifs
était suffisamment complet pour écrire une
premiere monographie. Sans le soutien
indéfectible de M. Hamilton de RMO, ou celle
de M. Chateau j’aurais certainement abandonné.
Sans la publication de plus en plus argumentée
des chercheurs comme B. Melsen, J. Pancherz,
K. Vargervik... des confréres peu regardants

sur la preuve scientifique auraient continué a

le déstabiliser ou me faire renoncer. Outre le
thermoformage, je me suis beaucoup intéressé
aux études statistiques socio-économiques

et socio-comportementales des patients dans

le but d’améliorer mon mode d’exercice.

GESTION
Ty 73 Acheter
' le local
de son cabinet
une question

= de sécurité ?
-~ -

i

© Alija / istockphoto

disjoncter, un propulseur pour propulser, des
mécaniques fixes pour torquer ou ingresser. N.B :
Pour étre plus efficaces, les disjonctions doivent
étre proposées avant le pic de croissance,

les propulsions mandibulaires autour du pic

de croissance, les protracteurs maxillaires

avant la chute des centrales lactéales, etc.

* Seconde régle, découlant de la premiére :
I’enchainement entre plusieurs séquences est aussi
important que I'effet individuel de chaque phase.
* Troisiéme reégle : tester ses choix thérapeutiques
par une enquéte statistique sur sa propre
patientele. Beaucoup de praticiens se rendent
compte que des techniques présentées comme
universelles sont inadaptées, une fois transposées
sur une clientele et un mode d’exercice particulier.
En ce moment, ’enseignement de I'orthodontie,
en France, passe par une crise de recrutement et
d’identité sans précédent. Mais en parant au plus
pressé, c’est a dire en ne transmettant que des
recettes opportunes, on risque que ’enseignement
académique perde son identité

qui est d’apprendre a apprendre...

VIE DE LA PROFESSION
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Les secrets
bonheur

des praticiens heureux
au travail

Retrouvez-nous sur www.edp-dentaire.fr
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MERCI DE VOTRE CONFIANCE

American Orthodontics a obtenu cing Orthotown Ortho Townie Choice Awards®.
Nous sommes fiers que nos produits aient été distingués parmi les meilleurs du
marché et nous poursuivons notre engagement : produits de qualité, livraison
fiable et service personnalisé.

Votre équipe American Orthodontics France est a votre écoute - vous
n'étes pas seulement un client, nous ceuvrons ensemble.

y.\o

AMERICAN
ORTHODOMNTICS




Pourquoi SPEED ?

L'autoligaturant qui fonctionne !

Performance

Le bracket SPEED est le seul avec un ressort en
Nickel Titane. Un contréle précis du début a la
fin du traitement sans déformation ou fatigue

Efficacité

Le bracket Speed permet le changement aisé
des arcs. Sa forme rhomboide facilite le posi-
tionnement et rend I'efficacité a portée de main.

Polyvalence

La gorge auxiliaire SPEED offre plusieurs possibilités
{ cliniques - mécaniques segmentaires, sectionnelles,
f arcs annexes. Une polyvalence exceptionnelle.

o Byt mmnn:m',‘,‘

Esthétique

Les patients apprécient I'aspect esthétique du bracket
SPEED. Sa taille miniature réduit le risque de rétention
d’aliments et le rend plus esthétique.

La Formation de Technique SPEED

Vendredi, le 25 septembre 2015 ~ Samedi, le 26 septembre 2015
InterContinental Paris Le Grand ~ Paris, France

Dirigé par : Dr. F. Byloff (Graz, Autriche)
~ La Formation SPEED sera donné en frangais ~

‘ Réparti sur 2 jours, cette formation de conférences et d'exercices pratiques
dirigés par un orthodontiste avec plus de 20 ans d’expertise avec SPEED, offre
aux participants un apercu complet des traitements avec le systeme SPEED.

Les sujets incluent :

« Le Positionnement des brackets SPEED » Mécanothérapie SPEED
« La Progression de Fils Recommandée « Le traitement des cas SPEED avec et sans-extraction
- La Sélection et I'’Application des Forces « SPEED “trucs et astuces”

Prix: 450,00 Euros (le cott inclut le déjeuner, le typodont, les brackets, les auxiliaires, les fils etc.)

¥3 Scannez ce code pour vous inscrire ou contactez-nous par mail pour plus d’'informations
speedback@speedsystem.com Les places étant limitées, inscrivez-vous dés a présent.

™ Tel: 001-519-658-2925 speedback@speedsystem.com
SPE—EDSyStﬂ‘ | Fax: 001-519-658-6925 www.speedsystem.com
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