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rocky mountain orthodontics®
ALPINE SL”

& ALPINE SL CLEAR®

Alpine S’
Bracket autoligaturant - ]

metal ou esthéetique,
actif ou passif,

avec clip en Nickel-Titane \' \J

AlpineSL-08/07/2019

AlpineSL |

Clear® ‘ -

L'interaction entre le mécanisme de ligature et I'arc permet le degré de précision
nécessaire a chaque phase de traitement.

O Ouverture/fermeture aisées O Base anatomique, rétention mécanique
O Actif ou passif faconnée au laser (Alpine SL°)

O Ailettes profilées ou Triple-X (Alpine SL Clear®)

O Larges gorges pour controle des rotations © Notation Palmer sur la base (Alpine SL°)
O Clip en Nickel-Titane ou code couleur sur le bracket

O Surface Polie (Alpine SL Clear®)

Dispositif Médical de Classe lla - CE 0483 - Réservé aux professionnels - Non remboursé par les organismes
d’assurance santé - Merci de respecter les conditions d'utilisation présentes sur I'étiquette - 08/07/2019
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L'éditorial
PAR ELEONORE VARINI

Assurer Uavenir de Uorthodontie

Je suis un jeu de lettres qui se joue sur une grille,
qui consiste a trouver des mots dont le sens
d’écriture est indiqué par des fléches. Je suis,

je suis... en page 74 de ce numéro de rentrée !

Un moment ludique ou un casse-téte, selon votre
agilité pour ce genre d’énigme... et sans aller jeter
trop vite un coup d’ceil aux réponses.

Des réponses, des conseils, des avis d’experts, des
portraits de praticiens et d’assistantes, c’est ce
qu’Orthophile vous propose tous les deux mois...
L’édition de septembre/octobre parait en pleine
actualité, quelques jours apres le lancement officiel
du premier réseau indépendant d’orthodontistes en
France, Orthospé, dont le logo pourra étre utilisé
comme le caducée par tous ses adhérents, et
permettra enfin au grand public de savoir qui sont
les spécialistes. « Notre action a travers ce réseau

n’est pas d’empécher les chirurgiens-dentistes qui
pratiquent 'orthodontie de travailler, mais bien de
contrer les lobbies financiers qui veulent capter un
marché au détriment de la santé des patients »,

a expliqué le Dr Yves Trin, président du SFSO, a

la rédaction. Quand on sait, d’apres I'étude Drees
qui vient de paraitre - et que nous détaillons
également dans nos pages -, que 87 % des enfants
de cadres ont eu recours a un dentiste ou un
orthodontiste au cours des douze derniers mois
(64 % des enfants d’ouvriers), on comprend que
des activités commerciales sans véritable contrdle
soient tentées de se développer pour tirer profit de
ce marché. « Pour le moment I’'orthodontie va bien,
précise le Dr Trin, mais ’avenir n’est pas assuré. »
Ce regroupement de spécialistes peut étre un
premier pas pour garantir le futur des experts.
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iTero




Allez au-dela
de cequeloall
eut vor.

« Bonjour, je suis iTero Element SD.
Etjéetends votre spectre de visualisation. »

Cette puissante plate-forme hybride est plus qu'un scanner. C’est le premier systéme
d'imagerie dentaire hybride capable d’enregistrer simultanément des images 3D,

de couleur intra-orale et proches de l'infrarouge, contribuant a la détection des
caries et permettant une comparaison dans le temps a l'aide de la technologie iTero
TimeLapse. Il ouvre une nouvelle ére dans I'engagement du patient par le biais d'une
technologie de visualisation innovante.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur iTero.com

W ® @ Y & W

Aide aladétection Pasde Photographie Empreintes TimeLapse en Simulateur de
des caries rayonnement intra-orales numériques 3D tempsréel résultats
proximales nocif

Le scanner iTero Element 5D n'est pas disponible & la vente aux Etats-Unis. Il est actuellement disponible dans les pays suivants : le Canada, I'Union européenne et
tous les autres pays qui acceptent le marquage CE, y compris 'Australie, la Nouvelle-Zélande et Hong Kong.

©2019 Align Technology, BV. Tous droits réservés. Invisalign, iTero, iTero Element et le logo iTero, entre autres, sont des marques de commerce et/ou de service d'Align

Technology, Inc. ou de I'une de ses filiales ou sociétés affiliées, susceptibles d'étre enregistrées aux Etats-Unis et/ou dans d'autres pays.
Align Technology BV - Arlandaweg 161 - 1043 HS Amsterdam - Pays-Bas - MKT-0002889 Rev A



SPEED System"” Orthodontics

Entrez dans I'ere Innovatrice SPEED !

Venez nous joindre aux Journées

de I'Orthodontie ~ Paris, France
07 au 10 novembre, 2019
Stand M13

LAPPAREIL CONVERTIBLE | | COMPRESSION SPEED
SPEED SPEED HOOKS SUPERCABLE
et son infatigable Le Microlatch Le crochet L'incroyable arc
clapet en Nickel Titane Nickel Titane initial a 7 brins de
Nickel Titane révolutionnaire qui ne glisse jamais Nickel Titane

Vistez notre stand pour voir le SPEED System. Informez-vous de notre
trousse d'introduction SPEED et de la sélection compléte de nos produits.

Tel 001-519-658-2925 « Fax 001-519-658-6925 = www.speedsystem.com « speedback@speedsystem.com



[
Sommaire
SEPTEMBRE / OCTOBRE 2019

Actualités 08

C'est nouveau 24
NUTRAVANCE - BuccoFilm,
pour la préservation du biofilm

[ Cabinet du mois] 28
UNE PRATICIENNE

PLURIELLE

Dr Caroline Cazenave

STRATEGIE 38
Le financement du matériel numérique
ORGANISATION 44

Bien accueillir les patients
a mobilité réduite

CABINET DECO 48
Un patrimoine réhabilité
GESTION 52

Titres-restaurant
et Cheques-Vacances : quels avantages ?

VIE PRO/VIE PERSO 54
Psychologie : Gérez vos émotions

en 4 temps

METIER 58

Assistante dentaire
En quéte de sens

Bloc notes 60
Chroniques:

Mathieu Rouppert 47
Edmond Binhas 66
AGENDA 67
ABONNEMENT 71
PETITES ANNONCES 72
LES MOTS FLECHES 74

ORTHOPHILE | SEPTEMBRE - OCTOBRE 2019 7



ACTUALITES

€vénement

Orthospé, le réseau indépendant des spécialistes en orthodontie

Lancé lors des Assises
de I'Orthodontie

le 19 septembre,
Orthospé a pour objectif
d’aider et orienter les
patients vers des
professionnels experts.

« Avec le réseaun indépendant
Orthospe, nous voulons
faciliter Uaccés des patients
aux traitements et aux soins
en orthodontie de meilleure qualité,
et ce, pour tous les patients quel que
soit leur dge, et a travers toute la
France », explique le Dr Yves Trin,
président du Syndicat francais
des spécialistes en orthodontie, a
I'initiative de ce nouveau réseau.
Orthospé vise I'intégration des
2450 spécialistes qualifiés en
France et les regroupera sur une
plate-forme web unique.

Deux objectifs

o Aider et orienter les patients
vers des professionnels ayant
obtenu la qualification de
spécialistes.

e Informer le grand

public et les patients sur
P'orthodontie, le métier de
spécialiste en orthodontie,
les différents traitements,

les bonnes pratiques.

ORTHOSPE

Un dispositif pédagogique

en ligne

Le site web et le compte

Instagram Orthospé permettent

d’accéder aux histoires de quatre

personnages :

- Théo, un garcon de 8 ans,
qui porte des « bagues »
métalliques ;

- Sarah, une jeune fille de 16 ans,
qui suit un traitement
d’orthodontie par « bagues »
transparentes ;

- Maxime, trentenaire
commercial, qui porte
des « gouttieres » ;

- Etle Dr Farnier, la spécialiste en
orthodontie de Maxime, Sarah
et Théo.

Egalement disponibles,

des conseils et réponses aux

questions fréquemment posées

sur I'orthodontie, des quiz,

DR
FAR

SPECIALISTE
EN ORTHODONTIE

NIE

un formulaire de contact,

et un répertoire des spécialistes
qualifiés avec leurs coordonnées.
« Les réseaux de soins traditionnels ont
pour objectif de compresser les corits
et les professionnels qui composent ne
recourent pas toujours aux derniéres
techniques disponibles : ces réseaux
ne contribuent pas nécessairement
aaméliorer la qualité des soins pour
les patients. Le résean Orthospé a
pour objectif une meilleure qualité de
soins, par des pratiques a la pointe du
progres médical, dans le respect des
grilles de prise en charge existantes »,
pointe le Dr Trin.

Le lancement d’Orthospé
s’accompagne d’une grande
campagne de communication
grand public.

www.orthospe.fr

EQUILIBRE VIE PRIVEE/TRAVAIL

52 % DES EUROPEENS ACTIFS PEINENT A CONCILIER ACTIVITE PROFESSIONNELLE ET EXERCICE PHYSIQUE.

43 % D'ENTRE EUX CITENT LE MANQUE DE TEMPS COMME RAISON PRINCIPALE ET 9 % LE STRESS.

Source : Etude Targus
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ACTUALITES

BELMONT
TB COMPASS CONCEPT

Le tb Compact Concept est un fauteuil ambidextre qui
permet un passage « droitier-gaucher » en a peine deux
minutes et sans outils. La technologie hydraulique avancée
est silencieuse et permet des mouvements souples, réglables
et d’excellente longévité. Le repose-nuque manuel a double
articulation s'adapte également aux enfants.

Le tb Compass Concept dispose d’un unit avec la technologie
ergonomique exclusive Belmont: le «Place type» qui permet
un retour des instruments a l'aveugle. Le bloc hydrique
avec son crachoir amovible comprend également un
support d'aspiration réglable en hauteur. Il est possible
d'y ajouter un éclairage LED de nouvelle génération (AL900),
respectueux de votre vision avec une température de couleur
de 5.000°K quelle que soit l'intensité choisie.

La tres large gamme tb Compass répond aux souhaits
de tous les praticiens, puisqu’elle est disponible dans de
nombreuses configurations: le Vac Pack: sans crachoir,
avec aspiration; le Woc: sans crachoir, sans aspiration; le
C: sans unit, avec crachoir et aspiration.

Pour plus d’informations :
www.belmont.fr

RMO

ASSISTEZ A UNE CONFERENCE WEB

DEPUIS VOTRE CABINET

RMO organise le 23 septembre 2019 une conférence
web sur le theme «Les mini vis et leurs impacts sur la
distalisation et 'expansion dans une orthodontie moderne».
Lutilisation des mini vis a fondamentalement changé les
biomécaniques et les limites des traitements. Les nouveaux
appareils reliés aux mini vis sont tres efficaces et peuvent
étre installés au fauteuil ou étre intégrés dans les nouveaux
concepts d’orthodontie numérique.

Cette conférence web et ce didacticiel en ligne ont pour but
de donner aux participants un apercu de la philosophie
de traitement du Dr Winsauer et de leur permettre d’en
apprendre davantage sur son concept derriere ['utilisation
de mini vis pour la distalisation et I'expansion chez les
enfants et les adultes.

10 ORTHOPHILE 63 | SEPTEMBRE - OCTOBRE 2019

Pour plus d’informations :
Tél. : 03 88 40 67 30
info@rmoeurope.com
WWW.rmoeurope.com
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ACTUALITES

EMS

BIOFILM DISCLOSER, UN REVELATEUR DE PLAQUE EN DEUX TONS

BIOFILM

Biofilm Discloser permet de sensibiliser, motiver et éduquer vos patients
a suivre vos instructions d’'hygiéne buccale. Facile a appliquer et a
éliminer, il vous permettra de visualiser plus aisément tout le biofilm et
facilitera ainsi son élimination avec la technologie Airflow et la poudre
Plus. Présenté sous forme de pastilles pré-imbibeées, le Biofilm Discloser
divulgue le biofilm en deux tons :

- Rougeatre pour le biofilm récent ;

- bleu pour le biofilm mature.

La mise en évidence du Biofilm est une étape déterminante dans le
protocole Guided Biofilm Therapy.

DISCLOSER | Pour plus d’informations :
—_— www.ems-dental.com
FORESTADENT Réseaux sociaux

UNE ALLIANCE
AVEC ULTRADENT

' ‘ Les sociétés
P\m ‘ Forestadent
palescence France et
snnein e Ultradent,
représentées par M. Da Costa et M.
Cachet, ont décidé d'unir leurs forces
afin de proposer aux orthodontistes
francais des produits de qualité pour
le collage ainsi que le blanchiment.
Leur longue expérience respective dans
l'orthodontie pour I'une et les produits
de collage et blanchiment pour l'autre
vont permettre aux professionnels
d’accéder a une nouvelle gamme de
produits tres connue et utilisée dans
différents pays du monde.

Tél. : 03 88 35 67 25
www.forestadent.com

‘ Pour plus d’'informations :
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La fille d'une patiente condamnée
pour diffamation

Coupable de « diffamation et d’injures publiques », C’est la
sentence rendue début juillet 2019 par le tribunal correctionnel
de Lons-Le-Saulnier (Jura) a 'encontre de la fille d’une
patiente, une personne agée aujourd’hui décédée. La fille avait
notamment, dans une
lettre ouverte sur le
réseau social Facebook
- et partagée pres de
30 000 fois -, mis en
cause les circonstances
de la mort, visé
nommément

le médecin
coordonnateur de

I’Ehpad o résidait sa

mere, et traité celui-ci

de « salaud », relatent plusieurs médias. Le médecin, estimant
que son honneur et sa réputation étaient atteints, avait porté
plainte. A Pissue du proces, la fille de la patiente a notamment
écopé d’'une amende de 2000 € avec sursis. Elle compte
néanmoins faire appel.
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ACTUALITES

NICHROMINOX

ORTHO CASSETTE, MAXI STOCKAGE !

L'Ortho Cassette (Réf. 182030) permet de regrouper un grand nombre
d’'instruments dans un seul et méme contenant. Pour une organisation
optimisée, la cassette dispose de plusieurs compartiments :

- 1 chevalet permettant le maintien vertical de 10 pinces : ainsi disposeées,
les pinces restent légérement entrouvertes ce qui facilite leur nettoyage ;

- 9 logements pour des instruments longs ;

- 1 compartiment pour 4 pinces a ligatures. i\;/
La cassette est fabriquée en acier inoxydable et silicone. Trés ajourée, elle Pour plus d’informations : >
permet le maintien sar des éléments tout en garantissant l'efficacité des cycles Tél.: 04 78 74 04 15

de nettoyage et de stérilisation. Elle se verrouille grace a deux pattes latérales. office@nichrominox.fr

Format 12 x 8 x 17,5 cm. www.nichrominox.fr

REPERES - INDICATEURS INSEE

CROISSANCE ECO. : CHOMAGE : 8,5% INFLATION:-0,2 %  CONSOMMATION: CLIMAT
+0,3%au au 2° trimestre 2019  en juillet 2019 +0,4% DES AFFAIRES:
2° trimestre 2019 -02% + 1,1 % sur en juillet 2019 105 en ao(t 2019
+0,3% par rapport au  par rapport au un an +0,5 % par rapport 105 en

Ter trimestre 2019 1" trimestre 2019 a mars 2019 avril 2019
Congres de 'ADF

Le programme d’ODF dévoilé

- Jeudi 28 novembre - 16h-17h : L'ODF : que faire loin

- 9h-12h : Mouvements d’un cabinet de spécialistes ?
orthodontiques pré-prothétiques Responsable scientifique :
en omnipratique Genevieve Galle Dubecq - Samedi 30 novembre
Responsable scientifique : Intervenants : J. Molia, E. Vincent - 9h-10h30 : Les maladies rares
Guillaume Joseph Responsable scientifique :
Intervenants : A. Marinetti, - Vendredi 29 novembre Sylvie Legris
S. Nicolas, R. N'’Kaoua, - 9h-10h30 : J'arréte les bagues, Intervenants : M. de La Dure-Molla,
A.-G. Chirodea je passe aux aligneurs, MAIS ! P. Garrec, B. Vi Fane

- 14h-15h30 : Responsable scientifique : - 11h-12h : Conduite a tenir face
Les agénésies antérieures Jessy Askar a une Classe lll chez 'enfant
en période de croissance : Intervenants : F. Darqué, W. Sabouni Responsable scientifique :
tous concernés pour nos patients - 14h-17h : Les dents incluses Francois de Brondeau
Responsable scientifique : et retenues Intervenants : A. Lafitte, N. Goossens
Christophe Dunglas Responsable scientifique :
Intervenants : G. Tirlet, Michel Le Gall Rendez-vous au Palais des Congreés
M. Deviot, C.-C. Forestier, Intervenants : M. Pignoly, ‘ de Paris, Porte Maillot
F. Moatty C. Dubernard, B. Schweitz Informations : www.adfcongres.com
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PRIMESCAN"

La technologie conjuguée au futur.

Disponible maintenant.

PRECISION :
Une technologie de haute précision
pour consolider plus de 50 000
images par seconde.

SIMPLICITE D’UTILISATION :
Champ de vision accru pour une prise
d’empreinte simple et nette qui permet
d’accéder facilement a toutes les surfaces
dentaires.

VITESSE :

Une technologie de « Scan
Dynamique en Profondeur »
pour traiter plus d’'un million de
points 3D par seconde.

(o

€ cessez jamais d’étre le premier.
Choisissez I'avenir dés maintenant.

Pour en savoir plus rendez-vous sur www.dentsplysirona.com/primescan.
Vous pouvez également contacter votre représentant Dentsply Sirona ou
tester Primescan™ dans notre showroom a Versailles ou dans votre agence
Arcade Dentaire, Datis, Dentalinov ou Henry Schein la plus proche.

Dispositif médical pour soins dentaires, réservé aux professionnels de santé, non remboursé par les organismes
d’assurance maladie au titre de la LPP. Lisez attentivement les instructions figurant dans la notice avant utilisation.
Primescan et CEREC Primescan Indication : scanner intraoral 3D haute résolution, pour fabrication assistée par ordinateur
de restaurations dentaires et permettant également d’envoyer les prises d’empreintes optiques a un laboratoire de prothése.

Classe : |. Fabricant : Sirona Dental Systems GmbH. Rev : 01/2019. *Le partenaire de toutes vos solutions dentaires.




ACTUALITES

ORTHOFAST

LOGICIEL DE GESTION
POUR ORTHODONTISTE

Complet et intuitif, le logiciel Orthofast a été congu
pour optimiser votre parcours de gestion, vous
permettre d’étre le plus efficace possible et vous
faire gagner du temps.

Vous retrouverez ainsi des modules performants.
Lun est dédié a la relation avec votre patientéle.
Lautre est relatif a la gestion de votre cabinet. Cette
puissance fonctionne aussi bien sous MacOS que
sous Windows.

Orthofast a été pensé pour vous permettre de vous
concentrer exclusivement sur votre cceur de métier
et déployer vos talents. Des mises a jour réguliéres
de notre solution garantissent un logiciel toujours
plus performant, et vous assurent une pratique en
conformité avec ['évolution réglementaire.

Pour plus d’informations :
www.orthofast.fr
info@upside.fr

Droit a ’erreur

Lancement du site
oups.gouv.fr

La loi pour un Etat au service d’'une société de
confiance du 10 aotit 2018 entend renforcer le cadre
d’une relation de confiance entre les usagers et
Padministration. Elément phare de cette loi, le droit
alerreur institue au profit des citoyens, un a prior:
de bonne foi. Pour faire valoir ce droit a 'erreur,

le gouvernement a lancé en
juin dernier le site oups.gouv.fr.

Le principe du droit a Uerreur
repose sur un a priori de bonne
foi et confeére la possibilité
pour chaque Frangais de se

tromper dans ses déclarations a
Padministration, sans risquer une sanction des le premier
manquement, chacun pouvant rectifier - spontanément
ou au cours d’un controle - son erreur lorsque celle-ci est
commise de bonne foi et pour la premiére fois.

Ce nouveau site recense les principales erreurs auxquelles
les Francais peuvent étre confrontés lors de leurs
démarches administratives, a chaque événement de vie, et
apporte des informations pour les éviter et les corriger. Un
onglet s’adresse aux particuliers, un autre aux entreprises.
Le site sera progressivement enrichi.

Pour I'heure, la partie dédiée aux professionnels com-
prend les rubriques suivantes : Je déclare et paye des co-
tisations sociales /Je remplis mes obligations douanieres
et fiscales / Je recrute / Je suis exploitant agricole.

Source : Ministére de I’Action et des Comptes publics,
4 juin 2019.

ORTHOPHILE Evénement
REVUE e 4 ! H
- Orthopédie Les 22° Journées de l'Orthodontie
Dento . ‘
Faciale Venez rencontrer nos équipes du 7 au 10 novembre 2019 et découvrir

les offres qui vous sont réservées. Stand NO7

| Pour plus d’informations :
www.journees-orthodontie.org
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ACTUALITES

NOUVEAUTE RMO
PIGGYBACK SPRING

Le PiggyBack Spring est un systeme de ressort
pouvant étre clipé et inséré de maniere rapide et
facile sur un arc existant. Disponible en six tailles
différentes, son utilisation peut étre simultanée aux
brackets. En phase de nivellement, il est souvent
nécessaire de créer de I'espace. Le ressort PiggyBack
Spring peut étre monté en quelques secondes sans
enlever I'arc. Ses principales utilisations sont :
le gain de place, l'ouverture d’espace au niveau
des dents latérales, la rotation des dents et la
distalisation/mésialisation des dents latérales.

Contact : RMO Europe
Tél. : 03 88 40 67 30
Mail : info@rmoeurope.com
Web : www.rmoeurope.com

Livre

Idée cadeau
Ce cahier de poche contient 120 pages lignées,
vierges, qui laissent toute la place pour rédiger
des idées, des réflexions
ou pour faire des listes...
car méme a I'ere du nu-
mérique au cabinet,

EN COURS

on a toujours besoin
de prendre des notes
écrites |

A acheter
sur Amazon (7,37 €).

GROUPE I

Airel Quetin

POUR UN EQUIPEMENT DENTAIRE ADAPTE

Le PACIFIC,

la nouvelle vision du
confort, une nouvelle
facon de travailler,

adapte aux orthodontistes

LE FAUTEUIL MONOCOQUE

Le fauteuil monocoque Pacific propose, pour vous,

une ergonomie de travail optimale, et pour vos patients,
un confort inégalé...

... adapté aux orthodontistes et aux enfants

Plus d'informations sur www.airel-quetin.com

| Airel Quetin - 917, Rue Marcel Paul + 94500 Champigny-sur-Marne

| Tél: 0148 82 22 22 - choisirfrancais@airel.com

Dispositif médical : Classe Ila - Organisme notifié : SZUTES T(2195)
Fabricant : Airel, France / Janvier 2019

Pour toute information complémentaire, se référer a la notice d'utilisation



ACTUALITES

Santé

Chez les ados, des kilos en plus mais une bonne

santé bucco-dentaire

La Direction de la recherche, des études, de
Iévaluation et des statistiques a publié fin aotit

une étude mettant en avant des données sur les
adolescents. La premiere concerne leur poids : en
2017, 18 % des adolescents en classe de troisiéme sont
en surcharge pondérale et 5 % sont obeses. Le rapport
montre aussi qu’entre 2009 et 2017, les prévalences de
la surcharge pondérale et de I'obésité ont augmenté,
en particulier chez les filles. La deuxiéme concerne
leur santé bucco-dentaire, en nette amélioration.

68 % des adolescents ont des dents indemnes de
caries, contre S6 % en 2009. La Drees note un point
commun entre I’évolution de la surcharge pondérale
et évolution de la santé bucco-dentaire : toutes

deux sont « marquées par de fortes inégalités sociales ».

Qui « peuvent en partie s expliquer par des habitudes de vie
différencices selon le milieu social ».

https.//drees.solidarites-sante.gouv.fr

LE CHIFFRE

C’EST, EN MOYENNE PAR MOIS, LE REVENU D'UN ORTHODONTISTE EN FRANCE EN 2018, SELON LE SITE

INTERNET DU MAGAZINE CAPITAL SUR LES « SALAIRES EN OR DES 20 PROFESSIONS LIBERALES LES

16 359 €

MIEUX PAYEES ». LE JOURNAL EST PARTI DES DONNEES DE LEDITION 2019 DE LETUDE « LES CHIFFRES
CLES DES PROFESSIONS LIBERALES », PUBLIEE PAR LUNION NATIONALE DES PROFESSIONS LIBERALES.
CE CHIFFRE CORRESPOND AU BENEFICE COMPTABLE ANNUEL, SOIT APRES CHARGES, PRECISENT

LES AUTEURS. UN TEL REVENU PLACE, SELON CAPITAL, LA PROFESSION D'ORTHODONTISTE SUR LA
PREMIERE MARCHE DU PODIUM DES PROFESSIONS LIBERALES QUI PAIENT LE PLUS, DEVANT NOTAIRE
(15 922 €) ET ANESTHESISTE-REANIMATEUR (15 208 €).

3 SHAPE

CLEAR ALIGNER STUDIO,
SOLUTION LOGICIELLE TOUT-EN-UN

3Shape Clear Aligner Studio est une solution logicielle tout-en-
un pour l'analyse, le set-up, le séquencage et la pré-production
de gouttiéres d'alignement transparentes.

Elle permet aux cabinets de contrdler totalement leur avenir
numeérique grace a la production de gouttieres d'alignement
transparentes en interne.

Le nouveau logiciel 3Shape Clear Aligner Studio présenté
lors de I'IDS 2019 offre des gains d'efficacité de 20 a 40 %
lors du set-up et du séquencage des gouttiéres d'alignement
transparentes, avec de nouvelles fonctionnalités automatisées
telles que I'étiquetage ID, le dimensionnement et le placement
des attachements.
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Pour plus d’informations :

www.3shape.com



LA PERFECTION
A VOTRE SERVICE

Ce sont souvent les petits détails qui font
les grandes différences .

BioQuick®

Un profil plat, une précision optimale .

FORESTADENT
5, rue Jacques Peirotes
67000 Strasbourg (France)

Phone: +33 3 88 35 67 25 ity A
forestadent@wanadoo.fr G 1/
£ % FORESTA

WWW.forestadent.com GERMAN PRECISION IN ORTHODONTICS



ACTUALITES

Le cheque, moyen de paiement
le plus fraudé. Le montant

de la fraude au cheque s'est
établi a 450 millions d’euros en 2018,
selon le rapport de 'Observatoire

de la sécurité des moyens de paiement.
www.observatoire-paiements.fr

Livre

Plouf Plouf!

Dans ce livre, le consultant et formateur

Rémi Araud relate des anecdotes vécues,
parfois insolites, toujours amusantes.
Son objectif : faire réfléchir les mana-

gers et les aider

Per ARAUD @ ceReso

a prendre du

PLOUF p| oUF!

recul sur leur
activité. En effet,
ces 34 histoires,
méme si elles
ne se déroulent
pas au sein d’un

cabinet d’or-
thodontie, pro-
posent a tout un chacun de faire un
pas de coté pour analyser avec humour,
mais pas sans sérieux, les grandes thé-
matiques du management dans leurs
aspects les plus concrets. Peut-étre vous
y reconnaitrez-vous avec vos qualités vos
défauts et dans toute votre humanité :
envie de bien faire, belles réussites et dé-
licieuses maladresses !

L’auteur a eu I'idée de mettre en fin
d’ouvrage un index pour que vous re-
trouviez le chapitre en rapportavec votre
centre d’intérét particulier du moment,
d’autorité avalorisation, en passant par
licenciement et délégation !

Plouf plouf ! Ce sera toi le manager -
de Rémi Artaud - Ed. Gereso - 19 €
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Etude de marche

L'Asie, marché croissant
pour Ulorthodontie

Dans son Global Orthodontics Market Research Report, l'institut
Apex Market Research a analysé les stratégies des principaux
fabricants de matériel orthodontique, les marchés région par région
et des prévisions a ['horizon 2025. Orthophile a pu se procurer un
échantillon de cette étude publiée en anglais!”. Apex a notamment
identifié les principaux acteurs du marché : 3M Company (USA),
Align Technology (USA), American Orthodontics (USA), Danaher
Corporation (USA), Dentaurum (Allemagne) Dentsply International
(USA), GH Orthodontics (USA), Henry Schein (USA), Rocky Mountain
Orthodontics (USA) et TP Orthodontics (USA).

Leurs clients principaux se situent aux Etats-Unis, en Allemagne, au
Royaume-Uni, en France et au Japon. Le marché qui se développera
le plus les prochaines années est celui de la région Asie-Pacifique,
notamment la Chine, suivi de I'Inde et des pays d'Asie du Sud-Est.
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B00.0

| —_ -
600.0
A400.0
- munnill
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2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2035
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10.00%
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5.00%
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Source: Annual Reports, Secondary Information, press Releases,
Expert Interviews, Mar. 2019

(™ Disp. a I'achat sur www.apexmarketsresearch.com/

Formation continue

La liste des CNP
publiée au JO -2

Un arrété fixant la liste des conseils nationaux professionnels

(CNP) pouvant conclure une convention avec I’Etat afin de
participer a la gouvernance du développement professionnel
continu (DPC) a été publié au Journal Officiel le 21 aotit, rapporte
’APM. L’agence précise qu’au titre des professions médicales,
la liste comprend « a ce jour » 34 CNP. Elle mentionne le CNP
des chirurgiens-dentistes et celui d’orthopédie dento-faciale et
orthopédie dento-maxillo-faciale.



Vous pensez que tous les
dentifrices fluorés se ressemblent?

Frrrrrresrrress AN TI- < ARIES PROFESSICOMIAL
_____________ S tifrice mnti-corion Maute sffloacite
™ -

:3322° ANTI-CARIES PROFESSIONAL
e Dentifrice anti-caries haute efficacité

- Cliniquement prouvé -

avec Neutraliseur
d’Acides de Sucre

Une combinaison unique de Fluor et d'Arginine pour une meilleure* prévention des caries

Prouvé cliniquement, il offre :

pres de

2X

plus de protection
contre les caries
en formation?*

une reminéralisation

de nouvelles caries

X

supérieure’*

en moins apres
2 ans®*

Recommandez le dentifrice elmex® ANTI-CARIES PROFESSIONAL

el mex® Pour plus d'informations, consultez le site
www.colgateprofessional.fr
Des dents saines pour la vie

*vs un dentifrice fluoré 1450 ppm F-
(1) Résultats d'une étude de reminéralisation vs. un dentifrice fluoré classique contenant également 1 450 ppm de
fluor. Cantore et al., J Clin Dent. 2013.
(2) Etude clinique de 6 mois comprenant 446 sujets sur la reminéralisation de I'émail évaluée par méthode QLF™.
. Yin et al., J Clin Dent. 2013.
Contact Commercial : (3) Résultats d'une étude clinique de 2 ans sur 5669 sujets vs un dentifrice fluoré classique & 1450 ppm F-.
02 37 51 67 59 Li etal., J Clin Dent. 2015

COLGATE PALMOLIVE SAS au capital de 6 911 180€. RCS 478 991 649 Nanterre F - 92700 Colombes



ACTUALITES

LA TRANSFORMATION DU SYSTEME DE SANTE EN 5 CHANTIERS

Longtemps, les débats dans le domaine de la santé
se sont centreés sur les déficits de I’Assurance
maladie et les actions a mettre en place pour
tenter de les endiguer. Mais cette question apparait
aujourd’hui quelque peu reléguée au second plan,
au profit des nombreuses réformes structurelles
que les autorités de santé multiplient pour
transformer en profondeur I'organisation du
systeme de santé. Ces réformes s’organisent
autour de cinq grands chantiers structurants,

dont 'objectif commun est de générer d’importants
gains d’efficience a moyen ou long terme.

Chantier n° 1 : la transformation du financement
des soins, présentée début 2019 dans le rapport

« Aubert ». Celui-ci annonce de grands changements
dans les modalités de tarification des actes médicaux,
lesquelles devront combiner, a horizon 2022,

pas moins de cing modalités : paiements a la qualité
et a la performance, paiement a l'acte et au séjour,
forfaits au suivi pour les pathologies chroniques,
paiements a la séquence de soins, rémunérations
destinées a favoriser les nouveaux usages numeriques
en santé... Une réforme inédite qui remet en question
la T2A a 'hopital et la rémunération a l'acte

en medecine de ville.

Chantier n° 2 : la réorganisation du secteur
hospitalier, au travers des GHT, du programme
Hop’EN (transformation des SI hospitaliers),

du programme Phare (pres de 2,5 milliards d’euros
d’économies entre 2012 et 2017) et de la labellisation
de 500 a 600 établissements de santé dits

de proximité, lesquels sont partie intégrante

des communautés pluriprofessionnelles

territoriales de santé (CPTS).

Chantier n° 3 : I'accés aux soins et la lutte
contre les déserts médicaux.

En réponse aux attentes fortes des Frangais
dans ce domaine, le gouvernement multiplie les
pistes : promotion des collectifs de soins en ville

©lstockphoto

(CPTS, équipe de soins primaires, maison de santé
pluriprofessionnelle), remboursement des actes

de téléconsultation et de télé-expertise,

création de 4000 postes d’assistants médicaux

d’ici 2022 et réforme des études

de médecine (suppression de la Paces, diversification
des cursus, réforme des ECN et suppression

du numerus clausus au niveau national).

Chantier n° 4 : la prise en charge optimisée

des pathologies chroniques, avec la création

de 1000 CPTS a horizon 2022, la promotion

des parcours de soins, les investissements dans

la prévention (400 millions d’euros sur la période
2018-2022) et les transferts organisés de compétences
entre professionnels de santé (nouvelles missions
pharmaceutiques, vaccination a ['officine,

infirmiéeres en pratiques avancées...).

Chantier n°5 : la transformation numérique

du systeme de santé, un chantier qui sous-tend

et conditionne tous les autres avec ['élargissement

de la télémédecine au télésoin, la création de bouquets
de services numeériques et le programme e-parcours,
la généralisation du DMP et de la e-prescription,

la création du Health Data Hub, le volet Santé

du plan Al for Humanity, la nouvelle feuille

de route du numérique en santé, le plan

« France Tres Haut Débit »...

Par Héléne Charrondiére, directrice du pdle Pharmacie-Santé des Echos Etudes.
Source : La cartographie du systéme de santé, mai 2019, Les Echos Etudes
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Symposium GET
Adapting your Practice
to a Changing World

Rome, 1-2 mai 2020

15 conférenciers internationaux

Dr. Howard Farran (USA), Prof. Birte Melsen (Denmark), Dr. Stefano Troiani (Switzerland), Dr. Raffaele Schiavoni (Italy),

Dr. Michael Visse (Germany), Dr. Cenk Ceylanoglu (Turkey), Dr. Christian Samoila (Romania), Dr. Yoav Mazor (Israel),

Dr. Beyza Sen (Turkey), Dr. Udo Windsheimer (Germany), Dr. Raphael Filippi (France), Dr. Aleksandar Gulin (Croatia),
Dr. Mark Geserick (Germany), Dr. Christian Demange (France), Samira Hohn (Germany)

Informations et inscriptions
www.get-the-concept.com/symposium

e & : 7 4 A 4
Sponsorisé par: e ("C’



C'EST NOUVEAU !

LABORATOIRE NUTRAVANCE

BuccoFilm,

pour la préservation du biofilm

et de l'écosysteme
buccal

BuccoFilm est une gamme

de compléments alimentaires
fabriqués uniquement

en France, a consommer

dans le cadre d’un mode de vie
sain et équilibré et d’'une activité
physique adéquate.

BUCCOFilm

Le Laboratoire Nutravance a voulu mettre au point une
gamme de produit d’hygiéne buccale et de compléments
alimentaires visant & moduler la réponse de I'héte et
I'environnement buccal pour rétablir 'homéostasie de
I'écosysteéme buccal.

La nouvelle gamme de produits propose une réponse adap-
tée a chaque situation en apportant les micronutriments
appropriés et des formules spécifiques. Ces compléments
alimentaires innovants, de haute qualité et congus avec
une approche scientifique, sont au service du bien-étre
et de la santé.

Les trois produits aident a corriger les déséquilibres de la

bouche qui pourraient causer une accumulation indésirable

de biofilm pathogeéne :

- BuccoFilm dentifrice microbiotique, composé a 96 %
d’ingrédients naturels,

- BuccoFilm ProbioRegul, un complexe symbiotique a
base de souches microbiotiques et extraits végétaux et

« BuccoFilm Complexe 19, un complexe phyto-nutritionnel,
pour rétablir 'homéostasie buccale.

Ces produits améliorent et soutiennent les systemes
de défense naturelle de votre bouche, augmentent vos
niveaux d'antioxydants et aident a former une barriere
contre les pathogenes.
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ECOSYSTEME BUCCAL

Contribue & mainte

COMPLEXE 19

Ve
UENVEONNEsLNT

BUCCOFiIm

lBUCCOFilm

Pendant les périodes ou votre bouche peut étre sujette a

certaines carences, BuccoFilm aide a renforcer et a soutenir

I'action naturelle de votre salive et de votre immunité :

- en prévenant les effets néfastes de I'excés de radi-
caux libres,

- en préservant un micro-environnement,

- en favorisant un biofilm sain,

- en optimisant les apports en nutriments protecteurs.

La bouche abrite un biofilm composé de diverses bacté-

ries, incluant a la fois des espéces associées a la santé

et des especes associées a des pathologies. Aujourd’hui,

nous savons que les maladies bucco-dentaires telles que

les caries et les parodontites peuvent étre induites par

un déséquilibre du microbiote buccal. Il y a nécessité

d’une nouvelle approche : promouvoir un biofilm buccal

équilibré et une réponse de I'hdte adaptée, plutdt que

I'élimination des bactéries.

Les retentissements des probléemes bucco-dentaires sont

importants autant au niveau buccal que général, c’est

pourquoi I'homéostasie de I'écosystéeme buccal et du

biofilm doit étre préservée avec :

> trois réponses premiums et complémentaires,

> des formules uniques avec des ingrédients brevetés
testés cliniquement,

> des protocoles de prise en charge adaptés pour
vos patients. @
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C'EST NOUVEAU ! Q

Activ

Review

3 QUESTIONS AU
DR YVES GILLE, FONDATEUR
DU LABORATOIRE NUTRAVANCE

Quelle est la genése du

lancement de cette GO g|€ n

gamme 7 4.9 %k k** 4.7 Kk Kk ke k
Brossage, rincage et fil den-

taire ne sont pas suffisants
pour maintenir une bouche saine.
Avec ce constat, nous avons développé des complé-
ments alimentaires et un dentifrice de grande qua-
lité, pour compléter les soins dentaires. Méme si le
facteur bactérien représente ['étiologie principale des
maladies buccales, c’est la réponse de I'organisme
qui conditionne leur émergence et leur persistance.
Partant de cette réflexion, la gamme BuccoFilm est
née pour combattre les causes des caries et les pro-
blémes de gencives. Le tout sans recours aux agents
antibactériens. Notre bouche régule naturellement les
bactéries pour protéger les dents et les gencives. Le
but est de maintenir I'équilibre du biofilm qui va jouer

839 avis 613 avis

un rdle primordial pour la défense de 'organisme. . o .

o Sollicitez vos patients
Combien de temps a nécessité pour m ieux connaitre
son développement ? ' "gﬂ leurs attentes
Le développement de I'ensemble des trois produits de ]l

la gamme BuccoFilm a été fait en deux années. Nous
avons travaillé sur plusieurs axes de développement en
nous appuyant sur l'innovation et les derniéres re- wawws] EEH

cherches scientifiques. Nos réponses vont au-dela des ﬁz| l:)l"'| = SO|gnez | Image et la ]
soins bucco-dentaires standards et refletent notre " = ek visibilité de votre cabinet
vision plus globale de prévenir et de maintenir un sur internet
corps sain, grace a une bouche saine et un équilibre
du biofilm préserve.

?

Quel est le positionnement de .» " Cré q .
ces nouveaux produits ? - reez une dynamique

BuccoFilm contribue a maintenir les bénéfices liés d’ameélioration avec un

aux soins bucco-dentaires. Cette nouvelle gamme de ' Q ' suivi en tem pPS réel
produits est formulée avec des ingrédients naturels, '
sélectionnés pour leur performance et leur synergie
d’action pour préserver le biofilm et I'écosysteme
buccale.

ey

Rendez-vous sur

https://activ.review

et profitez de notre offre de lancement




Publi-rédactionnel

LA GUIDED
BIOFILM THERAPY

UN PROTOCOLE SIMPLE ET EFFICACE POUR UNE ELIMINATION
RAPIDE ET TOUT EN DOUCEUR DU BIOFILM ET DU TARTRE

arce que les appareils orthodontiques peuvent étre
a l'origine de caries, gingivites, déminéralisation
des dents, une prophylaxie professionnelle est
primordiale.
Nous savons tous que le brossage quotidien et un
nettoyage professionnel classique avec des
cupules et pates a polir ne permettent pas
une élimination compléte du biofilm. En
effet, certains espaces restent inacces-
sibles avec ces techniques.
En outre, le biofilm crée de la friction sur

les fils, friction pouvant provoquer une perte
de force des brackets allant jusqu’'a 50 %.
Aujourd’hui, EMS propose un protocole simple mais efficace,
la Guided Biofilm Therapy (fig.1), pour éliminer le biofilm et le
tartre chez les patients porteurs d’un appareil orthodontique,
en alliant sa technologie AIRFLOW® avec sa nouvelle poudre
PLUS a base d’érythritol (fig.2) et si besoin sa technologie a
ultrasons PIEZON® NO PAIN.

DIAENDSTIC

RAPPEL .

06 _
CONTROLE

MISE EN

\\‘ EVIDENCE

03
MOTIVATION

05 04
PIEZON® AIRFLOW®
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[

AIRFLOW® PLUS, une poudre universelle

reomeriass eowoss [

PLUS
EMS

Ce nouveau protocole a la particularité
de commencer par 'AIRFLOW® avec la
poudre PLUS. Ceci permet un nettoyage
en profondeur et une élimination com-
pléte du biofilm et du tartre récem-
ment formés en sous et supra-gingival,
méme dans les zones difficiles d’acces. Vous n’altérerez pas la
surface des appareils orthodontiques, des brackets, des fils,
des dents et préserverez les tissus gingivaux.

En effet, grace a sa granulométrie ultra fine (14mm), la
poudre PLUS va permettre un nettoyage efficace et tout en
douceur, pour le plus grand bonheur de vos jeunes patients

La clé de la réussite de ce
traitement:
la mise en évidence du biofilm par un
révélateur de plaque dentaire (fig.3 et 4).
Cette étape est décisive pour motiver votre
patient. Elle lui fera comprendre I'importance de réaliser ce
traitement prophylactique professionnel régulierement et de
suivre vos instructions d’hygiene orale.
De plus, le révélateur vous guide et vous permet d’éter faci-
lement, a ['aide de la technologie AIRFLOW®, TOUT le biofilm
et le tartre récemment formés autour de I'appareil, en sous
et supra-gingival (fig. : 5 et 6).

Le saignement est-il normal ?

Oui, dans le cas d’une gingivite, il se produira un saignement
pendant le traitement avec AIRFLOW®,

Avec ce protocole, 'utilisation d’instruments ultrasoniques



Elimination du biofilm et tartre récemment for-
més avec la technique AIRFLOW® et la poudre PLUS.

Détartrage avec l'instrument PS de EMS, cet instrument
tres fin permet un détartrage minutieux, méme dans les
zones difficiles d’acces.

ne devient plus du tout systématique. En effet, apres avoir
effectué un nettoyage avec la poudre PLUS et la piece a main
AIRFLOW®, vous visualisez facilement les éventuels dépots
de tartre restant et n’intervenez avec des instruments ul-
trasoniques que si cela est nécessaire sur les concrétions
tartriques. (Fig.7).

Lassociation de la technologie a ultrasons PIEZON® NO PAIN
- qui ajuste automatiquement de maniere progressive et dé-
gressive la puissance et la vitesse des inserts EMS - et de
l'insert PS (Perio Slim) ultra fin garantit un traitement efficace,
rapide, conservateur et quasiment sans douleur.

Ce protocole, nettement moins traumatique, satisfera et fidéli-
sera vos patients par son confort et ses résultats significatifs.
Il vous permettra de planifier des séances de soins prophy-
lactiques sans réticence de leur part, et ce d’autant plus avec
VoS jeunes patients.

[ Aprés nettoyage avec la poudre PLUS,
le patient retrouve une bouche propre.

W& i
plOFILYY
ThEriS

Un traitement sans douleur - un traitement accepté !
AIRFLOW PROPHYLAXIS MASTER

La derniere innovation d’EMS alliant les technologies
AIRFLOW® et PIEZON®, une solution unique garantissant
un nettoyage efficace et confortable avec notamment son
réchauffeur d’eau permettant de réaliser des traitements a
température corporelle. ®

CONTACT

MAKE ME SMILE.

EMS FRANCE

Teél. : 03 84 5190 01

E-mail : info@ems-france.fr
Home : www.ems-dental.com
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PROBLEMATIQUE:

- Faut-il impérativement s’installer dans une métropole
pour bénéficier d’une visibilité nationale?

- Dans quelle mesure les propositions de traitement
doivent-elles s’adapter au profil (supposé) de
sa patientele?

- Comment poursuivre ses travaux de recherche apres la
validation de son diplome et la pose de sa plaque?

- Quel regard porter sur les appareils orthodontiques
linguaux, auto-ligaturants, personnalisés et associés a
des mini-vis d'ancrage?

- Sont-ils la norme de demain?

Eléments de réponse avec le Dr Cazenave.

INSTALLEE A BRIVE-LA-
GAILLARDE DEPUIS BIENTOT

DIX ANS, LE DR CAROLINE
CAZENAVE PRIVILEGIE LES
TRAITEMENTS LINGUAUX. ELLE
QUI VIENT D’'UNE METROPOLE
N’AURAIT PAS CRU QU’ELLE
S’EPANOUIRAIT EN CORREZE.
AUJOURD’HUI, AU CONTRAIRE,
ELLE MILITE POUR LEXERCICE
DANS DES ZONES SOUS-DOTEES
EN PROFESSIONNELS DE
SANTE. RENCONTRE

[ Cabinet du mois ]

en de pire que de se forcer pour parvenir

«’1 y
iain objectif. Il faut étre tenace mais sans s obstiner.
as au hasard: on séme inconsciemment
illoux sur nos chemins, ils nous guident. »
nave n’a que deux certitudes: « pour
avancer, il faut apprendre; pour progresser, il faut pra-
tiquer ». Notre praticienne s’efforce de les appli-
quer depuis le jour oti elle a intégré le CECSMO.
Par conscience professionnelle mais aussi par
passion. Caroline Cazenave a besoin d’autono-
mie et sa curiosité intellectuelle lui interdit de
s’enfermer dans une technique. « En perfection-
nant mes stratégies, j'ai l'impression de me rapprocher
delavérité. » Pour elle, 'appareil orthodontique
de demain sera lingual, auto-ligaturant, person-
nalisable et associé a des mini-vis d’ancrage. Les
gouttiéres de finition seront envisagées par les
spécialistes qui éprouvent des difficultés a plier
le fil. Et bientdt, selon elle, 'engouement pour
les aligneurs va s’atténuer au profit du lingual,
« seule véritable orthodontie invisible mais qui doit
évoluer vers un minimum de contraintes ». 11 devient
donc stratégique pour les orthodontistes de se
positionner sur ces techniques afin de les pro-
poser aleurs patients. Dans le méme temps, an-
ticiper sacommunication devient une nécessité,
car pour ’heure la demande pour les gouttiéres
reste toujours aussi forte. « L'orthodontie moderne
ne se limite pas d cette inmovation. D’autres avancées
majeures ont révolutionné nos meéthodes de travail.
I faut prendre le temps d’expliquer aux patients nos
stratégies avec leurs avantages et inconvénients. »

DES CONFERENCES POUR AO

« Expliquer les stratégies », C’est exactement
ce que fait le Dr Cazenave lors des conférences
qu’elle donne pour American Orthodontics.
Tout a commencé a la Faculté de Bordeaux. =
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[ Cabinet d

Le Dr Cazenave a fait
I'acquisition d’une
maison et a transformé
son rez-de-chaussée en
cabinet d’orthodontie.

« ’'ADN d’'un

u mois |

A2 -

"'-‘-~a--l-h_|

Jean-Luc Haury, le responsable des ventes de la
marque AO, décele la capacité a enseigner de
I’étudiante inscrite en CECSMO. Elle devient
d’ailleurs, tres vite et sans surprise, assistante
hospitalo-universitaire et travaille sur les mi-
ni-vis d’ancrage avec le Dr Francois Darqué,
maitre de conférences des universités - praticien
hospitalier a Bordeaux et actuel président scien-
tifique des Journées de I'Orthodontie.
Jean-Luc Haury invite alors Laurent Valentin,
président de AO, a proposer des conférences a
Caroline malgré son jeune age. « J’ai longtemps
hésité, je ne me sentais pas préte. Pour enseigner il faut
avoir de lexpérience, des cas a présenter, du recul sur
sa pratique, etc. » Quelques années plus tard, en
2013, elle anime son premier
séminaire; une nouvelle

aventure qui ne s’arrétera

o rth Od on tiSte plus. Le Dr Cazenave donne
N 'est pqs celu i d ! un régulierement des cours qui

) . abordent la mise en place
chef d'en treprlse’ d’appareils orthodontiques
pOU rtant auto-ligaturants associés a

il doit parfois
lui ressembler. »
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des mini-vis d’ancrage. Un
sujet qu’elle maitrise depuis
sa thése validée en 2002.
«J'essaie surtout de trouver des protocoles simples et
reproductibles avec toujours la volonté d'apporter des
preuves et derester scientifique. Toutes les questions que
Pon me pose me permettent d’évoluer, de remettre en

cause mes choix. Aujourd’hui, j'ai autant de plaisir

- OCTOBRE 2019
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travailler au cabinet qu'a enseigner, cela fait partie de
mon équilibre. »

UN RYTHME SOUTENU

Tout s’est enchainé rapidement pour le
Dr Cazenave. Apres 'obtention de son CECSMO
en 2007, elle devient assistante hospitalo-univer-
sitaire en 2008. Durant quatre années, elle pro-
pose ases étudiants des cours de bio-mécanique.
Parallelement, elle effectue des remplacements
a Brive-la-Gaillarde oti exerce son conjoint om-
nipraticien, lui aussi diplomé de la faculté de
Bordeaux. En 2009, elle décide de le rejoindre
durablement et de s’installer dans cette com-
mune. « Il s’agit d’un territoire fortement sous-doté
en praticiens, notamment en spécialistes. Je n’avais
aucune crainte, je savais les patients nombreux, I'ob-
tention d’un premier vendez-vous exige souvent plu-
sieurs semaines d attente voire des mois. » Le couple
fait Pacquisition d’une maison et transforme
son rez-de-chaussée en cabinet d’orthodontie.
Caroline a toujours grandi en ville, s’installer a
la campagne n’est pas son réve. Mais elle y voit
une bonne stratégie pour lancer sa carriére et
prévient son mari: « Ok pour la Corvéze mais gar-
dons un pied-d-terre a Bordeaux et profitons de notre
temps libre pour voyager. » L'accord est conclu. En
mai 2010, le cabinet ouvre ses portes et recoit
ses premiers patients. Secrétariat, stérilisation,
soins, gestion des fournisseurs;la premiere an-

née, le Dr Cazenave s’occupe de tout. Voyant



LE PARCOURS

Rien ne prédestinait Caroline a devenir le

Dr Cazenave. Son pere travaillait dans la fonction
publique, sa mere dans un collége comme professeur
de sport. Bref, notre praticienne ne disposait d’aucun
exemple a suivre dans le domaine de la santé. C'est
une simple visite chez un orthodontiste a 8 ans qui
éveilla une idée chez Caroline. Voila un métier qui
s'exerce dans un environnement calme et qui exige
des aptitudes manuelles élevées. « J'ai été séduite
par 'ambiance du cabinet, dans la famille nous
avons toujours été agiles avec nos mains. Je crois
aussi avoir trés vite cerné la pluralité du métier, ses
multiples composantes le rendaient complet a mes
yeux. » Relation avec les patients, management,
travail intellectuel, recherche, collaboration avec les
industriels..., le futur Dr Cazenave ne se trompe pas.

Objectif CECSMO

Elle s'inscrit a ['université de Bordeaux et commence
son parcours en odontologie en 1998, méme si sa
15¢ place a l'issue du concours de premiere année lui
permettait de poursuivre en Médecine. « A partir de
ce moment, tout est devenu plus simple, j‘apprenais
beaucoup sans avoir I'impression de travailler.

Je me suis passionnée pour la médecine bucco-
dentaire, j'ai adoré la clinique et parallelement, j'ai
découvert un domaine ot les connaissances étaient
infinies. » La jeune femme valide sa these sur les
implants d'ancrage en 2002, la voila « Docteur ».
Mais son objectif est loin d’étre atteint. Accompagnée
par le Dr El Amrani Kamar, assistante hospitalo-
universitaire a Bordeaux, Caroline parvient a pousser
les portes du CECSMO en 2003. Une nouvelle aventure
commence. « Le travail entamé lors de ma thése
ouvrait de nouvelles perspectives en orthodontie, je
voulais continuer mes recherches dans cette voie. »

son carnet de rendez-vous noircir, elle décide
de recruter une assistante pour se consacrer ex-
clusivement a ses 200 patients en cours en trai-
tement. Suivra ensuite le recrutement de deux
autres assistantes en 2014 puis en 2019, avec
Pévolution des besoins de la structure. « Comme
jedispose de deux fauteuils, je viens de recruter un col-
laborateur, le Dr Théodore Barriere-Tallerie. J'ai
sentila nécessité d’embaucher pour ne pas mettre mon
personnel sous pression et pour conserver une organi-
sation optimale. » -

Journées de

|'Orthodontie -
Stand P11

3Shape
Clear Aligner Studio

Un avantage clair

Repensez la réalisation de gouttieres d'alignement
transparentes avec 3Shape Clear Aligner Studio” —
la solution tout-en-un innovante qui vous donne
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dans votre cabinet.
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13485 par l'organisme BSI. Date de marquage CE : décembre 2018. Fabricant : 3Shape TRIOS A/S. Lire attentivement
le manuel d'utilisation

3shape?
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Autour de Caroline, Tatiana, Virginie,
Théodore Barriere-Tallerie (le collaborateur)
et Vanessa forment une équipe soudée.

« Dans ma famille, nous avons toujours
été agiles de nos mains, I'orthodontie
permet d’exprimer cette qualité. »

« J’aime sortir
de ma zone de confort et

Depuis soninstallation a Briveilya présdedix ~ positionner son ca-

ans, le temps s’est accéléré pourle Dr Cazenave.  binet parmi les plus

La croissance de son cabinet a connu un vif es-
sor et les conférences qu’elle donne une fois par

semaine rencontrent un franc succes.

NE PAS SE LAISSER DEBORDER

Alors, il lui a fallu optimiser son temps. « On ne
peut pas mener tous les combats de front. Je connais
mon probleme, je suis dans Uinsatisfaction permanente
et j’ai besoin du regard des autres pour me dépasser.
Jaime sortir de ma zone de confort et me mettre en
danger. » Mais jusqu’ot1 ? Caroline voit sa fille de
5 ans grandir et souhaite lui consacrer du temps.
Voila bien 'une des difficultés des praticiens qui
parfois se font absorber par leur carriere. « Il est
tres valorisant d'étre sollicitée et de voir son travail re-
connu. En plus, dans le domaine de la santé, comment
refuser une proposition lorsque on se sent utile ? » Le
Dr Cazenave n’a pas la solution de ce dilemme
mais sait qu’elle a besoin de projets extérieurs
pour se sentir épanouie — « toutes mes activités
paralléles rendent mon quotidien plus léger, travailler
seule ne me conviendrait pas. »

Notre spécialiste pointe I'une des principales
lacunes de la formation d’orthodontiste: I’ab-
sence de cours de gestion d’entreprise. Un
constat encore plus marqué aujourd’hui avec
la fin du CECSMO au profit de I'internat. Or,
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dynamiques d’un
territoire impose des
compétences mana-
gériales. « Jai parfois impression d’étre dans une
fuite en avant quand je travaille sur plusieurs projets
simultanément, TADN d’un orthodontiste n’est pas
celui d’un chef d’entreprise, pourtant il doit parfois
lui ressembler. »

STRATEGIE DE CAMPAGNE

Caroline Cazenave invite les jeunes diplomés
a investir des territoires comme la Correéze
pour lancer leur carriére. Elle y voit un trem-
plin qui offre toutes les chances de réussir.
« Premiérement, ces zones sont souvent sous-dotées
en professionnels de santé, c’est donc Uassurance de
bénéficier d’un volume de patients important dés la
premiére année. En Correze, 23 chirurgiens-dentistes
ont plus de 65 ans, le phénomene va donc s’accentuer. »
Ensuite, notre orthodontiste pointe la valeur
de'immobilier et du foncier, qui donne la pos-
sibilité d’évoluer dans un beau cabinet avec un
véritable confort de travail. Elle n’a pas attendu
pour s’équiper d’'un Piezotome d'Acteon, d'un
laser diode ou d’un Coéne beam. « Je ne me pose
pas la question, jacheéte ce dont j’ai besoin pour bien

travailler. » Enfin, le Dr Cazenave rappelle que =

me mettre en dcmger. »
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En chiffres

RN 135 m?

la superficie du cabinet

> 2 salles de soin
4 jours
au cabinet par semaine

@ 8 heures

de travail au fauteuil par jour

e 45 patients
#an® par jour

Pour se consacrer exclusivement a ses patients et

aux soins, le Dr Cazenave s’appuie sur les compétences ’:;'] . 1 journée
de ses assistantes pour la gestion du cabinet. —"/ dédiée aux conférences pour AO
(J
) S 25 % dadultes
les campagnes ne sont plus isolées des métro- 4

poles, elles apportent un confort de vie au quoti-
dien qu’il est parfois difficile de trouver dans les
grandes villes. Par ailleurs, penser que certains
soins ou approches thérapeutiques sont réservés
aun profil de population urbaine est une fausse
idée. « Je suis toujours restée fidéle a mes convictions,
je propose ce quime semble étre le mieux pour mes pa-
tients. L'ancrage squelettique est une composante forte
de mon approche, elle fait partie de mon identité. »

Seul bémol a cette installation en Corréze, la
difficulté de recruter des assistantes ou des col-
laborateurs. Par chance, le Dr Cazenave jouit
d’une bonne réputation qui lui offre une forte

attractivité. Venir travailler a ses cOtés reste

Défendre la profession

Quel sera |'état de la profession dans dix ans? Que sera le
quotidien des spécialistes ? Voila deux questions qui n’inspirent
aucun optimisme au Dr Cazenave. « Le métier est en danger, les
évolutions sont bénéfiques mais elles ne doivent pas donner
naissance a des dérives. » En cause notamment, selon elle,
I'utilisation des gouttieres par les omnipraticiens qui sous-
estiment les problemes de posture, d’occlusion ou d’articulation
que peut entrainer un traitement orthodontique mal maitrisé.
« Un enseignant aimait me rappeler les quatre stades de la
compétence. D’abord, “I'incompétence inconsciente”, le pire selon
moi. Puis “I'incompétence consciente”, qui a le mérite d’appeler
a se former si on a un minimum de conscience professionnelle.
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. 80%

de traitements adultes en lingual

10 semaines de conge

porteur pour les jeunes diplomés et agréable
pour les assistantes, « jaccorde une grande impor-
tance a 'ambiance, il est hors de question de venir au

cabinet en reculant | ».

DES ADULTES AUX JEUNES ENFANTS

25 % dela patientele du Dr Cazenave est compo-

sée d’adultes. Cette part continue de croitre =

Ensuite viennent la “compétence consciente” puis “la compétence
inconsciente”, I'étape ultime ! Pour ['utilisation des gouttiéres par
certains omnipraticiens, je pense que nous sommes au premier
stade. » D’ou la nécessité pour le Dr Cazenave de s’engager
dans la défense de la profession. Elle est notamment membre
de I'Association syndicale des spécialistes en ODF, et ne limite
pas son combat a une adhésion. “Il faut expliquer et faire valoir
notre spécificité, aux patients mais aussi aux pouvoirs publics.
Cela étant, je pense que dans quelques années, les spécialistes
vont recevoir dans leur cabinet un nouveau profil de patientéle :
des adultes décus par un traitement qui n’aura parfois méme
pas été suivi par un omnipraticien... Je redoute toutefois que la
réputation globale des orthodontistes ne soit affectée par les
échecs des autres ! »
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Le cabinet est
entierement équipé
de matériel moderne
et fonctionnel,

« un impératif pour
bien travailler ».

d’année en année. Caroline apprécie leur moti-
vation: « Il s’agit a 90 % de femmes complexées qui
savent précisément ce qu’elles viennent chercher. »
Elle souligne également la force du bouche-a-
oreille, « un insatisfait fait perdre dix patients, un
satisfait en fait gagner trois... ». Pour mettre toutes
les chances de son coté, le Dr Cazenave prend le
temps d’établir sa stratégie thérapeutique pour
ne rien laisser au hasard. Elle ne propose pas
de gouttiére et 80 % de ses traitements font ap-
pel a des techniques linguales ou des attaches
transparentes, « et surtout je ne sous-estime jamais
Pimpact potentiel de ces traitements sur I’occlusion ou
Particulation temporo-mandibulaires : la mécanique
reste au service du fonctionnel ». Si Caroline s’épa-
nouit avec les adultes, elle aime aussi ’exercice
de projection imposé par 'orthodontie inter-
ceptive. « Nous sommes, avec ces cas, dans le parfait
exemple de Uadaptation au patient, notre marge de
manceuvre est un peu limitée car il y a toujours des
effets parasites a notre intervention, mais les bénéfices
peuvent étre considérables. »

Cette premiére décennie d’exercice a été
le théatre d’une belle croissance. Caroline

Cazenave est parvenue a diversifier ses

Du cété de Brive-la-Gaillarde

Commune du sud-ouest de la France située dans le département
de la Correze, Brive-la-Gaillarde compte 47 004 habitants. Lune
de ses attractions principales reste le célebre marché chanté par
Georges Brassens.

- Un ponte en exercice

Le centre médico-chirurgical a eu le plaisir de voir le Pr Escande
reprendre du service a 80 ans. Le praticien de renom, ponte de
la dermatologie, qui s'ennuyait ferme a la retraite, a relancé cet
été une activité de consultation au service des Brivistes, « pour
étre utile, pour la médecine et par passion pour la profession ».

« La polémique

Pour tenter de recruter des médecins alors qu'un centre dépar-
temental de santé doit ouvrir prochainement, le conseil départe-
mental de Correze a envoyé une lettre a 50 000 médecins partout
en France. Certains s'émeuvent du démarchage, comme le Dr
Jérdme Marty impliqué au sein du syndicat Union frangaise pour

une médecine libre (UFML). « Il n'y a plus de frontiére, ni méme
d'éthique. Certes, il manque des médecins, mais on ne peut pas
résoudre les déserts en augmentant les déserts ailleurs ! »

activités sans s’enfermer dans une pratique

routiniere. Lorsqu’on lui demande de porter

un regard sur sa carriére et de commenter son

« Les petites villes offrent toutes
les chances de réussir, notamment
en début de carriére. »

parcours, elle hésite avant de répondre... « Je
divais simplement que je me sens a ma place, ce qui

est déja pas mal ! » ®
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Stratégie

Le financement
du matériel numeérique
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proposer des solutions clés en main. La com-
pétition fait que les prix baissent et rendent
la technologie accessible. Souvenez vous, il
y a trente ans, les téléphones cellulaires
étaient hors de prix. Aujourd’hui de nom-
breuses personnes en possedent deux. Si
vous voulez prendre la vague du numeérique,
c’est maintenant ! Il sera plus facile de né-
gocier les prix et faire jouer la concurrence.

- « Je vais étre plus productif.»

Oui aussi !

En faisant appel au numérique, vous dimi-
nuerez vos délais de travail et vous person-
naliserez vos traitements. Si la planification
orthodontique par une société tierce vous
rebute, vous trouverez dans les outils nu-
mériques tous les moyens de proposer des
aligneurs qui allient cohérence du plan de
traitement et accessibilité financiere. Enfin,

votre assistante pourra s'investir dans le flux
de travail numérique a différentes étapes :
élimination des exces sur I'empreinte numé-
e, modélisation des modeles de travalil,
ption des aligneurs, etc.

- « Je vais fournir un meilleur travail. »
Oui tout a Fait !
nologies permettent de
qui vous empéchaient
ence. L'exactitude des
liorée, il y a un contréle
tement, le collage indi-
eme |a contention voit
nter. Si vous avez tou-
bstraction de ['alginate
ez le bon outil en main.
ique vous permettra de
ou ts des traitements plus
prévisibles, plus éhiques et plus pérennes.

Stratégie

Les mauvaises raisons

- « Tout le monde se met au numérique. »
Non !

Le numeérique n’est pas juste un effet de
mode, c’est un domaine nouveau qu'’il
faudra maitriser sous peine de perdre du
temps et de I'argent. Certes, des articles
et conférences louent ses avantages, mais
le succes des uns ne s’applique pas forcé-
ment aux autres. Lengouement autour du
numeérique découle a la fois de passionnés
et de I'évolution de l'industrie dentaire. Ne
vous laissez pas séduire uniquement par les
discours enjoliveurs : décidez en fonction de
votre pratique.

- « Je vais étre plus productif. »

Pas forcément !

Se mettre au numérique c’est comme se
mettre au golf, il faut de la technique et de
la pratique. Certains sont plus doués que
d'autres. Il est probable que pendant une
période, cela soit contre-productif, car vous
passerez énormément de temps a effectuer
des choses simples, en ayant peu ou pas de
résultats satisfaisants. La frustration intel-
lectuelle, combinée a l'investissement finan-
cier, peut vous décourager temporairement
ou définitivement.

- « Je vais fournir un meilleur travail. »
Pas du tout !

Lors des conférences sur les outils nume-
riques, les résultats montrés sur grand écran
nécessitent un effort sous-évalué. Derriere
chaque photo, il y a des heures de travail.
Si vous imaginez corriger une malocclusion
comme sur le papier glacé de votre revue
préférée, en un temps minimal, vous risquez
d'étre décu. -»
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Les outils numériques
Lorthodontie numeérique repose principa-
lement sur deux machines : la caméra in-
tra-orale et 'imprimante 3D. En acquérant ces
deux outils, vous serez en mesure de réaliser
rapidement vos premiers cas cliniques.

- La caméra intra-orale
Elle permet d’effectuer une empreinte numeé-
rique. Cette étape préliminaire est essentielle
pour la planification thérapeutique mais aussi
pour la communication au patient en mon-
trant sur grand écran la situation clinique
initiale. Parmi les différentes marques dispo-
nibles sur le marché, sélectionnez une caméra
dédiée a l'orthodontie car plusieurs machines
présentent des fonctionna-
lités en dentisterie restau-
ratrice ou en implantologie
inutiles pour votre structure.

« Limprimante 3D

Elle permet d’obtenir des
modeles et duplicatas de
haute précision. Vous serez ainsi en mesure
de créer une série de modeles préts pour le
thermoformage afin de concevoir vos propres
aligneurs orthodontiques. Les criteres de choix
essentiels de la machine sont la vitesse et
le volume d’'impression. Votre imprimante
3D doit étre en mesure de travailler de jour
comme de nuit, permettant ainsi de libérer
votre équipe soignante pour d’autres taches.

Le budget alloué

Votre budget dépend de votre niveau de mai-
trise des outils numériques. Un débutant ne
se lancera pas immédiatement avec des ma-
chines de pointe, inversement, un orthodon-
tiste expérimenté ne perdra pas son temps et
son argent avec du matériel bon marché qui
ne répondra pas a sa demande de croissance.
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- Pour les budgets prudents, pourquoi ne pas
acheter votre matériel d’occasion ? Des pra-
ticiens se sont lancés avant vous dans le
numeérique et ont a présent besoin d’acheter
des machines plus adaptées a leur niveau.
Vous trouverez donc facilement du matériel
en trés bon état de marche. Avec un budget
de 6 000€, vous pouvez acquérir un scanner
intra-oral et une imprimante 3D et faire vos
premiers pas dans le numérique.

- Pour les budgets confortables, vous trou-
verez du matériel de qualité dans de nom-
breuses marques. Une visite au salon IDS
permet par exemple de découvrir des mo-
deles issu du sud-est asiatique se négociant
aux alentours de 19000€ pour un scanner

Si vous prenez la vague du numeérique,
c'est maintenant qu'il faut se lancer.
Il sera plus facile de négocier les prix
et faire jouer la concurrence.

intra-oral et 6 000€ pour une imprimante
3D. Avec ces outils, vous pourrez démarrer
sur les chapeaux de roues.

- Pour les budgets illimités, choisissez les
marques de renom dont certaines ont signé
une alliance avec des grandes compagnies
de conception d’aligneurs orthodontiques. Si
vous décidez d’externaliser votre production,
la caméra optique du moment s’acquiert
pour 100000%£. Si vous choisissez de pro-
duire vos aligneurs, une imprimante 3D
performante est a 15 000€.

Les modes d’acquisition

Le financement du numeérique se présente
sous la forme d’'un contrat entre vous et le
fournisseur et/ou un organisme financier.
Distinguons trois types de contrats : -
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LAVIS DU CONSEILLER

Stéphane Sarazin, responsable développement cabinet dentaire pour un distributeur de matériel

dentaire, Marseille

QUELS CONSEILS DONNERIEZ-
VOUS POUR I.'INVESTISSEMENT
FINANCIER DANS LE NUM?RI'QUE...
POUR LES BUDGETS MODERES ?
Il'y a plusieurs parametres
a prendre en compte : le type

: d’activité, les besoins, I'age du
praticien, le profil de la patientéle, les habitudes
de travail. Avec un budget modéré, le praticien
pense ne pas avoir la capacité d’investir, alors qu’en
réalité le numérique peut lui apporter des solutions
qui lui font gagner du temps, qui lui permettent
d’'ameéliorer sa précision et d’avoir d’autres moyens
de productivité. Il y a une démarche d’analyse
pour comprendre pourquoi le budget est modéré,
quelle est la limite, quel est le but a atteindre
par le praticien, pour cerner au mieux ses besoins
et ses volontés. Quelqu’un qui ne fait pas de
gouttiéres orthodontiques aujourd’hui peut
avoir avec le numérique des perspectives de
développement différentes. Cela va lui permettre
de S'ouvrir a d’autres possibilités de production
de gouttieres au sein du cabinet. Cette productivité
permettra d’envisager un budget supérieur.
Avec un budget modéré, le praticien va
geénéralement chercher le produit le moins cher.
Je connais un praticien qui vient de racheter la
caméra d'un confrére 12 000 € (5 ans d'anciennet).

...POUR LES BUDGETS INTERMEDIAIRES ?

Les orthodontistes qui ont déja une caméra depuis
4-5 ans sont les pionniers de l'intégration du tout-
numérique. Ces praticiens-la ont évolué de telle sorte
qu'ils n'ont plus besoin de pate a empreinte dans
leur cabinet. Ils ont accédé au stade supérieur qu’est
le développement, ils sont allés vers des logiciels

qui permettent de faire leurs propres set-ups,

d'aller vers de la gestion complete avec les gouttieres
et du collage indirect. La continuité, c'est d’aller plus
loin avec une imprimante 3D et les logiciels. Au lieu
d'envoyer a un laboratoire externe, il est possible
d’avoir sa propre production en faisant des modeles,
en thermoformant des gouttieres

42 ORTHOPHILE 63 | SEPTEMBRE - OCTOBRE 2019

ou en imprimant directement les gouttiéres. Encore
une fois, selon I'imprimante que I'on va choisir, on
aura la possibilité d'aller plus ou moins loin dans

la production. Le budget pour une imprimante 3D
commence a moins de 1 000€. Si on veut quelque
chose d’assez polyvalent cela tournera plutét autour
de 4 000€.

...POUR LES BUDGETS SUPERIEURS ?

Pour les grands cabinets, les groupements

et les centres, les utilisateurs ne sont pas forcément
acheteurs. Mes interlocuteurs regardent surtout

la rentabilité réelle autour de I'investissement.

Je conseille une caméra d’empreinte optique,

la plus simple et |a plus fluide possible, pour avoir
des protocoles faciles et répétitifs. Ce qui importe

le plus - et I'on constate cela de plus en plus dans
les cabinets libéraux -, c'est la tracabilité et le suivi.
Il faut prendre en compte la protection de données
de patients et les outils qui permettent de sécuriser
le flux numérique. Le budget a prévoir dépend du
nombre de praticiens. En orthodontie, une caméra
pour trois praticiens c’est le maximum, une caméra
pour deux, l'idéal. Dans la continuité, il faudrait un
poste avec des logiciels qui permettent de faire les
développements ainsi qu'une imprimante 3D. Pour
du haut de gamme, une caméra colite 35-45000 €.
Pour un cabinet de groupe de quatre praticiens,

un budget de 80000 est suffisant.

COMMENT VOYEZ-VOUS LEVOLUTION DU SECTEUR ?

Dans les prachaines années, le numérique aura

un réle prépondérant avec le développement de
l'impression 3D pour réaliser plus d’actes au cabinet
d’orthodontie. A part la caméra d’empreinte optique
et 'imprimante 3D, il faut tenir compte du CBCT.

La possibilité de fusionner les fichiers STL et DICOM
permet d'avoir une projection de 'évolution,

des mouvements, des positionnements condyliens
et donc une perspective globale du traitement.

Ce n'est pas encore exploité par tous,

mais il y a une progression dans cet axe.



- Le contrat d’achat

Comme en immabilier, vous payez un mon-
tant déterminé pour étre propriétaire de votre
bien, du matériel numérique en l'occurrence.
L'achat est donc intéressant pour les biens
que I'on garde sur une longue période. En
faisant appel a un crédit, vous pourrez rem-
placer vos frais mensuels de laboratoire par
le loyer du crédit. Au final, vous détiendrez un
bien matériel qui améliore votre production
sans alourdir vos charges a la fin du mois.

- Le contrat de location

Toujours en comparaison avec 'immobilier,
la location présente 'avantage de jouir d’un
bien sans s’engager sur une longue période
ou un montant élevé. La location est inté-
ressante pour les biens présentant un risque
d'obsolescence. En fin de location, vous aurez
la possibilité de vous lancer dans une autre
location avec du matériel neuf et moderne.

- Le crédit-bail

Un excellent compromis entre I'achat et la
location. Le crédit-bail présente I'avantage
d’essayer le produit avant son acquisition.
Dans ce contrat, vous vous engagez dans
une location, si le matériel vous convient et
que vous souhaitez le garder, les loyers déja
versés sont pris en compte.

©AlexLMX / istockphoto.com

Quel que soit

le mode d'acquisition,
attention aux conditions
générales de vente.

Stratégie

Quel que soit le mode d’acquisition, portez une
attention particuliere aux conditions géné-
rales pour connaitre, par exemple, les moda-
lités de résiliation ou la durée d'engagement.

La rentabilisation

du numérique

Avant d’investir dans du matériel numerique,
effectuez une simulation pour connaitre votre
seuil de rentabilité. Analysez votre activité pour
déterminer le volume de traitements qui peut
étre effectué par le numérique (collage indi-
rect, aligneurs orthodontiques, contention, po-
sitionneurs...). Calculez votre chiffre d’affaire
lié a ces traitements. Exemple: 240 000€/an.
Ensuite, calculez vos dépenses liées a ces trai-
tements (laboratoire, consommables...), disons
30 000€/an. Enfin, calculez le montant des
dépenses liés au financement du numérique
(consommables et équipements), supposons
24 000€/an. Le seuil de rentabilité se calcule
comme suit :

Seuil de rentabilité - (Charges Ffixes) x
(CA) / (CA) - (Charges
variables) - 24 000 x
240000 / 240000
- 30000 = 27 429¢€.
Vous devez donc générer
au moins 27 429€ d’ho-
noraires annuels pour
étre rentable dans votre nouvelle activité d’or-
thodontie numérique. Ne perdez pas de vue
que des avantages et des inconvénients sont
aussi a prendre en compte dans le calcul de la
rentabilité. Le passage au numérique, comme
toute nouvelle activité, est tres chronophage.
Vous risquez donc de voir votre codt horaire
diminuer lors de la transition de l'analogique
vers le numérique. Mais équiper votre cabi-
net d’orthodontie avec des outils numériques
renvoie une image de modernité et permet de
proposer de nouveaux types de traitements.
Tout est une question d’équilibre, aussi bien
financier que thérapeutique. ®
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Bien accueillir
les patients
a mobilitée réeduite

COMME TOUT ETABLISSEMENT RECEVANT DU PUBLIC,
VOUS ETES TENUS DE POUVOIR ACCUEILLIR DES PERSONNES
A MOBILITE REDUITE. DE LA POSSIBILITE DE STATIONNER A
'INSTALLATION DANS VOTRE SALLE DE SOINS, IL VOUS FAUT ALORS
DECORTIQUER LE PARCOURS DE VOS PATIENTS POUR GARANTIR
L’ACCESSIBILITE DE VOTRE CABINET.

PAR CLAIRE MANICOT

S

&
L
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ien évidemment, selon que votre cabinet d’orthodfétife
se situe«ef milieu urbain ou en zone périphériqt(ee,“"que
_ \Wous«'ayez acquis récemment ou que vous yfexerciez
depuis trente ans, la situation sera différ‘énte. Avec

@ 1a meilleure volonté du monde, quand vous travaillez dans un
3 i 9 i . .4 3 , .
immeuble ancien, ['accessibilité est parfois impossible. « J'ai 48
repris un cabinet il y a dix ans, dans la Cretise, dans un bat

ment trés ancien, a la facade classée, a #bremier étage, 68
ascenseur, explique un praticien. Nousfavons fait appe

maitre d'ceuvre, on a failli installer onte-persah

comme celui-ci aurait réduit la largétr d’escalie
conforme en cas d’intervention dés pompiers
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Ce que dit la loi

1/ Les ERP doivent étre accessibles ou avoir

prévu un agenda d’accessibilité programmée

® La loi du 11 Février 2005 impose a tous les

établissements recevant du public (ERP) des

normes visant a les rendre accessibles a tous,

quel que soit le type de handicap,

pour le 1 janvier 2015 au plus tard.

® L’ordonnance du 26 septembre 2014 exige
des ERP qui ne sont toujours pas accessibles
un agenda d’accessibilité programmeée (Ad’AP)
permettant d’échelonner les travaux sur
troisans.

® Le décret du 11 mai 2016 fixe les sanctions en
cas de non-respect des obligations en matiére
d’agenda d’accessibilité programmée (Ad’AP).

® Le décret du 28 mars 2017 instaure |'obligation
de mettre a disposition du public un registre
d’accessibilité, précisant le niveau d’accessibilité
de I'établissement. L’arrété du 19 avril 2017 en
fixe les modalités.

2/ Des dérogations peuvent étre accordées par

le préfet

@ Impossibilité technique lié a I'environnement ou
a la structure du batiment.

@ Contraintes liées a la conservation du
patrimoine

@ Disproportio.n manifeste entre 'amélioration
prévue et les conséquences, notamment sur
I'activité de l'institution ou du fait du codt des
travaux.

® Refus de I'assemblée générale des
copropriétaires de faire des travaux pour
I'accessibilité des parties communes pour les
cabinets se situant dans des immeubles.

Une dérogation dispense le demandeur de la

réalisation des travaux de mise aux normes
d’accessibilité, de facon totale ou partielle.
Elle est pérenne méme en cas de changement
de propriétaire ou locataire. Seuls des travaux
soumis a permis de construire font tomber la
dérogation pour motif économique.
3/ Depuis le 31 mars 2019, il n’est plus possible
d’échelonner les travaux
L'ordonnance de 2014 permettait aux ERP non
accessibles a cette date de déposer un Ad’AP avant
le 27 septembre 2015. Le délai avait été reporté
ensuite au 31 mars 2019. Aujourd’hui, les ERP
non accessibles et n’ayant fait aucune démarche,
doivent faire des demandes d’autorisation de
travaux ou de permis de construire de mise
en conformité totale, sous peine de sanctions
administratives et pénales.
4/ Des sanctions sont prévues en cas de non-
respect de la réglementation
® La fermeture administrative (par le maire).
® Des sanctions administratives
-1 500 € pour absence de dépdt de 'Ad’AP,
de transmission des documents de suivi
ou d’attestation d’achévement des travaux.
- 1500 € en cas d’attestation d’accessibilité
ou d’achévement des travaux non conforme
et 3 000€ en cas de récidive.
- 52310 % du montant des travaux restant a
réaliser, en cas de retard.
® Des sanctions pénales
- Jusqu’a 45 000 € en cas de non-respect
des obligations d’accessibilité et 6 mois
d’emprisonnement en cas de récidive.
- Une amende maximale de 75 000 € et 5 ans
d’emprisonnement en cas de refus de délivrer une
prestation du seul fait du handicap du patient.
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a été abandonnée. J'ai pensé déménager, mais faut-il encore

trouver une surface a louer ou a vendre dans le méme secteur.
Car le cabinet est a proximité des colleges et lycées, ce qui est
tres confortable pour mes jeunes patients. » Lorthodontiste
a donc demandé et obtenu une dérogation a l'accessibilité
pour raison technique. Sa consceur des Pyrénées-Atlantiques
Marie-Hélene Baey-Oudart est dans le méme cas de figure.
« Je suis installée dans le quartier historique de Pau. Il y a
une marche au niveau du trottoir et ['ascenseur n’est pas aux
normes, témoigne-t-elle. Mais, bien sdr, on se débrouille pour
accueillir nos patients. Il m’arrive réguliérement de prendre en
charge des jeunes qui se déplacent avec des cannes anglaises,
apres des accidents de ski, nous descendons les aider a 'entrée
de 'immeuble. »

Obtenir une dérogation est possible pour un cabinet existant
mais pas en cas de construction neuve ou de rénovation
complete : la demande de permis de construire doit alors
tenir compte de toutes les normes d’accessibilité. Olivia Louin,
orthodontiste a Chatou (Yvelines), vient de transférer son
cabinet de l'autre coté de la rue dans un immeuble ancien,
au rez-de-chaussée. « Jai fait appel a@ un architecte car jai
entrepris d’énormes travaux, raconte-t-elle, mes locaux sont
completement accessibles, cela facilite les déplacements des
personnes handicapées mais aussi celles des parents qui
viennent avec les fréres et sceurs dans des poussettes. »
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Du stationnement

a votre porte d’entrée

Tout commence donc pour le patient avec la possibilité de
garer un véhicule qui contient un fauteuil roulant, a proximité
de l'entrée du cabinet, sur un emplacement marqué au sol,
d'une largeur de 3,30 m, avec un panneau de signalisation
vertical. Si vous ne disposez pas d'un parking, il est possible
de demander a la mairie la réservation d’'une place réglemen-
taire. Ensuite, le parcours doit étre sans obstacle, depuis la
voirie publique et permettre le croisement avec une personne
valide. La porte d’entrée doit présenter une largeur de 0,90
metre (0,77 m en cas de murs porteurs). Si des pentes sont
nécessaires, elles doivent respecter des normes bien établies
et presenter des paliers de repos tous les 10 métres, en haut
et en bas de chaque plan incling, de part et d’autre de chaque

Obtenir une dérogation est
possible pour un cabinet
existant, mais pas pour les
constructions neuves.

porte automatique coulissante. « Pour la construction d’une
rampe d’acces, en raison de la modification de la facade, j'ai
dd monter un dossier spécifique et demander ['accord de la
copropriété lors d’'une assemblée générale, poursuit Olivia
Louin. Et cette rampe m'’a codté 6 000 € supplémentaires ».

Le cheminement intérieur facilité

La circulation doit étre facilitée grace a un sol non glissant,
dépourvu d’'obstacle. Tous les aménagements doivent étre
atteignables par les personnes handicapées (hauteur du bu-
reau d’accueil inférieure a 0,80 m) et les pieces (entrée, salle
d'attente, salle de soins) doivent étre dimensionnées afin de
permettre I'espace de manceuvre d'un fauteuil avec possibilité
de demi-tour (aire de giration de 1,50 m) ou le déplacement
d’une personne avec une ou deux cannes. Les portes inté-
rieures feront au moins 0,80 m de large, les ressauts ne
devront pas excéder 2 cm (ou 4 cm en cas de chanfrein de
33 % maximum) et un espace de manceuvre sera prévu de
part et d’autre des portes. Les escaliers doivent également
répondre a des normes spécifiques : hauteur de marche,
couleur des nez des marches, présence de mains courantes...



Attention au
démarchage abusif !
Comme tout établissement accueillant du pu-
blic, les cabinets dentaires font I'objet de dé-
marchage de sociétés délivrant des messages
anxiogenes sur les sanctions encourues en cas

de non-respect de l'accessibilité et se faisant
passer pour des représentants de ['Etat. Ces
sociétés tentent d’extorquer de I'argent pour
des prestations fictives. En cas d’abus, contac-
ter la direction départementale de la protection
des populations (DDPP) de votre département.

Les sanitaires ouverts au public

Les cabinets d’orthodontie sont des établissements recevant
du public (ERP), de catégorie 5. La loi ne leur impose pas
des sanitaires ouverts au public, mais ils y sont trés souvent
contraints par le reglement sanitaire départemental. Si vos
toilettes sont ouvertes aux patients, elles doivent étre acces-
sibles a tous sans discrimination, avec de nombreux points
de vigilance a respecter : espace de manceuvre, positionne-
ment du lave-mains, positionnement de la cuvette, espace
d’'usage afin de permettre le transfert d’'une personne en
fauteuil roulant.

Un équipement adapté en salle

de soins

La réglementation n'impose rien en matiere d'équipement de
la salle de soins, mais la moindre des choses c’est d’avoir un
fauteuil adapté. Le Dr Masrour Makaremi, qui a refait a neuf et
mis aux normes son cabinet de Bergerac (Dordogne) en 2012,
confirme : «J'ai un fauteuil adapté réglable en hauteur, sans
accoudoir et un unit a l'arriére pour faciliter les transferts.
C'est trés utile. Il faut prendre en compte que la situation de
handicap peut toucher tout le monde, de maniére définitive
ou temporaire. Il suffit d’une fracture de cheville et votre
patient marche avec des béquilles pendant deux mois ! » ®
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[ Cabinet déco ]

CABINET DES DRS NOURRY, A NANTES

UN PATR
REHAB

Par Eléonore Varini - Photos : Stéphan
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C'EST AU CARRE LAFAYEi'TE,

ANCIENNE GENDARMERIE PRO
AU TITRE DU « PATRIMOINE NANTAIS »
QUE BERNARD ET CHRISTINE
NOURRY ONT OUVERT LEUR CABINET
D'ORTHODONTIE FIN 2017.

L

[ Cabinet déco]
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[ Cabinet déco ]

Les orthodontistes ont repéré les réalisations de |'architecte d'intérieur Stéphane Millet
(Volumes, architectures d'intérieurs) dans |'émission La Maison France 5. Il est spécialisé dans la réhabilitation
de grands volumes et de batiments anciens auxquels il apporte une touche de modernité.
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[ Cabinet déco]

Le cabinet Easysmile fait 235 m? répartis

sur quatre demi-étages. Au rez-de-chausseée,

les deux orthodontistes (et leurs trois assistantes)
recoivent les enfants et les personnes a mobilité
réduite, tandis que les étages supérieurs sont réservés
a la patientele adulte. Le cabinet compte quatre salles
de soins, une salle de radio, une salle de réunion,

un bureau de consultation et deux salles d'attente.

« Nous voulions un espace lumineux et chaleureux, explique |'architecte Stéphane Millet. Pour cela nous avons
utilisé beaucoup de blanc, un sol foncé pour rehausser et une résine pour 'uniformité. Tous les luminaires
sont blancs. Le papier peint, quant a lui, apporte chaleur et légéreté avec les bulles de savon. Nous souhaitions
un effet open space, c'est a dire apercevoir, dés l'entrée, toute la lumiére des fenétres opposées. Nous avons
choisi pour cela des chdssis vitrés qui viennent délimiter les espaces en conservant la lumiére. » ®
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Titres-restaurant
et Cheques-Vacances:
quels avantages ?

CES DISPOSITIFS PERMETTENT D’AUGMENTER
LE POUVOIR D’ACHAT DES SALARIES, SANS QUE LEMPLOYEUR
PAIE DAVANTAGE DE CHARGES ET LE BENEFICIAIRE

DAVANTAGE D'IMPOTS.

Par Anais Bayle-Bernadou

ant les titres-restaurant que le mécanisme moins
connu des Cheques-Vacances, sont des moyens de
paiement mis a la disposition de 'employeur et uti-
lisables par les salariés.
Ils sont cofinancés par ces derniers et leur recours n’est obli-
gatoire pour personne. Revue de détail des mécanismes.

Le titre-restaurant

Le titre-restaurant, plus communément appelé « ticket-resto »
est un moyen de paiement remis par 'employeur a son salarié
afin que ce dernier puisse payer tout ou partie du prix d’un
repas au restaurant ou plus généralement l'achat de certaines
denrées alimentaires.

En pratique, il existe sous trois formes : soit celle d'un petit
chéquier, soit celle d’'une carte prépayée et rechargeable dont
['utilisation s'apparente a celle d'une carte bleue, soit enfin sous
la forme d’une application pour smartphone.

Le titre-restaurant est financé par I'employeur a hauteur de 50 %
a 60% de sa valeur et par le salarié pour le reliquat.

La contribution de 'employeur est exonérée de charges sociales
et d’impo6t sur le revenu pour le salarié, dans la limite de 5,52€
par titre. Le montant maximal du titre-restaurant sera donc
compris entre 9,20 € et 11,04 €, en fonction du pourcentage
pris en charge par 'employeur.
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En cas de dépassement de ce seuil, la fraction excédentaire
sera assujettie aux cotisations sociales et a I'imp6t sur le re-
venu pour le salarié. Le salarié n’est pas tenu d’accepter les
titres-restaurants et, réciproquement, la Convention collective
des cabinets dentaires ne |'imposant pas, le praticien n'est pas
tenu d'offrir des titres-restaurant a ses salariés.

Le Cheque-Vacances

Créé en 1982 pour permettre aux salariés les plus modestes
des grandes entreprises de pouvoir partir en vacances, il s'est
depuis largement étendu. En effet, le régime a été profon-
dément assoupli en 2009 afin de le rendre accessible aux
petites entreprises.

Ce dispositif n’est plus réservé aux grandes entreprises.
Moins fréquent que le titre-restaurant, le Cheque-Vacances
fonctionne sur le méme principe. Il consiste en un moyen
de paiement nominatif remis par I'employeur a son salarié
afin qu’il s’acquitte de ses dépenses de vacances : transports
(ex : SNCF, Air-France), hébergement, repas, culture et loisirs.
Il peut étre sous forme d’un chéquier papier, disponible en
coupures de 10, 20, 25 et 50 € ou sous forme dématérialisée
avec |'e-Cheque-Vacances, disponible en coupures de 60 € a
utiliser exclusivement sur Internet.



A I'inverse des titres-restaurants, qui peuvent étre émis
par plusieurs entités : Ticket Restaurant, Chéeque Déjeuner,
Cheque de Table, Pass Restaurant, etc., les Cheques-Vacances
ne étre peuvent émis que par |'Agence nationale pour les
Cheques-Vacances (ANCV), établissement de droit public.
La contribution de I'employeur ne peut dépasser :

- 80 % de leur valeur si la remunération mensuelle brute
moyenne des trois derniers mois du salarié est inférieure
a 3377 € en 2019.

- 50 % de la valeur si la rémunération du salarié est supérieure
a ce plafond.

Ces pourcentages sont majorés de 5 % par enfant a charge

(10 % par enfant handicapé), dans la limite de 15 %.

Etant précisé que la contribution annuelle globale est égale-

ment limitée. La formule de calcul est relativement complexe.

N’hésitez pas a vous tourner vers la personne en charge de

la paie dans votre cabinet.

Enfin, la prise en charge par 'employeur doit étre plus élevée

pour les salariés les plus faibles et ne pas étre discriminatoire.

La contribution patronale est exonérée de cotisations sociales

(hors CSG-CRDS), dans la limite de 30 % du Smic mensuel par

bénéficiaire et par an, soit 450 € en 2019. De la méme fagon,

elle est exonérée d'impdt sur le revenu pour le salarié dans la
limite, par salarié et par an, du Smic mensuel.

Sous réserve de respecter ces conditions, 'employeur choisit

librement le montant et les modalités de sa contribution. |l

n’est pas tenu de reconduire le dispositif 'année suivante
si tel est son choix, ou si les résultats du cabinet ne le lui
permettent pas.

De son coté, le salarié n’est pas tenu d'y souscrire.

EXEMPLE DE MISE EN PLACE

Gestion

© filadendron / istockphoto

Un outil de motivation salariale
Augmenter le salaire mensuel de ses salariés est clairement
une source de motivation pour ces derniers. Cependant, une
fois déduits les cotisations, charges et maintenant impdt sur
le revenu y afférents, la somme finalement dans la poche du
salarié est réduite comme peau de chagrin.

Ces dispositifs permettent de booster le pouvoir d’achat de ses
salariés sans pour autant en augmenter les charges et fiscalité.
Ce que cela colte est ce que le salarié a !

Le fait de pouvoir faire varier la part patronale offre une
large marge de manceuvre aux praticiens. Ainsi, en fonction
de leur politique salariale, certains préféreront prendre a leur
charge une large partie en le voyant comme une « prime de
vacances» ou « un coup de pouce », alors que pour d’autres
il s'agira plutét d’un cofinancement. ®

Salaire brut Taux de contribution Contribution Participation Dotation

mensuel choisi de |'employeur salariale finale
Inférieur a 3377 € 80% 450€ 110€ 560€
Supérieur a 3377 € 50% 280€ 280€ 560€

(source : www.ancv.com)
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GEREZ VOS émotions
EN 4 temps

DIFFICILE DE TROUVER L'ATTITUDE Les recherches en neurosciences
» < ont mis en évidence le mécanisme
ADEQUATE A ADOPTER LORSQU’UNE

qui se produit lorsqu’une situation

SITUATION CLINIQUE NOUS BOUSCULE. clinique (vis-a-vis d'un patient ou
AVOIR EN TETE LES ENSEIGNEMENTS d'un employé) nous surprend, nous

déstabilise.

DE LA PSYCHANALYSE ET DES RECHERCHES Une activité inconsciente se déve-

EN NEUROSCIENCES PEUT TOUTEFOIS loppe dans le cerveau et tend vers
des décisions. Celles-ci n'arrivent a
NOUS GUIDER, ET NOUS AIDER la conscience que longtemps aprés
A BIEN REAGlR (parfois apres 7 secondes, selon le
professeur de neurologie portugais
Antonio Damasio). -

Dr Marc-Gérald Choukroun, orthodontiste
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Tout simplement des arcs exceptionnels.
A des prix exceptionnels.

Venez nous rendre visite aux Journées de I'Orthodontie
Palais des Congrés de Paris — Du 7 au 10 novembre 2019 - Stand M40BIS

En pré-commande, bénéficiez d'une remise de 5%)!
(Toute commande passée avant le 1 er Novembre 2019)

De plus, la livraison offerte au congres a récupérer sur notre stand!

Tous les arcs Highland sont fabriqués aux USA.

Pour commander depuis linternational: +1 (408) 271-2955
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PSYCHOLOGIE

Le schéma neurobiologique

&vénement

|
I Annulation

Gestion de l'émotion

P Amygdale

Cortex

événement <«

Trauma

Le mécanisme, décrit par le psychiatre
Julien Betbeze, est le suivant : la si-
tuation de danger touche le cerveau
reptilien, qui déclenche des réactions
de défense pulsionnelles. Lamygdale
(extrémité du systeme limbique) fait le
rapport avec les expériences antérieures,
puis le Surmoi vient s'interposer pour
éviter les actes anti-sociaux (Sigmund
Freud), ce qui déclenche une angoisse
importante. Le lobe frontal, siege des
processus rationnels, se met en lutte
contre les émations pour se protéger de
I'angoisse. Autrement dit, le comporte-
ment du sujet est partagé entre des ré-
ponses hostiles et des réponses de mise
a ['écart de 'angoisse. Consciemment, il
est persuadé que son comportement est
le plus adapté a la situation. Mais pour
un observateur, il est manifeste que le
comportement est inadapté.

Une illustration clinique

Lun de nos jeunes patients avait jeté
son orthese par la fenétre au cours de
la nuit, et fait croire a ses parents qu'il
['avait perdue. Apres un abord trés dé-
licat, suscitant la confiance du patient,
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cingulaire

celui-ci déclare que I'année derniere,
il avait invité ses camarades pour son
anniversaire. Mais la veille de la féte,
il court dans le salon et fait tomber la
télévision ! Les parents, pour le punir,
annulent la féte. Lenfant a donc gar-
dé cette angoisse refoulée durant un
an. En jetant l'orthese par la fenétre,
il punit ses parents, certes, mais aussi
son orthodontiste qui, par transfert
(le médecin joue l'imago parental),
devient une métaphore de ['agresseur.

Habituellement, le praticien se fache et
fait de la morale au patient. Il espere
ainsi se reférer au lobe frontal qui, par
compréhension et raisonnement, va
corriger le comportement. Nous com-
prenons bien, grace a la psychanalyse
et aux neurosciences, que ce procédé
est inadéquat. Tirons les legons de ces
deux champs scientifiques.

Dans le cas de notre patient, il faut
l'aider a retrouver l'objet réel de la
métaphore : ce n’est pas une ques-
tion d’orthése, mais une scéne vécue
antérieurement. Le deuxieme temps
consiste a aider le patient a exprimer

P Angoisse

Hypnose

Néocortex

les émotions qui ont été refoulées :
surprise, peur, injustice, rage.. Le
troisieme temps consiste a aider le
patient a résoudre son probleme. Il
n’est pas question de le faire a sa
place, car notre regard et nos réfé-
rents sont strictement personnels et
ne peuvent s'appliquer a quelqu’un
d’autre. Nous assistons alors a un
phénomene extraordinaire : le lobe
frontal fonctionne librement, sans
lutter contre I'angoisse. De plus, une
intelligence inattendue - quel que soit
I'age —, se manifeste. Nous n’avons
plus qu’a valider.

Dans cet exemple, le jeune patient a
déclaré que la punition n’était pas a la
mesure du fait et qu’elle 'avait humi-
lié devant ses camarades. Cependant,
dit-il, « je devais étre puni. Sinon je
pourrais casser toute la maison, et ce
n'est pas correct ». La lecon de cette
aventure clinique : nous punissons les
enfants sous le coup de I'émotion et
nous le faisons de fagon injuste. C'est
pour cette raison qu'ils le vivent mal et
qu’ils peuvent devenir rebelles. Ce n’est
pas éducatif ! @
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assistante
dentaire

En quete de sens

ORTHOPHILE VOUS PROPOSE

DE FAIRE MIEUX CONNAISSANCE
AVEC CELLES €T CEUX QUI VOUS
ACCOMPAGNENT AU QUOTIDIEN:
LES ASSISTANT(E)S DENTAIRES.
VOUS TROUVEREZ, DANS LEURS
TEMOIGNAGES, DES ELEMENTS
POUR AMELIORER L'EFFICACITE
DE VOTRE BINOME.

DANS CE NUMERO, RENCONTRE
AVEC CATHERINE GARCIA.

Par Francois Gleize avec Pauline Machard

« J'ai travaillé toute ma vie dans le médical », relate
Catherine Garcia, revenant sur son parcours. Mais si le
secteur n’a pas varié, sa trajectoire elle, n’a pas pour autant
suite. Dans un premier temps, la toute jeune Catherine,
BEP sanitaire et social en poche, entame une formation
pour devenir infirmiere, avant de bifurquer vers une for-
mation d’aide-soignante. Diplémée, celle qui est devenue
entre-temps maman de trois enfants, entame en 1984 sa
premiere vie professionnelle : assistante maternelle. D’abord
a domicile, puis dans une creche familiale. A 'époque, la
Gardoise exerce aussi dans des maisons de retraite et a
['hopital, en intérim.

En termes de sens, elle y trouve son compte, récompen-
sée par le sourire retrouvé de personnes agées sorties
de l'isolement, par I'apaisement soudain de nourrissons
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a trouvg
€ sa place dans le cabinet du Dr Croy
an.

Catherine Garcia (3 8auche)

jusqu’alors inconsolables... Mais physiquement, ¢ca ne suit
pas : a la quarantaine, le métier devient éprouvant : « Je
['aimais toujours autant, mais transporter seule les per-
sonnes dgées commencait a devenir un probléme. » Elle
décide d’emprunter la voie du dentaire, a la suite d'un
bilan de compétences.

De U'enchantement
au désenchantement

La mere de famille découvre alors une profession diversi-
fiée, riche sur le plan relationnel, dont elle n’avait jusqu'a
présent aucunement connaissance : assistante dentaire.
«J'ai passé les tests a la maison des professions libérales.
Puis commencé ma formation dans le cadre d’un contrat
de professionnalisation dans un cabinet de 'arriére-pays
nimois, a Vauvert. A 'époque, la formation durait encore



24 mois [contre 18 aujourd’hui, ndlr] », se souvient-elle.
Elle en sort assistante dentaire certifiée en 2006, a I'age
de 42 ans.

Sa deuxieme vie professionnelle commence. Elle integre
un centre mutualiste a Nimes, ol exercent quatre chirur-
giens-dentistes et une orthodontiste. « J'ai voulu intégrer
un centre car c’était important pour moi de travailler en
équipe », explique-t-elle. Mais a 'enchantement des pre-
miers temps succeéde le désenchantement. Au fil de ces dix
ans d’exercice dans le centre - quatre en omnipratique, six
en orthodontie - les conditions se dégradent. La structure
« est rachetée plusieurs fois. La petite équipe des débuts,
qui fonctionnait trés bien, change : I'entente ne passe plus,
une dizaine de personnes partent... », détaille I'assistante.
Le corps et l'esprit fatiguent, mis a 'épreuve par un ennemi
redoutable : la perte de sens.

Alors que jusqu’a présent, I'accompagnement des per-
sonnes vulnérables, puis des patients, lui avait toujours
procuré « un sentiment de plénitude », 'assistante dentaire
ne comprend soudainement plus ce qu'elle fait ni pourquoi.
Le burn-out I'a rattrapée. « Je n'ai pas compris tout de
suite ce qui m’arrivait, se remémore-t-elle. Un jour, je me
suis effondrée. Je ne me sentais plus capable de travailler.
J'ai finalement été licenciée pour inaptitude. » Le chemin
vers le rétablissement, jalonné par les rendez-vous de sui-
vi psycho-social, durera deux ans. Ce parcours accidenté
aurait pu dégodter Catherine Garcia, désormais agée de
52 ans, du métier d’assistante. Mais c’était sans compter
sur un bon génie.

Ses conseils aux praticiens

- Verbaliser, ne pas hésiter a dire les choses, notamment
pour assurer une vitesse d’exécution satisfaisante.
- Expliquez précisément la finalité des taches
que vous demandez a vos assistantes.
- Rester a I'écoute, pour cerner les missions
dans lesquelles I'assistante sera la plus efficace,
et faire évoluer le poste en fonction.

Remonter progressivement la pente

Ce bon génie, c’est le Dr Marine Crouan, I'orthodontiste
du centre mutualiste. C'est elle qui va lui permettre de
reprendre pied, en lui proposant des missions ponctuelles
dans le deuxieme cabinet dans lequel elle exerce, en libéral
cette fois. Apres avoir repris peu a peu confiance en elle,
Catherine Garcia fait un nouveau bilan de compétences.
« Etant au chémage, je pouvais faire une mise en situation
professionnelle aupres d’un praticien. J'ai recontacté le
Docteur Crouan pour le lui proposer. Elle a accepté sans
aucune hésitation. »

Lexpérience s'avere concluante. « Ca m’a permis de re-
mettre le pied a I'étrier de facon douce, sans les contraintes
d’un contrat tel que le CDI. » Sa troisieme vie professionnelle
débute. Depuis février 2017, les deux femmes travaillent
ensemble, trois jours par semaine. La praticienne est tres
rigoureuse, « cela me correspond tres bien. J'aime finir ce
que j'ai commencé. C’est ce que je ne supportais plus au
centre mutualiste, on ne menait plus les choses jusqu’au
bout », glisse-t-elle. « Désormais, il n'y a plus de temps
mort. Les journées sont longues, mais on ne s’ennuie pas ! »

Vers un profil plus administratif

Son meétier, assistante en orthodontie, |ui apporte de nom-
breuses sources de satisfaction. Elle met en avant la grande
« variété » du poste, loue le coté « ludique » de certaines
taches, comme la confection des gouttieres thermoformées.
« C'est un métier complet qui permet de s’épanouir », juge
Catherine Garcia. A 'avenir, I'assistante, qui a achevé une
formation de secrétaire médicale en 2003, souhaite se
concentrer sur les taches administratives.

«Ajoutez a la gestion des dossiers et de ['agenda le relation-
nel avec les patients, le c6té technique, et vous obtenez un
métier complet qui permet de s'épanouir », assure-t-elle. Le
Dr Crouan se prépare, elle aussi, a cette évolution de fonc-
tion, et envisage d’embaucher prochainement une jeune
assistante pour le travail au fauteuil. « Je pourrai éven-
tuellement suppléer en cas de besoin, commente Catherine
Garcia, mais c’est aujourd’hui le travail administratif qui
me plait le plus. Je souhaite finir ma carriére ainsi. » ®
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Bloc-notes

PREMIER RENDEZ-VOUS

ORTHOPHILE
ETAIT A DENTISTE EXPO

L'équipe d'Orthaphile a rencontré de nombreux lecteurs et futurs lecteurs
lors du nouveau salon ouvert aux chirurgiens-dentistes, aux orthodon-
tistes et a leurs équipes - Dentiste Expo -, qui s'est tenu les 20 et 21
juin 2019 a la Porte de Versailles.

Sur notre stand (société Parresia), des mini-conférences ont attiré
les professionnels : Sonia Spelen a présenté I'hypnose dentaire tandis
que Robert Maccario a donné des conseils en termes d'organisation

du cabinet. JRlkes B cecep | DoMTOSCORE |
- 120 entreprises spécialisées en dentisterie exposaient également une = 2RO

s . . o . ORTHOPHIE
grande variété de produits et services dans les différentes allées du

salon. 80 sessions de conférences et débats organisées autour de six
grandes thématiques ont permis des échanges ouverts et sans tabou
sur 'avenir de la profession et des salles étaient dédiées aux ateliers
pratiques (procédures cliniques et diagnostics).

- Prochain rendez-vous : les 25 et 26 juin 2020. ®

EN SAVOIR PLUS : WWW.DENTISTEEXPO.COM Des praticiens intéressés par des conseils en organisation

SAVE THE DATE
SUIVRE LEVOLUTION DE LA PROFESSION, SYMPOSIUM A ROME !

«Adaptez votre pratique a un monde en mutation», tel est le theme du symposium de

GC Orthodontics qui se déroulera les 1°" et 2 mai 2020.

classe Il... Avez-vous déja eu l'impression que notre profession
évoluait plus rapidement que jamais ? Alors, saisissez I'occasion
de vous joindre a nous pour un grand événement qui se tiendra
a Rome les 1¢" et 2 mai 2020 et rencontrez 14 conférenciers sur
le théme "Adapter votre pratique a un monde en mutation ".

Des noms prestigieux comme le Dr. Howard Farran (USA), I'un des
dentistes le plus suivi sur le net, partagera son expertise sur la
gestion, l'organisation et |a rentabilité d’un cabinet d'orthodontie
et sera un des moments forts du congres. Le Pr. Birte Melsen

(Danemark) sera également présente. Elle interviendra sur le theme
de I'apport des nouvelles solutions thérapeutiques : «30 années
«Les especes qui survivent ne sont pas les especes les plus fortes, — d’expériences et de recherche pour mieux comprendre 'avenir». ®
ni les plus intelligentes, mais celles qui s'adaptent le mieux aux

changements» Charles Darwin.

Docteur Stefano Troiani, co-organisateur du symposium et or-  INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS

thodontiste a Rome : «Ce n'est pas un autre symposium sur la ~ WWW.GET-THE-CONCEPT.COM
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GROUPE EDMOND BINHAS DEVIENT...

» ..“BINHAS GLOBAL DENTAL SCHOOL”

@BGDS

Binhas Global Dental School

au service de I’excellence dentaire
Des formations
en e-learning
et en présentiel
Des cycles de
formations validants
Des formations
cliniques intégrant
le non-clinique

DECOUVREZ NOS NOUVELLES FORMATIONS SUR :

www.bgds.fr

Pour plus d’informations :

contact@binhas.com @\ Tél : 04 42 108 108



SYNERGIE

Bloc-notes

ODONTEC DEVIENT ODONTEC LEONE FRANCE

Odontec, distributeur depuis
30 ans de produits pour les

spécialistes en orthodontie,
implantologues et omni-
praticiens, devient Odontec
Leone France.

Elle continue a proposer ses
services sur le marché fran-
cais via son siege a Grenable
et le méme réseau de vente
en France.

Elle renforce ainsi ses re-
lations avec Leone, parmi
les leaders mondiaux dans
le développement et la fa-
brication de produits pour

l'orthodontie et I'implanto-
logie depuis 1934.

Cette nouvelle synergie per-
mettra de répondre de ma-
niere plus directe, efficace
et ciblée aux exigences de
plus en plus spécifiques du
marché francais, extréme-
ment avancé et sélectif.
Leone et Odontec sont
aujourd'hui unis pour
faire face, ensemble, aux
défis posés par |'évolu-
tion technologique. Cette

intégration renforce la
fructueuse collaboration
des deux entités et per-
met de contribuer davan-
tage a l'innovation dans le
domaine dentaire.
Nicolas Schmitt a pris la
direction d’Odontec comme
CEQ, apres plus de 15 ans
de collaboration au sein
du groupe.

EN SAVOIR PLUS :
WWW.ODONTEC.FR

A LIRE
AUX ORIGINES DE LUORDRE

Maxime Cournault retrace dans un ouvrage aux sources inédites,
P'histoire de I'Ordre national des chirurgiens-dentistes.

Récit du cheminement vers la création de l'institution or-
dinale, en 1945. La premiere partie de cet ouvrage dresse
I'inventaire des différents « praticiens » a travers les ages :
barbiers-chirurgiens, forgerons arracheurs de dents, sa-
botiers - et autres charlatans. Au XVIII® siecle, la spécialité
commence a s’autonomiser. Une réglementation de ses
conditions d’exercice émerge. Plus tard, dans le contexte de
la « guerre des dentistes » du XIX® siecle, la jurisprudence
de la Cour de cassation, puis la loi, donnent le cadre.

Lauteur Maxime Cournault a eu acces aux archives or-
dinales pour faire la [umiere sur la genese de I'Ordre.
Raconter cette histoire est une entreprise exigeante, qui
requiert l'ascése propre au travail de 'historien. Le Conseil
tel que nous le connaissons succede, en effet, a la section
dentaire du Conseil national de I'Ordre des médecins créée
sous le régime de Vichy. La mission était double : recon-
naitre les réalisations de la section (mise en place d’un code
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Maxime Cournaul

de déontologie, d'un systéme
de prévoyance, développement
d’'ceuvres d’entraide confrater-
nelles) ; ne pas occulter son
réle dans la collaboration, sans
toutefois I'assimiler avec I'Ordre actuel. En replagant la
création de l'institution dans le temps long - environ un
siecle d’émulation autour de la question - le Dr Cournault
déméle les différences et les similitudes entre les deux or-
ganismes. Avec succes - la these a obtenu le Prix Georges
Villain d'histoire de 'art dentaire 2017.

UN ORDRE POUR LES CHIRURGIENS-DENTISTES EN FRANCE -
MAXIME COURNAULT, PREFACE DU DR XAVIER RIAUD -

ED. L'HARMATTAN, COLL. MEDECINE A TRAVERS LES SIECLES -
18,50 €
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Qu’est-ce que la SFMDS ?

La Société francaise de mé-
decine dentaire du sommeil

a été constituée en mai 2012.
Elle est issue du Dipléme
Inter-Universitaire TOSSAQS
(Traitement odonto-sto-
matologique du syndrome
d'apnées obstructives du

sommeil), formation proposée

depuis 2009 en partenariat
avec le CHU Pitié-Salpétriere
AP-HP-UFR d'Odontologie
Paris 7, le CHU Saint-Antoine

AP-HP-Université Pierre et

Marie Curie Paris 6 et le CHU
d’Angers. Les anciens étu-

diants de ce DIU ont eu lidée
de se réunir au sein d’une
société scientifique afin de

promouvoir «par tout moyen

toute question ayant trait a
la recherche, la pratique, la !
formation, I'échange et la !

diffusion de la connaissance
et des travaux médicaux et
scientifiques, dans le domaine
de la médecine dentaire du

sommeil». La SFMDS a donc
la particularité de réunir diffé-

rents spécialistes parmi ceux
qui prennent en charge les
pathologies du sommeil - les
125 membres sont pneumo-
logues, ORL, odontologistes,
orthodontistes, chirurgiens
maxillo-faciaux, cardiologues,

Bloc-notes

DR CHRISTINE BOEHM-HUREZ
Secrétaire générale de la Société francaise
de médecine dentaire du sommeil SFMDS.

/O

JOURNEE

MULTIDISCIPLINAIRE

SFODF/SFMDS

«MIEUX PRENDRE EN CHARGE LE SAOQS »

Alors qu’une grande journée multidisciplinaire
sur «L'enfant, I'adolescent et le sommeil» se prépare,
le Dr Boehm-Hurez nous rappelle les objectifs de la SFMDS.

endocrinologues, neurolo-
gues, psychiatres, médecins
généralistes, pédiatres, diété-
ticiens, nutritionnistes, kinés.
D’ailleurs, son président, le
Pr Michel-Christian Ouayoun,
est ORL. Le vice-président, le
Pr Robert Garcia, et moi-
meéme, secrétaire générale,
sommes orthodontistes.

Quels sont ses objectifs ?

+ Informer sur ce probleme de
santé publique qui peut no-
tamment étre responsable
de fatigue, de somnolence,
d'un sommeil non répara-
teur avec perturbation de la
qualité de vie et un risque
augmenté d'accidents sur
la voie publique ;

- former les praticiens des
spécialités concernées a
I'exercice de la médecine
dentaire du sommeil ;

- promouvoir des réseaux
de soins. L'approche plu-
ridisciplinaire étant in-
dispensable pour assurer
une bonne prise en charge
des patients;

- mettre en place une activité
de recherche clinique.

Qu’est-ce que le SAQS et quel
est le réle de I'orthodontiste
dans sa prise en charge ?
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C'est une pathologie mécon-
nue et qui concerne pourtant
tant les enfants, les adoles-
cents que les adultes. Elle
est encore insuffisamment
prise en charge par notre
profession. Un enfant qui
respire par la bouche, par
exemple, doit attirer notre
attention. Si, en plus, il dort
la bouche ouverte et ronfle,
voila des signes d'appel qui
peuvent entrainer des apnées
du sommeil. Les orthodon-
tistes ont un réle important
dans le dépistage et la mise
en place de traitements
précoces chez l'enfant et
sont ameneés dans certains
cas séveres chez I'adoles-
cent et l'adulte a proposer
des traitements associant
['orthodontie et une chirur-
gie maxillo-mandibulaire.

Quelles actions menez-vous
pour mieux faire connaitre
le SAOS?

Notre association prend de
['ampleur. Sur le plan univer-
sitaire, un partenariat avec
['association universitaire
d’odontologie Garanciere
permet de former les pra-
ticiens a la pose d’orthéses
d’avancée mandibulaire
(OAM). D’autre part, en tant

LENFANT,
LADOLESCENT
ET LE SOMMEIL

7 DECEMBRE
2019/pams"™

que membre associé de la
FFO, nous proposons de-
puis de nombreuses années
une seance dédiée a I'apnée
du sommeil pendant les
Journées de 'Orthodontie.
Nous préparons également
deux grandes journée mul-
tidisciplinaires, I'une fin
2019 - le 7 décembre a Paris
- l'autre en 2020 - la date
n'est pas encore fixée.

Pouvez-vous nous

en dire plus?

La journée multidisciplinaire
du 7 décembre est une ini-
tiative de la Société francaise
d’orthopédie dento-faciale
(SFODF) qui a invité la
SFMDS comme partenaire
sur le theme «Lenfant,
['adolescent et le sommeil.
Ony abordera notamment la
respiration dans le sommeil,
la prise en charge de ['obési-
té (comorbidité associée) ou
encore la prise en charge or-
thodontique et chirurgicale. ®

Propos recueillis par E. Varini

EN SAVOIR PLUS :
WWW.SFMDS-SOMMEIL.ORG
WWW.SFODFORGEVENEMENT
-SFODF/LENFANT-
LADOLESCENT-ET-LE-SOMMEIL/
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Point de vue

DR EDMOND BINHAS

Quand on est adulte, choisir un cabinet pour soi peut étre
une tache difficile, mais c'est encore plus vrai lorsque les
parents doivent choisir un cabinet d’orthodontie pour leurs
enfants. Il s’agit d’un élément essentiel pour assurer aux
enfants une bonne santé bucco-dentaire dés leur plus
jeune age. Mais en tant qu'orthodontiste, connaissez-vous
les points de vigilance observés par les parents ? Voici
quelques points clés a retenir.

Un accueil chaleureux

Se sentir bien accueilli par chaque membre de I’équipe
est ce qui fait revenir un patient, adulte ou enfant. Si un
enfant ne se sent pas le bienvenu, cette expérience restera
ancrée en lui et il sera moins susceptible de revenir chez
un chirurgien-dentiste ou chez un orthodontiste a I'age
adulte, ce qui créera un modele de mauvaise santé buccale
pour les années a venir.

Vous pouvez vous rendre compte de la qualité des expé-
riences de vos patients au cabinet en consultant les avis
qu’ils vous laissent. Plus vous aurez de commentaires po-
sitifs, plus cela aidera les parents a choisir votre cabinet
pour leurs enfants.

Des traitements de qualité

Il va sans dire que, quel que soit le traitement a réaliser, si
la qualité du traitement n’est pas a la hauteur, un parent
n’ameénera pas son enfant dans ce cabinet. Les jeunes
enfants ont souvent besoin de réaliser des traitements
orthodontiques a un certain age de leur croissance, car
c'est le meilleur moment de leur vie pour les avoir.

Les méthodes varient,

maiis ce qui guide vos patients
est avant tout la qualité
percue des traitements

gue vous proposez

ORGANISATION

Ouelles sont
les attentes

des parents

quand ils cherchent un
bon cabinet d’orthodontie
pour leurs enfants ?

Les méthodes varient, mais ce qui guide vos patients
est avant tout la qualité percue des traitements que
vous proposez.

Aujourd’hui, les parents se font une opinion de votre ca-
binet avant méme de s’y rendre. Ils cherchent les cabinets
d’orthodontie prés de chez eux et les comparent.

En mettant des exemples de cas traités dans votre cabinet
et en présentant vos solutions de soins sur votre site in-
ternet, cela permettra de rassurer les parents et facilitera
leur prise de décision.

Une atmosphére agréable

Les parents sont exigeants pour leurs enfants et veulent
ce qu'il y a de meilleur. L'atmosphére générale de votre
cabinet doit les rassurer dans leur choix d’amener leur
progeéniture dans votre cabinet et donner envie aux enfants
de revenir pour les prochains rendez-vous... Plusieurs fac-
teurs rentrent alors en jeu : la décoration de votre cabinet,
I'accueil chaleureux des membres de votre équipe, etc. Si
votre cabinet n’est pas a la hauteur des exigences des
parents, ils ne reviendront pas. ®
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SEPTEMBRE

Cone beam spécial Ortho
Session : Du 01/09 au 12/10
Session : Du 01/10 au 12/11
Session : Du 01/11 au 31/12
Intervenant : Dr Serge Dahan
Contact : Lauriane Salomon

Tél. : 04 93 97 10 08

@ : contact@wd-formation.com
3w : webdental-formation.com

L'impact du flux numérique
sur lU'organisation du cabinet
26 septembre a Paris

Intervenant : Dr Edmond Binhas
Contact : Mme Clémence Vanel

Tél. : 04 42 10 81 08

@ : contact@binhas.com

3w : www.binhas.com

Orthodontie invisible Smilers
26 septembre 2019 a Pau

Niveau : Initiation

Tél. : 06 26 30 40 46

@ : h.bennaim@biotech-dental.com

Orthodontie invisible Smilers
26 septembre a Paris

Niveau : Perfectionnement

Tél. : 06 26 30 40 46

@ : h.bennaim@biotech-dental.com

Initiation au Krav Maga

26 septembre a GACD
Intervenants :

des coachs spécialisés dans
l'apprentissage du Krav Maga
aupres des professionnels de santé.
Intervenant : Xavier Girard

Lieu : 25 rue bleue, 75009 Paris

@ :emmanuelle.foucher@gacd.fr
3w : gacd.fr

Soirée d'informations

Concepl Carriere

26 septembre a Lyon

De 19h & 21h30

Intervenant :

Dr Lionel Hui Bon Hoa

Inscriptions : 071 69 41 90 28
www.weezevent.com/carriere-260919
www.orthoplus.fr

Agenda

Le systéme Damon:

cours In-Office

Jeudi 26 septembre a Paris
Intervenant : Dr J.Y. Assor

Contact : Emergence

Tél. : 02 40 86 76 79

@ : contact@seminairesormco.com
3w : www.ormco.fr

Soirée d’'informations
Concepl Carriere

27 septembre a Brest

De 19h a 21h30

Intervenant : Dr Bernard Mounsi
Inscriptions : 01 69 41 90 28
3w: www.weezevent.com/
carriere-270919

3w : www.orthoplus.fr

Diagnostic, mécaniques

de traitement et conseils

pour réussir

Samedi 28 et dimanche 29 septembre
a Paris

Intervenant: le Dr M. Anghileri

Contact : Emergence

Tél. : 02 40 86 76 79

@ : contact@seminairesormco.com

3w : www.ormco.fr

Autoligaturants et mini-implants
d’ancrage : Optimisation et
nouveaux objectifs - Niveau IT

29 septembre a Monaco

Intervenant: Dr Caroline Cazenave
Contact : Ann-Kristin Goedde

Tél. : 03 89 66 94 82

@ : akgoedde@americanortho.com

3w : www.americanortho.com

Atelier découverte

sur le thermoformage
avec le matériel Erkodent
30 septembre a Igny

De 9h a 17h30

Intervenant : Nathalie Guilbaud
Inscriptions : 01 69 41 90 28
3w : www.weezevent.com/
thermo-300919

3w : www.orthoplus.fr

ORTHOPHILE

Mieux ger son

www.edp-dentaire.fr

Education Fonctionnelle

- La Puissance de

U€ducation Fonctionnelle

30 Septembre a Paris

Intervenant : Dr Gioacchino Pellegrino
Contact : RMO Europe

Service cours et séminaires

Tél. : 03 88 40 67 35

@: seminaires@rmoeurope.com

3w: www.rmoeurope.com

Concepl Carriere - Formation
in office

01 octobre a Villepinte

De 10h a 18h

Intervenant : Dr Olivier Setbon
Inscriptions : 01 69 41 90 28

3w: www.weezevent.com/
carriere-011019

3w: www.orthoplus.fr

Orthodontie invisible Smilers
03 octobre a Paris

Niveau : Initiation

Tél. : 06 26 30 40 46

@ : h.bennaim@biotech-dental.com

Soirée d’'informations
Conceplt Carriere

03 octobre a Lille

De 19h a 21h30

Intervenant : Dr Olivier Setbon
Inscriptions : 071 69 41 90 28
3w : www.weezevent.com/
carriere-031019

3w : www.orthoplus.fr

Atelier Le Bruxisme, fléau de tous
les ages

03 octobre a Paris

De 9h a 17h30

Intervenant : Dr Jean-Jacques Vallée
Inscriptions : 01 69 41 90 28

3w : www.weezevent.com/
thermo-031019

3w : www.orthoplus.fr

Soirée d'informations

Education Fonctionnelle

03 octobre a Nice

De 19h a 21h30

Intervenant : Dr Nicolas Boissi ->
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Agenda

Inscriptions : 01 69 41 90 28 :  Burmout: bien le connaitre ¢ Orthodontie invisible Smilers
3w: www.weezevent.com/ef-101019 pour mieux le combattre 10 octobre 2019 a Rouen
3w : www.orthoplus.fr : 08 octobre a GACD : Niveau : Initiation

:  Intervenant : Dr Serge Deschaux © Tél.: 06 26 30 40 46
L’interception autrement @ : emmanuelle.foucher@gacd.fr @ : h.bennaim@biotech-dental.com
05 octobre a Paris . Inscription : site internet gacd.fr
De 9h a 17h30 . Rubrique événements i Orthodontie invisible Smilers
Intervenant : 10 octobre 2019
Dr Bernard Mounsi :  Formation Ortho Planner & Salon de Provence
Inscriptions : 071 69 41 90 28 : 08 octobre a Paris : Niveau : Coup de pouce
3w: www.weezevent.com/ef-051019 . Contact : Aurore Villette : Tél.:04 90 44 60 60
3w: www.orthoplus.fr © 3w : www.3shape. :  @: c.coullomb@biotech-dental.com

. com/3shape-academy-france
Introduction ¢ ! Iefostagen‘l:
U€duction Fonctionnelle :  Formation Appliance Designer . Diagnostic sagittal
Du 06 au 07 octobre 09 octobre a Paris : et vertical + audit personnalisé
a Paris De 9h a 17h30 : Contact : Aurore Villette i de chaque projet professionnel
Intervenants : D 3w www.3shape. :  du 10 au 12 octobre 2019
Dr Florence de Brauwere com/3shape-academy-france ©  Intervenants : Dr Georges Bernadat ;
Dr Jean-Jacques Vallée Dr Raphaél Henrionnet ;

et M. Claude Lévy : :  Dr Mathieu Marchand
Inscriptions : 01 69 41 90 28 0 RTH 0 P H | I_ E . Inscription :

3w: www.weezevent.com/ef-061019 : mieux son cabinet dtorthodonti :

3w: www.orthoplus.fr

www.iefo-formation-orthodontie.com/

wwuw.edp-dentaire.fr o
inscription

’7 .
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REVUE .
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faciale, sphére médicale avec des articles de pédiatrie,
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psychologie clinique.
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L'orthodontie de Uadulte promo 2018/2019
Session 5/5

Du 12 octobre au 14 octobre a Aix-en-Provence
Contact : Académie d’Orthodontie

@ : contact@academie-orthodontie.fr

3w : academie-orthodontie.fr

Orthodontie invisible Smilers
17 octobre a Lille

Niveau : Initiation

Tél. : 06 26 30 40 46

@ : h.bennaim@biotech-dental.com

Traitement de Uadulte

17 octobre a Mercure Centre-Nantes
Intervenant : Dr Raphaél Filippi

et Dr Pierre Emmanuel Hager

Contact : Isabelle Mauriange

Tél. : 07 89 24 61 68

@ : Isabelle.mauriange@gc.dental

3w : www.gcorthodontics.com

Orthodontie invisible Smilers
17 octobre a Lyon

Niveau : Initiation

Tél. : 06 26 30 40 46

@ : h.bennaim@biotech-dental.com

Apprendre & maitriser toutes les
techniques

de l'animation de conférences,
compétences oratoires, pertinence, gestion
du stress, traitement des objections

25 octobre, 08 novembre,

20 décembre a Paris

Contact : Sonia Spelen

Tél : 06 27 12 64 68

@ : sonia.spelen@cohesiondentaire.fr

Sortir définitivement du burn out -
Iclentifier les facteurs déclencheurs,
résoudre la dimension physique

et émotionnelle du burn out et le traiter
a la source.

Du 26 au 27 octobre a Paris

Contact : Sonia Spelen

Tél. : 06 27 12 64 68

@ : sonia.spelen@cohesiondentaire.fr

Joumée tremplin

28 octobre a Paris Bercy
Intervenant : Marianne Ameline
Tél. : 06 84 84 30 98

@ : marianne.ameline@gacd.fr -

= La chronique =
DE MATHIEU ROUPPERT

€tes-vous préts & mesurer
objectivement l'expérience
patient?

ETRE A L'ECOUTE DES PATIENTS

Les patients ont tendance a donner leur avis plus
spontanément quand ils sont mécontents,

mais rares sont ceux qui I'expriment au cabinet.
Avec 'engouement autour des réseaux sociaux,

les patients sont plus enclins a s'exprimer sur la toile.
Loin d’étre un phénomene de mode, cette tendance
peut avoir un impact considérable sur l'activité d'un
cabinet. Alors, comment comment transformer cette
composante en veritable levier de croissance pour le
cabinet ?

EVALUER ET MESURER LA SATISFACTION

Comment connaitre objectivement ['avis d’un patient,
sa perception des soins dentaires, son sentiment apres
une consultation et plus largement ['expérience vécue
au cabinet. Quelle peut étre son appréciation quant a
I'accueil, la disponibilité de I'équipe, la réponse a ses
attentes ? L'élaboration d’un questionnaire minutieux
sur ces sujets, envoyé automatiquement a tous les
patients, peut permettre d’obtenir une vue globale

et objective des points et indicateurs clés que I'on
souhaite observer et mesurer.

ANALYSER LES REPONSES ET PRENDRE LES MESURES
Agréger toutes ces données, les réponses de centaines
de patients, les modéliser avec un algorithme

puis les visualiser sur un tableau de bord, permet
d’identifier d’un coup d’ceil les axes d’amélioration,
mais également les points forts du cabinet et ceux

de I'équipe. Il est ainsi possible d'entreprendre des
actions ciblées et objectives quant a la progression
envisageable du cabinet. Des applications en ligne
existent et permettent d’automatiser un grand
nombre d’étapes. Cela permettra de se concentrer sur
l'essentiel, I'identification des points d'amélioration et
les actions a mettre en ceuvre.



Formation Clear Aligner Studio
29 octobre a Paris

Contact : Aurore Villette

3w : www.3shape.
com/3shape-academy-france

Formation Indirect Bonding Studio

30 octobre a Paris

Contact : Aurore Villette

3w : www.3shape.
com/3shape-academy-france

Orthodontie invisible Smilers
07 novembre 2019 a Toulouse
Niveau : Initiation

Tél. : 06 26 30 40 46

@ : h.bennaim@biotech-dental.com

Orthodontie invisible Smilers
08 novembre 2019 a Toulouse
Niveau : Perfectionnement

Tél. : 06 26 30 40 46

@ : h.bennaim@biotech-dental.com

Orthodontie invisible Smilers
14 novembre 2019 a Paris

Niveau : Initiation

Tél. : 06 26 30 40 46

@ : h.bennaim@biotech-dental.com

Orthodontie invisible Smilers
14 novembre 2019

a Salon de Provence

Niveau : Initiation

Tél. : 04 90 44 60 60

@ : c.coullomb@biotech-dental.com

Orthodontie invisible Smilers
21 novembre

a Salon de Provence

Niveau : Perfectionnement

Tél. : 04 90 44 60 60

@ : c.coullomb@biotech-dental.com

L’excellence orthodontique :
apprendre en 2 jours & simplifier
vos traitements d’orthocdontie

Vendredi 22 et samedi 23 novembre a

Tunis (Tunisie)

Intervenant : Dr S. Ellouze

Contact : Maria Castagnetta

Tél. : 14960 4593

@ : maria.castagnetta@ormco.com
3w : www.ormco.fr
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Agenda

Atelier in office en

Education Fonctionnelle
28 novembre au Raincy
De 9h a 17h30

Intervenant : Dr Florence De Brauwere

Inscriptions : 01 69 41 90 28
3w : www.weezevent.com/ef-281119
3w : www.orthoplus.fr

Prise en charge du

trés jeune enfanten
Education Fonctionnelle

28 novembre a Lille

De 9h a 17h30

Intervenant : Dr Jean-Jacques Vallée
Inscriptions : 01 69 41 90 28

3w : www.weezevent.com/ef-241019
3w : www.orthoplus.fr

Soirée d'informations

Concept Carriere

28 novembre a Reims

de 19h a 21h30

Intervenant : Dr Olivier Setbon
Inscriptions : 01 69 41 90 28

3w : www.weezevent.com/
carriere-281119

3w : www.orthoplus.fr

IEFOStagen°2 :Le sens
transversal et l'axioscopie
avancée diagnostique majeure
du XXI¢siéecle

Du 28 au 30 novembre
Intervenants : Dr Georges Bernadat ;
Dr Raphaél Henrionnet ;

Dr Mathieu Marchand

Inscription : www.iefo-formation-or-
thodontie.com/inscription

Le systéme Damon : la maitrise
Samedi 30 novembre et dimanche
1°" décembre a Paris

Intervenant : le Dr B. Nourry
Contact : Emergence

Tél. : 02 40 86 76 79

@ : contact@seminairesormco.com
3w : www.ormco.fr

L'orthodontie de Uadulte
Promo 2019-2020 Session 2/5
Du 30 novembre au 02 décembre

a Aix-en-Provence

Contact : Académie d’Orthodontie

@ : contact@academie-orthodontie.fr
3w : academie-orthodontie.fr

Le systéeme TGO

nouvelle génération

01 et 02 décembre a Paris
Intervenant : Dr Michel Le Gall

et Dr Pierre-Jean Soulié

Tél. : 02 47 40 24 04

@ : gac-fr.cours@dentsplysirona.com
3w : dentsplysirona.com

Soirée d'informations
Education Fonctionnelle

05 décembre a Lille

De 19h a 21h30

Intervenant : Dr Olivier Lenoble
Inscriptions : 01 69 41 90 28

3w : www.weezevent.com/ef-051219
3w : www.orthoplus.fr

Orthodontie invisible Smilers
05 décembre a Paris

Niveau : Coup de pouce

Tél. : 06 26 30 40 46

@ : h.bennaim@biotech-dental.com

Soirée d’informations
Concept Carriere

05 décembre a Valence

De 19h a 21h30

Intervenant : Dr Franck Defais
Inscriptions : 01 69 41 90 28
3w : www.weezevent.com/
carriere-101019

3w : www.orthoplus.fr

Conférence pléniére

en éducation Fonctionnelle

08 et 09 décembre a Paris
Inscriptions : 071 69 41 90 28

3w : www.weezevent.com/ef-081219
3w : www.orthoplus.fr

Gestion du Plan d’Occlusion:
Considérations orthodontiques
et chirurgicales

08 décembre a Paris

Intervenants : Dr Caroline Cazenave
et Dr Eric Solyom

Contact : Ann-Kristin Goedde

Tél. : 03 89 66 94 82

@ : akgoedde@americanortho.com
3w : americanortho.com
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Cabinet

VENTE
TROYES - 10
Réf. 2019-05-02-3
Cabinet d’orthodontie recherche
associé pour cession progressive
clientele et murs, 135 m?, cause
retraite, clientele fidélisée et
agréable, potentiel important,
2 assistantes qualifiées travaillant
en équipe, 4 postes informatiques,
téléradio Pano numeériseés.
Cabinet idéalement situé au
cceur de Troyes, 2 places parking
privé, a proximité immédiate
des colleges et lycées, a coté du
parking du cinéma, idéal pour
se garer. En rez-de chaussée
facilitant l'acces au cabinet, acces
handicapeé, dans un immeuble
tertiaire datant de 2006, cabinet
lumineux aménagé par architecte.
2 salles de soins de 2 fauteuils de
soin chacune séparées par la salle
de stérilisation, 2 stérilisateurs
dont un Melag récent, ensacheuse
Melag, sécheuse, chaine de
décontamination complete.
Toutes modalités de cession
envisageables.
Tél. : 06 21 57 80 75
@ : marieangekujawa@gmail.com

ORTHOPHILE

Mieux son

wwuw.edp-dentaire.fr

AUCH - 32

Réf. 2019-08-28-1

Cause départ retraite, cede cabinet
ODF exclusive. Centre-ville, surface
de 170m?, locaux agréables,
lumineux, climatisés. Grande salle
de soins, 2 fauteuils Planmeca, salle
de radio Planmeca, laboratoire.
Grande salle d’attente. Informatique
Arakis. Possibilité collaboration
quelques mois.

@ : rochecarrere.nicole@orange.fr

Petites annonces

PROXIMITE DE GENEVE - 74

Réf. 2019-04-11-10

Proche de Genéve, cede cabinet
dentaire avec fort potentiel

de développement. La situation
idéale de ce cabinet dentaire
existant depuis de nombreuses
années est au cceur d’une région
en forte demande.

La réorganisation,

entamée par le praticien,

est a finaliser. Vous trouverez
une activité compléte,

alliant la diversité de soins

et une patientele de qualité.

A saisir rapidement car trés forte
demande. Mandat d’exclusivité
Hippocrate Transactions.

Laudit de ce cabinet est a

votre disposition.

Tél. : 07 85 89 03 22

@ : contact@hippocrate-
transactions.fr

3w : hippocrate-transactions.fr/
cabinet-den...

Matériel

ACHAT
59 - LILLE
Réf. 2019-05-02-1
Recherche meuble ou vitrine
médicale en métal, fonte ou bois,
avec portes vitrées, nombreux
tiroirs et plateau en marbre.
Meubles ronds avec plateau en
opaline, lampe Scialytique sur pied.
Ancien sujet anatomique (écorché),
crane ou squelette d’étude. Tout
mobilier design ou vintage de
maison ou de salle d'attente
des années 30 a 70, luminaires
(lampes, appliques ou lampadaires
articulés ou a balancier / contre
poids) et objets de décoration
(tableau, céramique...), instruments
de musique anciens (violon,
violoncelle, contrebasse, saxophone,
harpe...). Achat dans toute la
France.
Tél. : 06 82 43 78 10
@ : huet1972@gmail.com
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Parresia
Orthodontie interceptive
Guide clinique pratique

Claude CHABRE

Toutes les clés pour mieux connaitre et mettre en ceuvre
les thérapeutiques interceptives.

La plupart des anomalies orthodontiques peuvent étre
interceptées dés le plus jeune age et c’est le chirurgien-
dentiste, en contact direct avec la jeune patientéle, qui les

h d . dépistera. Cet ouvrage accompagne les praticiens, spécialistes
O r'l' oqao nfl e ~ ou non, dans leur prise en charge précoce. Par une approche

Interceptive

) Bioprogressive, I'auteur rappelle I'importance du dépistage et
de la prévention orthodontique dans le développement maxillo-
facial de I'enfant.

A travers dix situations cliniques rencontrées fréquemment
au cours des consultations orthodontiques du jeune enfant,
I"auteur s’applique a décrire le cheminement allant de I'examen
clinique au traitement le plus adapté, en prenant en compte
les données communément admises. Pour chacun des dix cas
cliniques exposés, les points clefs de I'observation clinique et
de I'examen radiologique sont développés. Ces derniers sont
essentiels dans le développement de la réflexion qui conduit a

établir un diagnostic précis et pertinent. Les cas sont exposés
de maniére claire et pratique guidant ainsi le lecteur a travers
le processus de prise de décision efficace.

252 pages, 85 euros
ISBN 978-2-4904-8113-2

Commandez et retrouvez toutes nos collections sur www.librairie-garanciere.com

.--.}(. .................................................................................................................
Bon de commande Librairie Garanciére
10Ul je commande Nom -

. . L0 PP
« Orthodontie interceptive » ,
PIENOM & .ottt sttt e e e besbeebaere b
AAIBSSE & ettt b e b e b e b e be e e be b sreerenre s
Codepostal:L__1 1 | | |
Je retourne le bulletin VIIIE  oeoeeeeeeee e eeeeee e eees e e
avec mon réglement par chéque o
a lordre de : -] O T I I I A I B
EMAIL ;e et ettt
PCI rresida « Orthodontie interceptive » au prix de 85 € TTC,
109 avenue Aristide Briand Frais de livraison (obligatoires) France métropolitaine et DOM TOM : 9 €
CS 80068 soit 94 € TTC au total
92541 Montrouge cedex, France
Tél. : +33 (0)1 49 85 60 48 [ Je regle par cheque a I'ordre de Parresia
@ : contact-librairie.garanciere@parresia.fr
Date et signature :

Orthophile
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Apres avoir complété la grille, reportez les lettres contenues dans les cases numérotées a l'intérieur de la frise située ci-dessous.
Vous découvrirez alors un mot mystere qui vous est familier :
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www.new-ortho.fr

NELLA IR THID]

— Pinces pour gouttieres New-Concept

LIVRAISON OFFERTE
des 150€ttc* de commande

.

L
BOUTONS \
GOUTTIERE

POURICREERIDES
BOURIAGTIVER UNE

STERILISAT

(

Par téléphone

au 04 93 46 66 67

du lundi au vendredi de 8h30 a 18 h.

-
DX
Par mail
commandeldnew-ortho.fr

(=

Par fax
au 04 93 45 61 67

(=]

Sur notre site internet
www.new-ortho.fr

NEW-ORTHO | ;avenue Campon | 06117 Le Cannet Cedex | CS 90012 | France *en France métropolitaine



VOTRE CHOIX ESTHETIQUE

Notre gamme de produits Iconix™, en association avec des ligatures Pearl*
vous permettra d’obtenir un traitement fiable et 100% cosmétique.

NOS BRACKETS ICONIX™

e RESISTANCE: le corps de bracket est en acier inoxydable

e ESTHETIQUE: le revétement couleur champagne
sublime la couleur des dents

e CONFORT: le profil surbaissé améliore le bien-étre du
patient et réduit les interférences occlusales

* TECHNOLOGIE: la conception brevetée Diagonal

NOTRE ARC ESTHETIQUE N\
ICONIX® SE NiTi *

* Fabriqué a partir de matiere premiere de
qualité supérieure

* Esthétiquement remarquable grace aux
principes spécifiques du placage au rhodium

* Finition «rhodium blanc» durable, capable
de maintenir son aspect tout au long du
traitement

* Tres résistant a la déformation permanente

¢ Forces constantes
A AMERICAN

ORTHODONTICS

©2019 AMERICAN ORTHODONTICS CORPORATION

*Choix de ligature recommandé 03 89 66 94 80 | AMERICANORTHO.COM/FR

Dispositifs médicaux de classe lla réservés aux professionnels de santé - CE 0843. Merci de respecter les instructions d'utilisation disponibles sur
simple demande : frinfo@americanortho.com. Pas de remboursement direct par les organismes d'assurance maladie.





